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MOTTO

Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila kamu telah selesai
(dari semua urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan) yang lain. Dan
hanya kepada Tuhanmulah kehendaknya kamu berharap.

(terjemahan Surat Al Insyirah 6-8)

Janganlah kamu bersikap lemah, dan janganlah (pula) kamu bersedih, padahal
kamulah orang-orang yang paling tinggi (derajatnya), jika kamu orang-orang yang
beriman.

(terjemahan Surat Ali Imran ayat 139)
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RINGKASAN

Optimasi Komposisi  Hidroksipropil Metilselulosa K4M dan Natrium
Bikarbonat Tablet Propranolol Hidroklorida Sistem Mengapung Menggunakan
Desain Faktorial: Windy Neri Lestari, 062210101007; 2014; Fakultas Farmasi

Universitas Jember.

Propranolol hidroklorida merupakan g-adrenoceptor blocker non selektif
sintetik. Biasanya digunakan untuk anti hipertensi, anti angina, dan anti aritmia.
Propranolol hidroklorida mempunyai waktu paruh eliminasi yang pendek yakni
berkisar antara 3-4 jam dan tidak larut pada pH usus halus. Karena karakteristik itu
dipilih sistem penghantaran obat yang dapat memperpanjang waktu tinggal di
lambung.

Pembuatan sediaan lepas lambat dapat dilakukan melalui beberapa
metode, salah satunya adalah sediaan yang dirancang untuk tetap tinggal di lambung.
Sistem mengapung merupakan sistem penghantaran obat dengan memperkecil
densitas sehingga mampu mengambang kemudian mengapung dan tinggal di
lambung untuk beberapa waktu.

Penelitian  ini  menggunakan polimer hidrofilik  hidroksipropil
metilselulosa dan natrium bikarbonat sebagai polimernya dan akan dilakukan
optimasi pada bahan tersebut. Hidroksipropil metilselulosa (HPMC) dipilih karena
ekonomis, merupakan matriks dengan pH-independent dan mampu mengurangi
toksisitas bila terjadi dose dumping. HPMC dapat membentuk lapisan gel yang
mampu mengontrol pelepasan zat aktif melalui mekanisme difusi dan memiliki
ketahanan dalam penghambatan erosi berlebihan dari tablet.

Natrium bikarbonat dipilih karena merupakan sistem penghasil gas yang
baik. Natrium bikarbonat atau kombinasi natrium bikarbonat dengan asam sitrat atau

asam tartrat yang digunakan sebagai gas penghasil karbon dioksida (CO5,).
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Dalam penelitian ini digunakan metode desain faktorial. Keuntungan dari
metode desain faktorial adalah mampu mengetahui faktor yang dominan serta
interaksinya yang dominan antar faktor. Kriteria respon yang diharapkan adalah
floating lag time 10-600 detik, floating duration time 12 jam dan tgy antara 7-10 jam.

Hasil pengujian kemampuan mengapung memberikan data floating lag
time formula 1, 2, 3, dan 4 masing-masing sebesar 22,77; 11,84; 10,66; 9,42 detik dan
floating duration time semua formula >12 jam. Tgy formula 1,2,3, dan 4 masing-
masing 0, 1130, 0, 905 menit. Semua formula yang diuji menunjukkan kinetika
pelepasan model higuchi dengan mekanisme dominan difusi obat melewati matriks.

Respon yang digunakan untuk menentukan formula optimum diberikan
kriteria floating lag time 10-600, floating duration time >12 jam, dan t80.
Berdasarkan hasil optimasi menggunakan software Design Expert 9.0.3 diperoleh 100
titik yang memenuhi respon dengan rentang penggunaan polimer HPMC pada 94,732
— 103,25 mg dan natrium bikarbonat 21,62 — 68,57 mg.
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