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RINGKASAN  

 

Uji Aktivitas Antidiabetes Ekstrak Etanol Daun Maja (Aegle marmelos.) 

pada Mencit Jantan yang Diinduksi Aloksan; Egi Garcinia Zahra, 

102210101048; 2014: 57 halaman; Fakultas Farmasi Universitas Jember. 

DM merupakan penyakit yang telah lama diketahui yang secara umum 

selalu ditandai dengan meningkatnya kadar glukosa didalam darah sebagai akibat 

suatu defisiensi sekresi insulin atau berkurangnya efektifitas biologis dari insulin 

atau keduanya sehingga terjadi abnormalitas tubuh dalam memetabolisme 

karbohidrat, lipid, dan protein. Semakin meningkatnya prevalensi DM di 

Indonesia dan dunia mendorong para peneliti untuk menemukan alternatif 

pengobatan DM yang berasal dari bahan alam yang disebut Herbal Medicine. 

Aegle marmelos (maja) merupakan salah satu jenis tumbuhan obat dimana daun 

dari tumbuhan Aegle marmelos ini sering digunakan pada pengobatan Ayurveda 

dan Siddha sebagai agen antidiabetes oleh banyak masyarakat. Tujuan penelitian 

ini untuk mengetahui aktivitas antidiabetes daun dari tumbuhan Aegle marmelos 

menggunakan metode induksi aloksan.  

Metode penelitian merupakan eksperimental laboratorik. Hewan coba 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah mencit putih jantan Galur Balb-C 

yang dibuat diabetes. Hewan coba yang telah diabetes dibagi menjadi enam 

kelompok masing-masing berisi lima ekor tikus. Selama 14 hari diberi suspensi 

ekstrak etanol daun maja secara per oral setiap hari. Pada hari ke-15 dilakukan 

pengukuran kadar glukosa darah mencit menggunakan biolyzer 100. 

Data yang diperoleh dianalisis menggunakan uji anova satu arah dengan 

derajat kemaknaan 95% (P<0,05) dan dilanjutkan dengan uji Least Significance 

Difference (LSD), dengan syarat data terdistribusi secara normal dan homogen. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa aktivitas antidiabetes antara kelompok 

perlakuan yang diberi ekstrak pada dosis 300 mg/kg BB, 600 mg/kg BB, dan 1200 

mg/kgBB tidak berbeda signifikan dengan kelompok kontrol positif, sedangkan 

dengan kontrol negatif, ketiga dosis tersebut memiliki perbedaan yang signifikan. 



 

 

 

 

Ekstrak etanol daun maja dikatakan memiliki aktivitas sebagai antidiabetes ketika 

dapat menurunkan kadar glukosa darah mencit dan tidak memiliki perbedaan yang 

signifikan dengan kontrol positif serta memiliki perbedaan yang signifikan dengan 

kontrol negatif. Aktivitas antidiabetes antara kelompok perlakuan yang diberi 

ekstrak pada dosis 300 mg/kg BB berbeda signifikan dengan kelompok perlakuan 

yang diberi ekstrak pada dosis 600 mg/kg BB, dan 1200 mg/kgBB.  
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