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Keberadaan traktor tangan juga dapat menimbulkan dampak negatif bagi
penggunanya. Karena itu perlu adanya studi tentang kesesuaian antara mesin atau
alat yang digunakan oleh operator melalui kajian tentang anthropometri. Tujuan
penelitian ini untuk mengetahui tingkat kesesuaian traktor tangan dengan operator
yang berdampak pada tingkat kenyamanan pengguna itu sendiri serta memberikan
ukuran atau rancangan yang sesuai dengan karakteristik dari operator.

Penelitian dilakukan dalam beberapa tahapan, yaitu mencari operator
traktor tangan sebagai responden sebanyak 30 (tiga puluh) orang untuk dilakukan
wawancara dan membagi kuisioner tentang kesesuaian, akibat yang ditimbulkan,
tingkat kelelahan, dan melakukan pengukuran tubuh operator, yang meliputi; lebar
bahu, panjang telapak tangan, panjang tangan, tinggi badan, serta tinggi bahu.

Berdasarkan data yang diperoleh sebanyak 22 responden  (73%)
mengatakan nyaman dalam menggunakan traktor tangan. Sebanyak 20 responden
(66,7%) menyatakan tidak ada masalah tentang kesesuaian antara fisik dan traktor
tangan yang digunakan. Sebanyak 17 responden (56,7%) mengatakan tidak ada
masalah dalam menjangkau panel-panel tersebut. Sebanyak 18 responden (60,0%)
menyatakan tidak ada masalah dengan lebar tuas kopling pada traktor tangan.

Berdasarkan hasil perhitungan anthropometri, dengan menggunakan
percentil ke-5 sebagai berikut; tinggi stang kemudi 131 cm; lebar
handle/pegangan 38 cm; jarak tuas rem 66 cm; lebar tuas kopling antara 17,5 cm
dan untuk jarak tuas oper gigi antara 66 cm. Swan GT 1000 adalah tipe yang
dianjurkan, karena karakteristik dari traktor tipe ini lebih mendekati dengan

karakteristik operator traktor tangan di wilayah Ajung.
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