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Basis gigi tiruan merupakan bagian dari suatu gigi tiruan yang bersandar pada
jaringan pendukung dan sebagai tempat melekatnya anasir gigi tiruan, sedangkan
bahan basis gigi tiruan adalah suatu bahan yang dapat digunakan untuk pembuatan
basis gigi tiruan. Bahan basis gigi tiruan yang banyak digunakan yaitu resin akrilik
dan nilon termoplastik. Pemakaian basis gigi tiruan yang berada di dalam rongga
mulut akan berkontak dengan saliva. Cairan saliva terdiri dari sekitar 99% air,
mengandung berbagai elektrolit dan faktor antimikroba lainnya, glikoprotein mukosa,
albumin dan beberapa polipeptida dan oligopeptida yang penting bagi kesehatan
mulut. Di dalam komponen saliva juga terdapat glukosa dan produk nitrogen, seperti
sebagai urea dan ammonia. Komponen-komponen tersebut berinteraksi dan
bertanggung jawab untuk berbagai fungsi dikaitkan dengan saliva. Selain itu saliva
didalam rongga mulut terdapat derajat keasaman pH yang dapat berubah setiap saat,
dimana pada normalnya derajat keasaman pH saliva dirongga mulut adalah 6,7.
Perubahan derajat keasaman pH ini dipengaruhi oleh beberapa faktor, antara lain
irama siang dan malam, diet, dan perangsangan kecepatan sekresi. Permasalahannya,
adanya sifat menyerap air pada basis gigi tiruan dan derajat pH saliva yang berbeda-
beda akan dapat mempengaruhi sifat fisik dan mekanik terutama kekasaran
permukaan.

Kekasaran permukaan dapat dipengaruhi oleh keasaman lingkungan sekitar
(pH). Segundo dkk., (2008) menyebutkan bahwa derajat keasaman bahan pembersih
gigi tiruan dapat mempengaruhi nilai kekasaran permukaan basis gigi tiruan resin
akrilik. Billmeyer (1994) menjelaskan bahwa adanya kelebihan ion H* dari bahan

pembersih gigi tiruan dapat menyebabkan ketidakstabilan ikatan kimia dari resin
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akrilik. lon H" menyebabkan ikatan polimer mengalami degradasi sehingga monomer
dari resin akrilik mudah melepaskan diri. Degradasi rantai polimer tersebut ditandai
dengan penurunan sifat-sifat mekanik dan perubahan sifat fisik dari bahan basis gigi
tiruan.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian eksperimental laboratoris
dengan rancangan penelitian the pre-post test with control design. Sampel terdiri dari
60 lempeng sampel berukuran 10x10x2mm yang terdiri dari 20 sampel akrilik, 20
sampel valplast dan 20 sampel lucitone. Masing-masing bahan dibagi menjadi 4
kelompok yang masing-masing terdiri dari 5 sampel. Kelompok 1 direndam dalam
aquadest steril dengan pH 7, kelompok 2 direndam dalam saliva buatan dengan pH
4,5, kelompok 3 direndam dalam saliva buatan dengan pH 6,25 dan kelompok 4
direndam dalam saliva buatan dengan pH 8,0. Perendaman dilakukan selama 23 hari.
Setelah dilakukan perendaman selama 23 hari, sampel dikeringkan, dimasukkan pada
kantong Kklip dan diberi label sesuai dengan kelompok perlakuannya. Kemudian
dilakukan pengujian kekasaran permukaan dengan alat Surface Roughness Tester (SRT)
TR 220. Masing-masing sampel dilakukan pengukuran pada 1 sisi saja dan pada 3
garis yang berbeda, ketiga nilai hasil pengukuran tersebut kemudian dirata-ratakan
untuk mendapatkan nilai kekasaran permukaan masing-masing lempeng.

Berdasarkan uji normalitas dan homogenitas diketahui data berdistribusi
normal dan homogen sehingga memenuhi syarat untuk dilakukan uji parametrik. Uji
parametrik Two Way Anova didapatkan hasil p=0,000 (p<0,05), maka dapat
disimpulkan terdapat perbedaan yang bermakna. Untuk mengetahui lebih lanjut letak
perbedaan bermakna pada masing-masing kelompok lempeng akrilik tipe heat-cured,
nilon termoplastik valplast dan lucitone dalam perendaman aquadest dan saliva
buatan sebelum dan sesudah perendaman, maka dilanjutkan dengan uji beda lanjutan
menggunakan uji Tukey-HSD. Berdasarkan hasil uji Tukey-HSD terlihat jika p<0,05
berarti terdapat perbedaan yang bermakna antara kelompok kontrol dengan kelompok
perlakuan yang direndam dalam saliva buatan dengan derajat keasaman yang berbeda

baik sesudah perendaman.
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Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa
terjadi perubahan kekasaran akrilik tipe heat-cured dan nilon termoplastik (valplast
dan lucitone) pada kelompok kontrol yang direndam dalam aquades steril dan
kelompok perlakuan yang direndam dalam saliva buatan dengan pH 4,5, 6,25 dan 8.
Dibandingkan kelompok kontrol perubahan kekasaran terbesar terjadi pada kelompok
akrilik, valplast dan lucitone yang direndam dalam saliva buatan dengan pH 4,5
(asam) dan perubahan kekasaran permukaan terkecil terjadi pada kelompok yang

direndam dalam saliva buatan dengan pH 8 (basa).
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