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RINGKASAN

Model Pembelajaran Berbasis Masalah (PBM) Disertai Teknik Scaffolding
Dalam Pembelajaran Fisika Di SMA; Ratna Yuliastanti; 090210102078; 2014: 53
Halaman; Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan
Universitas Jember.

Skripsi ini berkaitan dengan penelitian tentang penerapan model pembelajaran

berbasis masalah (PBM) disertai teknik scaffolding dalam pembelajaran fisika. Selain

anggapan sulitnya siswa terhadap mata pelajaran fisika, terdapat satu permasalahan

yaitu dalam proses pembelajaran. Dalam proses pembelajaran siswa kurang terdorong

untuk mengembangkan kemampuan berpikir. Hal ini dapat dikarenakan pembelajaran

di sekolah masih banyak yang menggunakan pembelajaran dengan metode ceramah

atau pembelajaran yang berpusat pada guru, sehingga siswa kebanyakan menerelain

anggapan sulitnyaima informasi langsung dari guru dan siswa kurang memperoleh

kesempatan untuk menanggapi materi yang disajikan, baik dengan cara bertanya

maupun diskusi. Oleh karena itu, diperlukan model pembelajaran yang membuat

pembelajaran lebih bermakna dan siswa menjadi aktif, yaitu model pembelajaran

berbasis masalah (PBM) disertai teknik scaffolding. Tujuan yang ingin dicapai dalam

penelitian ini adalah: (1) mengkaji perbedaan yang signifikan hasil belajar fisika

siswa dengan model Pembelajaran Berbasis Masalah (PBM) disertai teknik

scaffolding dan model pembelajaran direct intruction, (2) mendeskripsikan

kemampuan berpikir rasional siswa selama penerapan model Pembelajaran Berbasis

Masalah (PBM) disertai teknik scaffolding, dan (3) mengkaji hubungan yang

signifikan antara kemampuan berpikir rasional dengan hasil belajar siswa

menggunakan model Pembelajaran Berbasis Masalah (PBM) disertai teknik

scaffolding.

Jenis Penelitian ini adalah penelitian eksperimen yang dilaksanakan di SMA

Negeri 1 Rambipuji. Responden penelitian ditentukan setelah uji homogenitas,

jumlah populasi kelas X sebanyak 6 kelas dan diambil 2 kelas sebagai kelas

eksperimen dan kelas kontrol. Penentuan sampel penelitian dengan cluster random
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sampling. Desain penelitian menggunakan Posttest-Only Control Design. Teknik

pengumpulan data dalam penelitian ini meliputi observasi, dokumentasi, tes, dan

wawancara. Sumber data berasal dari penilaian oleh peneliti, penilaian observer, dan

post-test. Teknik analisis data menggunakan Independent Samples T-test dengan

bantuan software SPSS 17 untuk menjawab rumusan masalah yang pertama serta

menggunakan Bivariate Correlation dengan bantuan software SPSS 17 untuk

menjawab rumusan masalah yang ketiga.

Hasil analisis data dari tujuan penelitian pertama menggunakan Independent-

Sample T-test diperoleh nilai diperoleh Sig. (1-tailed) sebesar 0,020 atau  0,05. Hal

ini menunjukkan bahwa ada perbedaan yang signifikan antara hasil belajar fisika

siswa menggunakan model Pembelajaran Berbasis Masalah (PBM) Disertai Teknik

Scaffolding dan model pembelajaran direct intruction di SMA Negeri 1 Rambipuji.

Hasil penelitian dari tujuan penelitian kedua menunjukkan bahwa kemampuan

berpikir rasional siswa termasuk dalam kriteria baik, dengan persentase rata-rata

sebesar 80,05%. Hasil analisis data dari tujuan penelitian ketiga Bivariate Correlation

diperoleh Sig. (2-tailed) sebesar 0,023 atau  0,05. Hal ini menunjukkan bahwa ada

hubungan yang signifikan antara kemampuan berpikir rasional dan hasil belajar

siswa.

Berdasarkan analisis data yang diperoleh, maka kesimpulan dari penelitian ini

adalah: (1) Ada perbedaan yang signifikan antara hasil belajar fisika siswa

menggunakan model Pembelajaran Berbasis Masalah (PBM) Disertai Teknik

Scaffolding dan model pembelajaran direct intruction dalam pembelajaran fisika di

SMA; (2) Kemampuan berpikir rasional siswa untuk semua indikator dengan

menggunakan model Pembelajaran Berbasis Masalah (PBM) disertai teknik

scaffolding termasuk dalam kriteria baik; (3) Ada hubungan yang signifikan antara

kemampuan berpikir rasional siswa dan hasil belajar fisika menggunakan model

Pembelajaran Berbasis Masalah (PBM) disertai teknik scaffolding.
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