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RINGKASAN

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU TENTANG KEBIASAAN BURUK (ORAL
HABIT) PADA ANAK USIA 3-6 TAHUN TERHADAP KELAINAN RONGGA
MULUT DI KECAMATAN SUMBERSARI KABUPATEN JEMBER;
Nurlailiyatul Mustainnah; 101610101019; 2014; halaman 48; Fakultas Kedokteran
Gigi Universitas Jember.

Ibu adalah orang yang mempunyai peranan terbesar dalam keberhasilan tumbuh
kembang anak. Seorang ibu harus memberikan perhatian penuh terhadap rumah
tangga, dan kesehatan. Ibu yang merawat dan mengetahui keadaan kesehatan anak
termasuk kesehatan gigi dan mulut. Keadaan kesehatan gigi dan mulut anak usia
prasekolah masih sangat ditentukan oleh kesadaran perilaku dan pendidikan ibunya.
Pada perkembangan dan pertumbuhan anak memiliki kebiasaan dalam berperilaku.
Kebiasaan tersebut perlu diperhatikan dan harus dihilangkan jika mengganggu fungsi
optimal anak. Oral habit adalah suatu kebiasaan yang biasa dilakukan oleh anak-anak
pada rongga mulutnya, contohnya menghisap jari, bernafas melalui mulut, menghisap
dan menggigit bibir, mendorong lidah atau menggigit kuku. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui apakah ada hubungan pengetahuan ibu tentang kebiasaan buruk
(oral habit) pada anak usia 3-6 tahun terhadap kelainan rongga mulut di Kecamatan
Sumbersari Kabupaten Jember.

Jenis Penelitian ini adalah observasional analitik dengan pendekatan cross
sectional. Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive sampling Jumlah
Subjek 357 responden, setelah itu dilakukan pengambilan data..

Penelitian dilakukan pada Taman Kanak-Kanak di Kecamatan Sumbersari
Kabupaten Jember, peneliti membagikan kuisioner kepada ibu dari siswa dan
selanjutnya memeriksa keadaan rongga mulut siswa.

Hasil analisa rank spearman yang dilakukan menunjukkan nilai koefisien
korelasi sebesar 0,261. Nilai tersebut dikategorikan memiliki hubungan korelasi yang

cukup antara dua variabel. Dari hasil penelitian didapatkan nilai signifikan korelasi
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sebesar (0,000). Jika nilai tersebut disimpulkan 0,000 [p < a (0,05)], bahwa penelitian
yang telah dilakukan pada ibu dan siswa Taman Kanak-Kanak di Kecamatan
Sumbersari Kabupaten Jember, ada hubungan antara tingkat pengetahuan ibu dengan

kelainan yang ada di rongga mulut.
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