
Lampiran 1. Catatan Harian (logbook) 

NO Tanggal Kegiatan 

1. 25/09/2013 Survey lapang ke Desa Licin 

Dokumen pendukung: surat tugas No. 

1762/UN25.3.2/PM/2013 

2. 17/10/2013 Pembentukan komunitas-komunitas masyarakat yang 

peduli terhadap pemanfaatan TOGA pada Suku Osing 

dan penyuluhan tentang manfaat TOGA 

Dokumen pendukung: surat tugas No. 

1819/UN25.3.2/PM/2013 dan foto kegiatan 1 dan 2. 

3. 22/10/2013 Pelatihan dan demonstrasi tentang pembuatan minuman 

temulawak instan 

Dokumen pendukung: surat tugas No. 

1822/UN25.3.2/PM/2013 dan foto kegiatan 3 dan 4. 

4. 01/11/2013 Monitoring kepada mitra dan penyerahan alat untuk 

penerapan teknologi pembuatan minuman temulawak 

instan 

Dokumen pendukung: surat tugas No. 

1837/UN25.3.2/PM/2013 dan foto kegiatan 5,6,7. 

5. 2/11/2013 Tim berpartisipasi sebagai peserta pameran produk karya 

dosen di Festival Tegalboto Universitas Jember 

Dokumen pendukung: Foto kegiatan 8. 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 2. Borang Kegiatan 

Mitra Kegiatan : Kelompok Masyarakat Suku 

Osing Banyuwangi 

Jumlah Mitra : 40 orang 

Pendidikan Mitra : SMA / MA       7 orang 

SMP / MTs   17 orang 

SD / MI         16 orang 

Persoalan Mitra : Teknologi 

Status Sosial Mitra : Kader PKK 

Lokasi 

Jarak PT ke Lokasi Mitra : 200 km 

Sarana transportasi : Ojek Motor atau sewa mobil 

Sarana komunikasi : Telepon dan internet 

Identitas 

Tim IbM 

Jumlah dosen : 3 orang 

Jumlah mahasiswa : 2 orang 

Gelar akademik Tim : S-2  3 orang 

Gender : Laki-laki  1 orang 

Perempuan 4 orang 

Fakultas : Kesehatan Masyarakat 

Aktivitas IbM 

Metode Pelaksanaan Kegiatan : Penyuluhan/penyadaran dan 

Pelatihan produksi 

Waktu Efektif Pelaksanaan Kegiatan : 4 bulan 

Evaluasi Kegiatan 

Keberhasilan : Berhasil 

Indikator Keberhasilan 

Keberlanjutan Kegiatan di Mitra : Berlanjut 

Kapasitas produksi : Belum berproduksi 

Omzet per bulan : Belum beromzet 

Persoalan Mitra : Terselesaikan 

Biaya Program 

Ditlitabmas : - 

Sumber Lain : Rp 25.000.000,- 

Likuiditas Dana Program 

a) Tahapan pencairan dana : Mendukung kegiatan 

b) Jumlah dana : Diterima 100% 

Kontribusi Mitra 

Peran Serta Mitra Dalam Kegiatan : Aktif 

Kontribusi Pendanaan : Tidak menyediakan 

Peranan Mitra : Objek kegiatan 

Usul Penyempurnaan Program IbM 

Model Usulan Kegiatan : Pelatihan dan praktek pemasaran 



produk berbahan dasar TOGA 

Anggaran Biaya : Rp. 50.000.000,- 

Dokumentasi (Foto Kegiatan dan Produk) 

Produk/Kegiatan yang dinilai bermanfaat 

dari berbagai perspektif  

: a. Penyuluhan tentang manfaat 

TOGA 

b. Penyuluhan tentang 

pengolahan Temulawak 

menjadi sirup 

c. Demo pengolahan Temulawak 

menjadi sirup 

Potret Permasalahan Lain Yang Terekam : Kelompok Masyarakat Suku 

Osing masih perlu keterampilan 

untuk memasarkan produk 

Luaran Program IbM dapat berupa 

Jasa :  Tim membantu mencarikan 

investor dan pengusaha yang bisa 

memasarkan produk 

Metode : Tim melatih masyarakat terkait 

strategi pemasaran produk 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 3. Personalia Dan Kualifikasi Tenaga Pelaksana 

 

A. Ketua Tim Pengusul 

1. Nama Lengkap : Novia Luthviatin, S.KM, M.Kes 

2. Jenis Kelamin : Perempuan 

3. NIP   : 198012172005012002 

4. Disiplin Ilmu  : Promosi Kesehatan dan Ilmu Perilaku 

5. Jabatan/Gol  : Lektor / IIIb 

6. Fakultas  : Kesehatan Masyarakat 

7. Alamat  : JL. Kalimantan No 37 Jember 

8. Telp/Fax  : 0331-337878/0331-322995 

9. Alamat Rumah : Jl. Merak Perumahan Gebang Permai II  

  F/14 Kelurahan Gebang Jember 

10. HP/Email  : 085236333360/ novia.dosenku@gmail.com 

11. Pengalaman Pengabdian Masyarakat: 

 

No Nama Kegiatan Tempat Tahun  

1. Peningkatan Pengetahuan 

Masyarakat Tentang Dampak 

BAB di Sungai  

Kel. Jumerto Jember 2008 

2. Pemicu Perubahan Perilaku  

BAB  

Desa Jamintoro Jember 2011 

3. Intervensi Program “Kebiasaan 

Cuci Tangan yang Baik dan 

Benar pada Anak”  

Lingkungan Kedawung Kidul 

Kelurahan Gebang 

Kecamatan Patrang Jember 

2011 

4. Sosialisasi Program 

JAMPERSAL pada Ibu Hamil 

Kabupaten Jember 2012 

5. Sosialisasi HIV/AIDS serta 

Pengenalan Kondom (Laki-laki 

dan Perempuan) Sebagai Upaya 

Pencegahan HIV/AIDS 

Posyandu Curah Kates 

Kecamatan ajung Kab. 

Jember 

2012 

 

 

B. Anggota I 

1. Nama Lengkap : Dewi Rokhmah, S.KM, M.Kes 

2. Jenis Kelamin : Perempuan 

3. NIP   : 197808072009122001 

4. Disiplin Ilmu  : Promosi Kesehatan dan Ilmu Perilaku 

5. Jabatan/Gol  : Asisten Ahli / IIIb 



6. Fakultas  : Kesehatan Masyarakat 

7. Alamat  : JL. Kalimantan No 37 Jember 

8. Telp/Fax  : 0331-337878/0331-322995 

9. Alamat Rumah : Perum Pondok Bambu M 12 Jember 

10. HP/Email  : 081215400530/ dewikhoiron@yahoo.com 

11. Pengalaman Pengabdian Masyarakat 

 

No Nama Kegiatan Tempat Tahun  

1. Perilaku Hidup Bersih dan Sehat 

sebagai Upaya Pencegahan 

Penyakit Berbasis Lingkungan 

Balai Desa Rambipuji Jember 2010 

2. Peran Ibu Dalam Penerapan 

PHBS Tatanan Rumah Tangga 

Pondok Bambu Kebonsari 

Jember 

2011 

3. Remaja dan Bahaya NAPZA 

serta Potensinya Terhadap 

Penularan HIV/AIDS 

SMA Pahlawan Kabupaten 

Jember 

2012 

4 Sosialisasi HIV/AIDS dan 

Pengenalan Kondom (Laki-Laki 

dan Perempuan) Dalam 

Pencegahan HIV/AIDS 

Posyandu Curah Kates 

Kecamatan ajung Kab. 

Jember 

2012 

5 Pengenalan Pelayanan VCT 

sebagai Upaya Pencegahan 

HIV/AIDS 

SMA Pahlawan Kab. Jember 2012 

6 Sosialisasi Bahaya Freesex dan 

Potensinya Terhadap Penularan 

IMS dan HIV/AIDS  

SMK TRUNOJOYO 

Kabupaten Jember 

2013 

 

C. Anggota II 

1. Nama Lengkap : Lidya Ameliana,S.Si.,Apt.,M.Farm. 

2. Jenis Kelamin  : Perempuan 

3. NIP   : 198004052005012005 

4. Disiplin Ilmu  : Farmasetika  

5. Jabatan/Gol  : Lektor / IIIb 

6. Fakultas  : Farmasi 

7. Alamat   : JL. Kalimantan No I/2Jember 

8. Telp/Fax  : 0331-324736 

9. Alamat Rumah : Perum Bumi Mangli DH 32A Jember 

10. HP/Email  : 081231198524/lidyaameliana@yahoo.co.id 

11. Pengalaman Pengabdian Masyarakat 

 



1. Penggunaan Obat-obat antibiotik Darma Wanita SMPN 5 

Jember 

2005 

2. Penggunaan Obat yang Baik dan 

Rasional Rumah  

Apotek Dewi Kasih Jember 2006 

3. Peningkatan Pengetahuan 

Tentang Diet Makanan dan 

TOGA bagi Kesehatan 

Desa Sumberjambe 

Kecamatan Kalisat Jember 

2011 

4 Penyuluhan tentang Hipertensi DAMA Duku Kelurahan 

Mangli Kecamatan Kaliwates 

Jember 

2013 

 

D. Mahasiswa (2 orang) 

1. M. Robith Rifqi Imas, mahasiswa FKM UJ semester 6. 

2. Amelia Nandya, mahasiswa FKM UJ semester 6. 

 

E. Tenaga Adminstrasi (2 orang) 

1. Santiman, Kasub Kemahasiswaan FKM UJ. 

2. Arief Gigih, Staf Kemahasiswaan FKM UJ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 4. Foto Kegiatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto 1. Pembentukan komunitas peduli  TOGA Foto 2. Penyuluhan tentang manfaat TOGA 

Foto 3. Demonstrasi pembuatan minuman instan  Foto 4. Demonstrasi pembuatan minuman instan  



 

 

Foto 5. Alat parut dan peras 

Foto 7. Produk minuman instan dari 

temulawak 

Foto 6. Penyerahan Alat parut dan peras 

             Kepada mitra 


