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Abstract 

 
The research is experiments research that aim to knowing the influence 

model of learning problem based instruction to the science attitude, learning 

outcomes and activities science physics grade VIII in junior high school 1 Pakusari 

on the basic laws of Newton sub. The study also examines the correlation between 

the activity of learning science. Student activity data were obtained from the 

observation sheet. Data taken from cognitive learning result product namely post 

test and the scientific attitude is taken from the now. Results of the study statedthat 

the learning problem based instruction models affect the science attitude, learning 

outcomes and student activities. Results research also shows that there is a positive 

correlation between the activity of the students and the results of learning science 

physics. 

 

Keywords: Problem Based Instruction, science attitude, learning outcome, student 

activities. 

 

 

PENDAHULUAN 

Fisika merupakan ilmu 

pengetahuan yang mempelajari gejala-

gejala melalui serangkaian proses yang 

dikenal dengan proses ilmiah, yang 

dibangun atas dasar sikap ilmiah dan 

hasilnya terwujud sebagai produk ilmiah 

yang tersusun atas tiga komponen 

terpenting berupa konsep, prinsip dan teori 

yang berlaku secara universal. Fisika 

merupakan salah satu bidang studi IPA 

berfungsi untuk memperluas wawasan 

pengetahuan mengetahui materi dan 

energi, meningkatkan keterampilan ilmiah, 

menumbuhkan sikap ilmiah dan kesadaran 

atau kepedulian pada produk teknologi 

melalui penerapan teori, konsep atau 

prinsip fisika. Tujuan pembelajaran fisika 

di SMA maupun SMP adalah untuk 

membekali siswa dengan pengetahuan, 

keterampilan dan sikap, sehingga siswa 

dapat memecahkan permasalahan yang 

dihadapi (Trianto, 2011: 137). 

Telah diketahui bahwa di kalangan 

siswa SMA maupun SMP telah 

berkembang kesan bahwa pelajaran fisika 

merupakan salah satu mata pelajaran yang 

tidak digemari siswa karena kurangnya 

motivasi untuk belajar fisika, sehingga ada 

anggapan bahwa fisika itu sulit dan 

membosankan. Fisika juga merupakan 

salah satu mata pelajaran yang memiliki 

ketuntasan hasil belajar yang rendah. Hal 

ini ditunjukkan dengan adanya nilai rata-

rata hasil belajar fisika siswa yang relatif 

rendah. 

Secara umum materi sains fisika 

dianggap paling sulit oleh banyak siswa. 

Salah satu contohnya adalah SMP Negeri 1 

Pakusari, dari 100 siswa kelas VIII SMP 

Negeri 1 Pakusari 60 % menyebutkan 

bahwa fisika adalah sulit. Pembelajaran 


