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Abstract 

 
The goals of this research is to examine the problem based instruction model 

using ICT media an increase in the learning activity and mastering physics concepts 

at VIII grade Junior High School student. This research is included in true 

experiment research. Determination of research’s sample by cluster random 

sampling. The research design use control group pre-test post-test design. Data 

collection methode that used at this research by observation, test, and 

documentation. The learning activity and mastering physics concepts is analyzed by 

use statistic test is t-test. Observation data result show that learning activity get 

avarege score 12.5 for experiment class and 7.42 for control class. In other side, the 

mastering physics concepts get average score in 37.64 for expeiment class and 

25.21 for control class. It’s show that the learning activity and mastering physics 

concepts at experiment class is higher than control class. 
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PENDAHULUAN 

Fisika merupakan salah satu cabang 

dari Sains, dan merupakan ilmu yang lahir 

dan berkembang lewat langkah-langkah 

observasi, perumusan masalah, 

penyusunan hipotesis, pengujian hipotesis 

melalui eksperimen, penarikan 

kesimpulan, serta penemuan teori dan 

konsep (Trianto,2008:63). Hal ini 

menunjukkan bahwa fisika adalah ilmu 

pengetahuan yang mempelajari gejala-

gelaja melalui serangkaian proses yang 

dikenal dengan proses ilmiah yang 

dibangun atas dasar sikap ilmiah dan 

hasilnya terwujud sebagai produk ilmiah 

yang tersusun atas tiga komponen 

terpenting berupa konsep, prinsip, dan 

teori yang berlaku secara universal. 

Berdasarkan nilai rata-rata UN 

SMP/MTs tahun ajaran 2011-2012, 

Propinsi Jawa Timur untuk mata pelajaran 

IPA yaitu 8,05 lebih rendah dibandingkan 

dengan nilai rata-rata UN mata pelajaran 

Bahasa Indonesia yaitu 8,41 dan 

Matematika yaitu 8,07. Hal ini 

menunjukkan bahwa prestasi belajar 

khususnya dalam kemampuan penguasaan 

konsep mata pelajaran IPA lebih rendah 

dibandingkan dengan mata pelajaran 

Bahasa Indonesia dan Matematika. 

Rendahnya prestasi belajar khususnya 

dalam penguasaan konsep salah satunya 

dipengaruhi oleh rendahnya aktivitas siswa 

untuk belajar. 

Salah satu model pembelajaran yang 

dapat mendukung siswa untuk menguasai 

konsep dan meningkatkan aktivitas belajar 

siswa adalah model Pengajaran 

Berdasarkan Masalah. Model pembelajaran 

berdasarkan masalah merupakan suatu 

model pembelajaran yang didasarkan pada 

banyaknya permasalahan yang 

membutuhkan penyelidikan autentik yakni 

penyelidikan yang membutuhkan 

penyelesaian nyata dari permasalahan yang 

nyata (Trianto,2009:90). Tugas guru 


