ABSTRAK

Kesehatan gigi dan mulut , utamanya karies dan penyakit periodontal merupakan
kesehatan yang sering diabaikan dibandingkan kesehatan umum. Setiap sekolah dasar
umumnya selalu mempunyai sarana berupa ruang UKS yang digunakan untuk istirahat para
siswa yang sakit, tetapi dalam hal kesehatan gigi seringkali terabaikan. Siswa yang
menderita sakit gigi secara tidak langsung akan terganggu proses belajarnya. SD AL Furgan
dan SDN Jember Lor | merupakan sekolah dasar dengan jumlah siswa yang paling banyak
dibandingkan sekolah dasar yangb lain di wilayah kabupaten jember dengan jam sekolah
yang panjang., sehingga dimungkinkan para siswa punya kebiasaan ngemil di sekolah yang
bisa merupakan salah satu pemicu terjadinya karies.Oleh karena itu perlu adanya
pendidikan tentang kesehatan gigi dan mulut baik kepada para pendidik maupun kepada
para siswa supaya dapat meningkatkan kesehatann gigi dan mulutnya supaya tidak
mengganggu proses belajar siswa di sekolah.Untuk itu tim pengabdi dari bidang kedokteran
gigi berupaya memberikan peningkatan tentang pengetahuan kesehatan gigi dan mulut
serta ketrampilan dalam mendeteksi dini karies dan penyakit jaringan penyanggan gigi
kepada para pendidik sekolah dasar di SD AL Furgan dan SDN Jember Lor | untuk
meningkatkan kesehatan gigi dan mulut para siswanya supaya dapat meningkatkan prestasi
belajar siswa.

Metode pelaksanaan kegiatan dilakukan dengan pelatihan yaitu
ceramah/penyuluhan, demonstrasi, pendampingan dan pemberian bantuan peralatan. Hasil
kegiatan ini adalah diperoleh peningkatan pengetahuan para pendidik tentang kesehatan
gigi dan mulut khususnya tentang terjadinya karies dan penyakit periodontal jaringan
penyangga gigi) , serta ketrampilan dalam mendeteksi dini karies dan penyakit jaringan
penyangga gigi. Disimpulkan bahwa kegiatan yang telah dilakukan dapat meningkatkan
pengetahuann dan ketrampilan para pendidik sekolah dasar dalam mendeteksi karies dan
penyakit periodontal.



