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Penerapan sistem pemberian obat atau Dispensirtgjuaar untuk bisa
memantau penggunaan obat oleh pasien dengan baikuda dapat mengurangi
biaya pengobatan. Keberhasilan sist&me Day Dose Dispensing (ODDD) dapat
dilihat dari kepatuhan pasien dalam menggunakan dda juga peran kepatuhan
petugas pemberi obat. Tujuan penelitian ini adam@mgetahui tingkat keberhasilan
penggunaan sistem ODDD di Rumah Sakit Paru Jemitibatddari kepatuhan
mengkonsumsi obat oral dan pemberian obat parénkér@asusnya mengetahui
kepatuhan pasien berdasarkan usia, jenis kelangndigikan, pekerjaan. Serta
faktor-faktor yang mempengaruhinya.

Penelitian dilakukan secara non eksperimental demgacangan deskriptif
dan prospektif. Penelitian dilakukan di Rumah S&dtu Jember pada tanggal 1-29
Februari 2012, dengan jumiah sampel 80 sampel debgsasanQuota sampel
sebesar 63 sampel. Data diperoleh dari data proleagan cara observasi dan
wawancara langsung menggunakan lembar pengumpatan d

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan labngkat keberhasilan
penggunaan siste@ne Day Dose Dispensing berdasarkan kepatuhan pasien terkait
dengan penggunaan obat oral sebesar 80,65%.

Kepatuhan pasien terkait penggunaan obat oral S&rkln demografi pasien
diperoleh hasil sebagai berikut: usia 34-41 tahan 42-49 tahun memiliki tingkat
kepatuhan terbesar, yaitu 85,71%. Dan pasien demgan 59-66 tahun ketidak
patuhannya sangat tinggi sebesar 37,5%. Pasieh payoritas adalah perempuan
sebesar 84,61%, dan pasien tidak patuh mayoritatathki — laki sebesar 22,22%.
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Pasien dengan latar pendidikan SMU dan perguraggitmemiliki angka kepatuhan
terbesar, yaitu 100%. Sedangkan angka ketidakpatdubebesar dengan latar
pendidikan SMP sebesar 27,27%. Buruh memiliki angi@atuhan terbesar, yaitu
100%. Sedangkan pedagang memiliki angka ketidakpatterbesar, yaitu 36,36%.
Selain itu adanya pemberian informasi mempengakeipatuhan pasien sebesar
80,65%. Hal ini juga didukung oleh data uji statisflenganFisher exact yang
menunjukkan nilai P = 0.0000001 (< 0,05) yang gditingkat kepercayaannya uji
dari data tersebut sebesar 95%.

Alasan dari ketidakpatuhan pasien pengguna obatditarenakan pasien
lupa mengkonsumsi obat sebesar 11,76%, pasien bidak menelan obat sebesar
23,53%, dan waktu pemakaian obat yang tidak tegimsar 64,71%.

Sedangkan keberhasilan penggunaan sis@m Day Dose Dispensing
berdasarkan penggunaan obat injeksi dan infus heglyesar 22,5%. Dengan alasan
pasien alergi sebesar 1,19%, penetesan tidak 4ép28%, kondisi pasien 26,19%,
pemberian obat yang tidak tepat waktu 10,71%, edaabat dari UGD 11,90%. dan

pasien yang akan pulang sebesar 4,78%.
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