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The Difference Intelligence Quotient (IQ) at Goiter Grade IA and IB at the 

Elementary School Students Aged 9-10 Years Old at the SDN Darsono I, II, 

and III District Arjasa Jember Regency

Wahyudati Krestining Maharhandani

Nursing Study Program University of Jember

ABSTRACT

IDD (Iodine Deficiency Disorder) is a serious problem for society, one effect is to 
influence children's learning abilities such as low IQ. Enlarged thyroid gland 
consists of grade IA, IB, II, and III. But often encountered in primary school age 
children is enlargement of grade IA and IB. SDN Darsono is an area in the 
district who have TGR (Total Goiter Rate) 57,1% and classified as heavy 
endemitas. The purpose of this study was to determine the difference Intellegence 
Quotient (IQ) in goiter grade IA and IB in primary school students aged 9-10 
years old at the SDN Darsono I, II, and III District Arjasa Jember Regency. This 
study used an observational analytic design with cross sectional method. Technics 
sample using stratified random sampling technique, in order to obtain the number 
of samples were 63, with 39 samples for grade IA, and 24 samples for grade IB. 
IQ measurement and analysis of data using the CFIT (Culture Fair Intelligence 
Test) this empirically using Independent T-Test with an alpha of 0,05. The 
manifestation of this result is p value less than 0,05 (p<0,05). This research 
obtains the result that there are IQ differences between grade IA and IB, with the 
difference in the average value of 22 points.

Key words: IDD, IQ, Grade
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RINGKASAN

Perbedaan Intellegence Quotient (IQ) pada Gondok Grade IA dan IB pada 
Siswa-Siswi Sekolah Dasar Usia 9-10 Tahun di SDN Darsono I, II, dan III 
Kecamatan Arjasa Kabupaten Jember. Wahyudati Krestining Maharhandani, 
062310101008; 2011; xviii + 80 halaman; Program Studi Ilmu Keperawatan 
Universitas Jember.

Gondok adalah suatu kondisi pembesaran kelenjar gondok yang 

diakibatkan oleh kurangnya asupan yodium dan berdampak pada penurunan 

tingkat kecerdasan atau IQ anak. Dalam pemeriksaan pada anak sekolah yang 

dilakukan oleh Dinas Kesehatan Kabupaten Jember di SDN Darsono memiliki 

TGR (Total Goiter Rate) sebesar 57,1% yang berdasarkan kriteria endemisitas 

GAKY adalah termasuk golongan berat yang nanti akan berpengaruh terhadap 

kualitas sumber daya manusia. Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui 

perbedaan Intelligence Quotient (IQ) pada Gondok Grade IA dan IB pada Siswa-

Siswi Sekolah Dasar Usia 9-10 Tahun di SDN Darsono I, II, dan III Kecamatan 

Arjasa Kabupaten Jember. Desain penelitian menggunakan deskriptik analitik

dengan desain studi cross sectional. Populasi penelitian ini adalah seluruh siswa

SDN Darsono I, II, dan III Kecamatan Arjasa Kabupaten Jember yang berusia 9-

10 tahun yang menderita gondok grade IA dan gondok grade IB yang berjumlah 

76 siswa. Tehnik sampling yang digunakan adalah stratified random sampling, 

sehingga didapatkan jumlah total sampel adalah 63 dengan 39 sampel pada 

gondok grade IA dan 24 dengan gondok grade IB.

Berdasarkan hasil penelitian dengan menggunakan uji  independent t-test

didapatkan nilai p=0,000, p value kurang dari alpha (0,05). Dari hasil yang 

didapatkan dapat disimpulkan  bahwa ada perbedaan yang signifikan antara IQ 

gondok grade IA dan IB. Hasil uji independent t-test didapatkan nilai p < 0,05 

dan dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan antara Intelligence Quotient 

(IQ) pada Gondok Grade IA dan IB pada Siswa-Siswi Sekolah Dasar Usia 9-10 

Tahun di SDN Darsono I, II, dan III Kecamatan Arjasa Kabupaten Jember.
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