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The Correlation Between Implementation Of Family Health Duty With ISPA
Level at 1-4 Year Children In Klompangan Village Working Area Of Ajung’s
Public Health Centre In Jember Recidence

Septarina Paramita Aridama
Nursing Study Program University Of Jember

ABSTRACT

ISPA (Infection Respiration Acute) is disease that often happened to children,
especially 1-4 year children. The prevention process by family can do through
family health duty that must do by family well. More able family in family health
duty execution so ISPA level in family ligthly. This purpose of research is to
knowing the correlation between implementation of family health duty with ISPA
level at 1-4 yaer children at Klompangan village working area of 4jung’s public
health centre in Jember Recidance. This research was correlation with cross
sectional approach. The sampling technique in this research using purposive
sampling with the sum of sample is 107 families. The most families in the village
Klompangan able to perform tasks for family health and levels of ARI experienced
by the majority of children classified as mild respiratory infection. Based on the
Spearman Rank test with an alpha 5% was obtained p values 0,005 which means
Ho is refused. The conclusion of the test is there is correlation between
implementation of family health duty with ISPA level at 1-4 year children in
Klompangan village working area of Ajung’s public health centre in Jember
Recidance. . The correlation coefficients (r) is -0,336, that means the correlation
direction is negative with correlation strength is medium so more able family
could implementing the family health duty so ligthly ISPA level at children.

Key words: family, ISPA level, children.
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RINGKASAN

Hubungan Pelaksanaan Tugas Kesehatan Keluarga Dengan Tingkat ISPA
Pada Anak Usia 1-4 Tahun di Desa Klompangan Wilayah Kerja Puskesmas
Ajung Kabupaten Jember; Septarina Paramita Aridama, 062310101023 ; 2011,

xvii + 107 halaman; Program Studi llmu Keperawatan Universitas Jember.

ISPA (Infeksi Saluran Pernapasan Akut) merupakan penyakit yang
sering terjadi pada anak-anak, terutama anak usia 1-4 tahun. Kejadian ISPA di
Indonesia menempati urutan ke dua setelah kejadian diare. Keluarga memiliki
peranan yang sangat penting dalam upaya pencegahan penyakit ISPA. Upaya
pencegahan yang dilakukan oleh keluarga dapat melalui tugas pelaksanaan
kesehatan keluarga yang seharusnya dilakukan oleh keluarga dengan baik.
Dengan semakin mampunya keluarga dalam melakukan tugas kesehatan keluarga
maka tingkat ISPA yang terjadi dalam keluarga semakin ringan.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pelaksanaan
tugas kesehatan keluarga dengan tingkat ISPA pada anak usia 1-4 tahun di desa
Klompangan wilayah kerja Puskesmas Ajung Kabupaten Jember. Jenis penelitian
ini adalah penelitian korelasional dengan pendekatan cross sectional. Teknik
pengambilan sampel menggunakan purposive sampling dengan jumlah sampel
sebanyak 107 keluarga. Analisis yang digunakan adalah uji korelasi Rank
Spearman. Pada hasil diperoleh nilai p=0,0005. Berdasarkan hasil uji dengan
melihat nilai signifikansi didapatkan nilai p<o yang berarti HO ditolak yaitu
terdapat hubungan pelaksanaan tugas kesehatan keluarga dengan tingkat ISPA
pada anak usia 1-4 tahun di desa Klompangan wilayah kerja Puskesmas Ajung.
Nilai korelasi Spearman (r) penelitian ini sebesar r = -0,336, yaitu arah korelasi
negatif dengan kekuatan korelasi sedang. Berarti bahwa semakin mampu keluarga
melakukan tugas kesehatan keluarga, maka akan semakin ringan tingkat ISPA

pada anak.
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