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Analisis Asam Urat Secara Spektrofotometri Berbasis Reagen Spesifik Metilen
Biru dengan Fenol dan 4-Aminoantipirin; Ahmad Muzaqgi, 061810301123; 2014:
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Universitas Jember.

Asam urat dihasilkan oleh setiap makhluk hidup akibat proses metabolisme
utama, yaitu suatu proses kimia dalam inti sel yang berfungsi menunjang
kelangsungan hidup. Di dalam tubuh manusia nukleosida purin (adenin dan guanin)
akan diubah oleh xantin oksidase menjadi asam urat. Asam urat sendiri bukanlah
suatu penyakit melainkan produk akhir dari proses metabolisme purin di dalam tubuh.
Namun apabila konsentrasi asam urat didalam tubuh melebihi ambang batas normal
maka dapat menyebabkan gangguan penyakit yang biasa disebut dengan penyakit
kelebihan asam urat atau lebih populer dengan sebutan gout.

Penetapan asam urat memainkan peranan penting dalam dunia medis.
Penetapan asam urat dapat |akukan dengan metode indirect, yaitu analisis asam urat
secara tidak langsung. Asam urat dapat dioksidasi dengan reagen spesifik metilen
biru menjadi alantoin dan hidrogen peroksida. Hidrogen peroksida yang terbentuk
setara dengan asam urat. Penetapan hidrogen peroksida dapat dilakukan dengan
reakss kondensasi antara fenol dan 4-aminoantipirin menghasilkan komplek
quinonimin yang dapat dideteksi dengan alat spektrofotometri. Tujuan dari penelitian
ini adalah: (1) Mengetahui panjang gelombang dari reaksi oksidasi asam urat dengan
reagen, (2) Mengetahui pengaruh variasi konsentrasi metilen biru, dan varias
konsentrasi reagen (fenol dan 4-aminoantipirin) dalam penentuan kondisi optimum
analisis asam urat, (3) Mengetahui karakteristik kerja (sensitifitas, linieritas,
reprodubilitas dan limit deteksi) dari sensor asam urat.

Penelitian diawali dengan pembuatan larutan standart asam urat 0,1; 0,01;
0,001; 0,0005; 0,0001; 0,00001; M. Proses scanning dilakukan pada masing-masing
reagen, metilen biru; metilen biru dengan asam urat; fenol dengan 4-aminoantipirin;
fenoal, 4-aminoantipirin dengan hidrogen peroksida; dan metilen biru, fenoal,
4-aminoantipirin dengan asam urat. Selanjutnya dilakukan proses optimasi
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konsentrasi metilen biru dan varias konsentrasi fenol dengan 4-aminoantipirin,
kemudian menentukan karakteristik kerja dari sensor asam urat meliputi, linieritas,
sensitivitas, limit deteksi, dan reprodusibilitas.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa signal untuk reaksi oksidasi asam urat
dengan reagen metilen biru diserta dengan reaksi kondensasi  fenol dan
4-aminoantipirin memiliki karakteristik spectra UV-Vis pada panjang gelombang
maksimum pada 520 nm. Hasil optimas menunjukan bahwa optimasi varias
konsentrasi metilen biru mengikuti pola umum kenaikan konsentrasi, dimana semakin
tinggi konsentrasi metilen biru semakin tinggi pula nilai absorbansinya. Adapun
konsentrasi optimum metilen biru pada konsentrasi 1 x 10° M. Reaks kondensasi
optimum yang terjadi antara fenol dengan 4-aminoantipirin dapat teramati pada
variasi konsentrasi 1:4 ( fenol : 4-aminoantipirin). Kinerja sensor terhadap asam urat
didapatkan persamaan y = 4,419x + 0,032 dengan koefisien korelasi 0,978.
Sensitivitas kurva kalibrasi diketahui dengan nilai 4,419. Limit deteks yang
diperoleh sebesar 4,38 x 10° M. Hasil uji reprodusibilitas (presisi) adalah sebesar
95,07 %, sehingga dapat disimpulkan bahwa sensor untuk analisis asam urat ini layak
untuk digunakan analisis asam urat.
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