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                       

                        

         

Hai orang-orang beriman apabila kamu dikatakan kepadamu: "Berlapang-

lapanglah dalam majlis", maka lapangkanlah niscaya Allah akan memberi 

kelapangan untukmu. Dan apabila dikatakan: "Berdirilah kamu", maka berdirilah, 

niscaya Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antaramu dan 

orang-orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat. Dan Allah Maha 

Mengetahui apa yang kamu kerjakan. 

(terjemah QS Al-Mujadalah ayat 11) 

 

                          

Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila kamu telah 

selesai (dari sesuatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan) yang 

lain, dan hanya kepada Tuhanmulah hendaknya kamu berharap. 

(terjemah QS Al-Insyirah ayat 6-8) 

 

Segeralah beramal sebelum datangnya fitnah seperti malam yang gelap gulita. Di 

pagi hari seorang laki-laki dalam keadaan mukmin, lalu kafir di sore harinya. Di 

sore hari seorang laki-laki dalam keadaan mukmin, lalu kafir dipagi harinya. Dia 

menjual agamanya dengan barang kenikmatan dunia. (HR. Muslim) 
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RINGKASAN 

 

Analisis Proses Berpikir Siswa dalam Pemecahan Masalah Terbuka Berbasis 

Polya Sub Pokok Bahasan Tabung Kelas IX SMP Negeri 7 Jember; Lela Nur 

Safrida, 100210101017; 2014; 135 halaman; Program Studi Pendidikan 

Matematika Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Jember. 

 

Pembelajaran matematika merupakan bagian integral dari pendidikan 

nasional, memegang peran sangat penting bagi perkembangan ilmu dan teknologi. 

Pembelajaran matematika berkaitan dengan masalah yang biasanya berupa 

pertanyaan atau soal yang harus dijawab. Pembelajaran pemecahan masalah dapat 

membantu siswa dalam mengembangkan kemampuan berpikir, memecahkan 

masalah, dan keterampilan intelektual. Pada saat memecahkan masalah, siswa 

melakukan proses berpikir dalam pikiran sehingga siswa dapat menentukan 

jawaban. Salah satu langkah pemecahan masalah yang dapat digunakan yaitu 

langkah pemecahan polya dimana langkah-langkahnya dapat memandu dalam 

menemukan solusi dari suatu permasalahan. 

 Matematika sangat berkaitan erat dengan masalah. Ketika seseorang 

dihadapkan pada masalah, maka kognisi seseorang mengalami kondisi 

disequilibrium (tidak setimbang) yang biasanya ditandai dengan mempertanyakan 

apa sebenarnya yang menjadi masalah, bagaimana menyelesaikan masalah, atau 

mengapa bisa terjadi demikian. Dengan adanya disequilibrium akan menimbulkan 

terjadinya proses asimilasi dan akomodasi. Kedua proses ini berlangsung secara 

terus menerus, sampai terjadi keadaan equilibrium (setimbang). Pada setiap 

langkah penyelesaian dari Polya, seseorang akan mengalami proses berpikir yang 

didasarkan pada kerangka kerja asimilasi dan akomodasi.  

Pada penelitian ini dilakukan analisis terhadap proses berpikir siswa dalam 

pemecahan masalah terbuka. Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif 
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dengan pendekatan kualitatif yang didahului dengan pengembangan instrumen tes 

pemecahan masalah terbuka dan pedoman wawancara. Pendeskripsian pada 

penelitian ini dilakukan dengan cara memberikan gambaran mengenai proses 

berpikir siswa dalam pemecahan masalah terbuka sub pokok bahasan tabung 

berdasarkan kemampuan pemecahan masalah matematikanya. Instrumen yang 

digunakan adalah tes pemecahan masalah terbuka, pedoman wawancara, serta 

lembar validasi tes dan lembar validasi pedoman wawancara. Metode 

pengumpulan data yang digunakan adalah metode tes dan metode wawancara. 

Analisis data dalam penelitian ini adalah analisis deskriptif kualitatif. Data yang 

dianalisis adalah data hasil tes pemecahan masalah terbuka dan hasil wawancara 

mendalam terhadap jawaban siswa. 

Berdasarkan data hasil validasi tes berdasarkan validasi isi dan konstruksi 

dengan beberapa komponen penguji, maka diperoleh bahwa tes tersebut valid 

dengan koefisien kevalidan 4,04. Maka soal tes tersebut dapat digunakan dengan 

beberapa revisi sesuai dengan saran revisi yang telah diberikan validator. Setelah 

dilakukan uji validitas, kemudian dilakukan revisi terhadap tes. Selanjutnya 

dilakukan uji reliabilitas terhadap tes yang telah direvisi. Hasil uji reliabilitas 

menunjukkan bahwa tes tersebut memiliki koefisien reliabilitas 0,6025. Kategori 

reliabilitas tes tersebut adalah tinggi. Berdasarkan uji validitas dan  reliabilitas 

yang telah dilakukan, maka tes tersebut dikatakan valid dan reliabel. Sehingga 

soal tes pemecahan masalah terbuka dapat digunakan untuk penelitian.  

Setelah data hasil wawancara diperoleh, kemudian dianalisis. Ketiga 

subjek penelitian sama-sama mengalami serangkaian proses berpikir mulai dari 

disequilibrium, asimilasi, akomodasi, hingga mencapai equilibrium dalam setiap 

langkah pemecahan polya pada salah satu permasalahan. Sedangkan untuk 

permasalahan lainnya, subjek tersebut langsung mengalami asimilasi dan 

akomodasi. Namun subjek ketiga mengalami keadaan tidak setimbang pada ketiga 

permasalahan dalam melakukan langkah melihat kembali, sedangkan kedua 

subjek lainnya mengalami  disequilibrium pada salah satu permasalahan.  
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