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MOTTO 

 

 

 
“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan; 7. Maka apabila kamu telah 

selesai (dari suatu urusan) kerjakanlah dengan sungguh-sunggguh (urusan) yang 

lain; 8. Dan hanya kepada Tuhanmulah hendaknya kamu berharap” 

(Terjemahan Q.S. Surat Al-Insyirah ayat 6-8) *) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
*) Departemen Agama Republik Indonesia. 2008. Al Qur’an dan Terjemahannya. 

Bandung: CV Penerbit Diponegoro. 
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RINGKASAN 

Pengaruh Model Learning Cycle 5E dengan Metode Eksperimen terhadap 

Miskonsepsi Fisika Siswa dalam Pembelajaran Fisika di SMK Farmasi; Pandu 

Setyowidi; 080210192013; 2014; 49 Halaman; Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember. 

Ilmu fisika merupakan salah satu cabang ilmu pengetahuan alam yang 

mempunyai peranan penting dalam kehidupan. Pembelajaran fisika di sekolah harus 

menekankan pada pemahaman konsep fisika dengan berlandaskan hakikat fisika. 

Fakta yang ada pada pembelajaran fisika di sekolah, ditemukan adanya kesalahan 

konsep (miskonsepsi). Kebanyakan siswa secara konsisten mengembangkan konsep 

fisika yang salah. Penyebab lain timbul dari kurangnya penjelasan keterkaitan konsep 

yang sudah dimiliki siswa dengan konsep yang akan diajarkan. Selain itu 

penggunakan model pembelajaran yang ada cenderung sama yaitu kurang mengarah 

pada kontekstual. Adapun metode pembelajaran yang biasanya diterapkan antara lain, 

ceramah, tanya jawab, dan penugasan. Ketiga metode ini digunakan secara bergantian 

atau sering disebut dengan model pembelajaran langsung (Direct Instruction). 

Pembelajaran saat ini haruslah berpusat pada siswa dan bersifat kontekstual. Oleh 

sebab itu, diperlukan model pembelajaran yang dapat membuat siswa lebih aktif 

dalam belajar dan mampu memahami konsep dengan baik yaitu dengan model 

Learning Cycle 5E. 

Model Learning Cycle 5E merupakan suatu model pembelajaran yang 

berpusat pada siswa (student centered) dengan memperhatikan pengetahuan awal 

siswa, yang terangkum dalam 5 siklus yang saling berkaitan dalam menunjang 

pengetahuan dan pemahaman siswa. Tujuan dari penelitian ini adalah: (1) untuk 

mengkaji pengaruh model Learning Cycle 5E dengan metode eksperimen terhadap 

penurunan miskonsepsi fisika pada siswa kelas XI di SMK Farmasi Jember, (2) untuk 

mengkaji pengaruh model Learning Cycle 5E dengan metode eksperimen terhadap 

hasil belajar fisika pada siswa kelas XI di SMK Farmasi Jember. Jenis penelitian ini 
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adalah penelitian eksperimen, dan tempat penelitian ditentukan dengan menggunakan 

metode purposive sampling area. Penelitian ini dilaksanakan di SMK Farmasi 

Jember. Populasi dari penelitian ini adalah kelas XI yang terdiri dari kelas XIA, XIB, 

XIC, dan XID. Untuk mengetahui kesamaan pengetahuan awal siswa sebelum 

menentukan sampel maka dilakukan uji homogenitas. Penentuan kelas eksperimen 

dan kelas kontrol dengan teknik cluster random sampling. Desain penelitian 

menggunakan control group post-test only. Beberapa metode pengumpulan data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah observasi, dokumentasi, dan tes. Analisa data 

miskonsepsi siswa dan hasil belajar siswa dengan menggunakan uji t yaitu 

menggunakan independent sample t test.  

Data miskonsepsi fisika siswa diperoleh dari skor rata-rata post-test 

miskonsepsi. Dalam soal miskonsepsi ini ada 10 soal pilihan ganda disertai dengan 

alasan atau keterangan. Indikator yang digunakan sesuai dengan indikator RPP 

peneliti dengan sistem penilaian skoring. Apabila jawaban benar dan alasan benar 

skor 0 (nol). Jawaban salah, alasan benar skor 1 (satu). Jawaban benar, alasan salah 

skor 3 (tiga). Sedangkan jawaban salah, alasan juga salah maka skor 5 (lima). Skor 

rata-rata miskonsepsi fisika siswa kelas eksperimen adalah 8,096 sedangkan kelas 

kontrol diperoleh skor rata-rata sebesar 14,419. Dengan menggunakan uji t diperoleh 

nilai signifikansi sebesar 0,0005 yang menunjukkan lebih kecil dari 0,05. Maka 

hipotesis nihil (Ho) ditolak dan hipotesis kerja (Ha) diterima. Untuk mengkaji hasil 

belajar fisika siswa diperoleh dari nilai post-test dengan 18 soal pilihan ganda tanpa 

ada alasan atau keterangan. Tes tersebut digunakan untuk mengukur hasil belajar 

siswa pada kelas eksperimen dan kelas kontrol. Rata-rata klasikal nilai hasil belajar 

fisika siswa kelas eksperimen adalah 72,04 dan untuk kelas kontrol sebesar 64,7. 

Analisis data hasil belajar fisika siswa diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,005 lebih 

kecil dari 0,05, maka hipotesis nihil (Ho) ditolak dan hipotesis kerja (Ha) diterima.  

Berdasarkan analisis data yang diperoleh, maka kesimpulan dari penelitian ini 

adalah: (1) model Learning Cycle 5E dengan metode eksperimen berpengaruh 

terhadap penurunan miskonsepsi fisika siswa kelas XI di SMK Farmasi Jember, (2) 
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Model Learning Cycle 5E dengan metode eksperimen berpengaruh terhadap hasil 

belajar fisika siswa kelas XI di SMK Farmasi Jember. 
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