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RINGKASAN
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Hariani, 090210102079; 2013: 60 halaman; Program Studi Pendidikan Fisika Jurusan
Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan IImu Pendidikan Universitas Jember.

Fisika merupakan salah satu kajian bidang dari Ilmu Pengetahuan Alam (IPA)
atau sains yang mempelgjari peristiwva dan gejaa-gejala yang terjadi di alam semesta,
sehingga dalam mempelgari fisika diperlukan pemahaman konsep yang lebih
menitikberatkan pada proses terbentuknya pengetahuan melalui penemuan, penygjian
data secara matematis, dan berdasarkan aturan-aturan tertentu. Pengetahuan yang
dikonstruksi secara aktif oleh siswa melalui pemberian pengalaman langsung
merupakan salah satu tujuan pembelgjaran menurut para konstruktivis. Kegiatan
eksperimen sebagal salah satu bentuk penyediaan pengalaman langsung yang selama
ini dilakukan adalah model resep masakan (cookbook recipe experiment), yaitu
semua ha yang berkaitan dengan kegiatan eksperimen mulai dari petunjuk kerja
hingga adat telah disediakan oleh laboran/guru. Akan tetapi penggunaan kegiatan
eksperimen seperti ini memiliki kelemahan yaitu semangat untuk menggali
pengetahuan siswa menjadi rendah.

Salah satu model pembelgaran fisika yang dapat memberikan pengalaman
langsung dan menghendaki sebanyak mungkin keterlibatan siswa dalam belgar
adalah model Problem Solving Laboratory. Pembelgjaran diarahkan agar siswa lebih
aktif dan mampu menyelesaikan masalah secara sistematis dan logis, yaitu dengan
menyajikan suatu permasalahan yang bersifat nyata dengan dunia realita siswa yang
dapat dipecahkan melalui aktivitas di laboratorium.

Tujuan dari penelitian ini adalah: (1) mengkaji pengaruh model problem
solving laboratory terhadap keterampilan proses sains siswa kelas X1 di SMA Negeri
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2 Tanggul, dan (2) mengkaji pengaruh model problem solving laboratory terhadap
hasil belgjar fisika siswakelas X1 di SMA Negeri 2 Tanggul.

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen, dengan tempat penelitian
ditentukan menggunakan metode purposive sampling area. Pendlitian ini
dilaksanakan di SMA Negeri 2 Tanggul. Sampel penelitian ditentukan setelah
dilakukan uji homogenitas terhadap populasi. Penentuan sampel pendlitian
menggunakan metode cluster random sampling. Desain penelitian yang digunakan
adalah post-test only control group design. Teknik pengumpulan data dalam
penelitian ini adalah observasi, tes, dan dokumentasi. Teknik analisis data
menggunakan uji Independent-Sample T-test program SPSS 16 dengan taraf
signifikans 5%. Pengujian hipotesis penelitian menggunakan pengujian hipotesis
pihak kanan.

Hasil analisis Independent-Sample T-test untuk menguiji hipotesis penelitian 1
diperoleh nilai t pada equal variance assumed adalah 2,571 dengan signifikansi (1-
tailed) 0,006. Nilai sig < 0,05 sehingga skor rata-rata keterampilan proses sains siswa
kelas eksperimen lebih baik daripada kelas kontrol. Untuk menguji hipotesis
penelitian 2 diperoleh hasil analisis Independent-Sample T-test nilai t pada equal
variance assumed adalah 2,071 dengan signifikansi (1-tailed) 0,004 < 0,05, sehingga
nila rata-rata hasil belgjar fisika kelas eksperimen lebih baik daripada kelas kontrol.

Berdasarkan anadlisis data yang diperoleh, maka kesimpulan dari penelitian ini
adalah: (1) model problem solving laboratory berpengaruh signifikan terhadap
keterampilan proses sains siswa kelas X1 di SMA Negeri 2 Tanggul, dan (2) model
problem solving laboratory berpengaruh signifikan terhadap hasil belgar fisika siswa
kelas X1 di SMA Negeri 2 Tanggul.
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