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RINGKASAN 

Peningkatan Aktivitas dan Hasil Belajar IPA dengan Menggunakan Model 

Pembelajaran Double Loop Problem Solving (DLPS) pada Siswa SMP Negeri 6 

Jember (Pokok Bahasan Sistem Pernapasan pada Kelas VIIIA Semester Ganjil 

Tahun Ajaran 2013-2014); Siska Suryaning B.L, 090210103057; 2013; 52 halaman; 

Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 

Jember. 

Model pembelajaran DLPS adalah variasi dari pembelajaran dengan 

pemecahan masalah dan penekanan pada pencarian kausal (penyebab) utama dari 

timbulnya masalah, dan model pembelajaran DLPS ini berkenaan dengan jawaban 

pertanyaan mengapa. Selanjutnya penyelesaian masalah tersebut dilakukan oleh siswa 

dengan cara menghilangkan faktor yang menyebabkan munculnya masalah tersebut. 

Model DLPS menekankan aktivitas siswa secara mandiri dalam hal berfikir, 

berbicara, dan mendengar. DLPS juga dapat digunakan dalam grup atau kelompok, 

hal ini membuat siswa saling berorganisasi dalam memecahkan masalah, saling 

berkomunikasi antar kelompok, dan membuat siswa lebih banyak berfikir, berbicara, 

dan bertindak. Dalam model pembelajaran DLPS, siswa didorong untuk aktif dalam 

menerima pelajaran karena siswa perlu bekerja pada dua pemecahan yang berbeda 

yaitu dengan mendeteksi masalah dan pemecahannya dari tingkat yang sederhana ke 

tingkat yang lebih tinggi. Dengan menggunakan model pembelajaran DLPS akan 

memberi perubahan pada diri siswa yaitu dari peningkatan aktivitas dan hasil belajar 

siswa. 

Tujuan penelitian ini adalah (1) untuk menganalisis peningkatan aktivitas 

belajar siswa di kelas; (2) untuk menganalisis peningkatan hasil belajar siswa dari 

aspek kognitif dan afektif. Pada akhir penelitian diharapkan hasil belajar dan aktivitas 

siswa mengalami peningkatan. 

Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas yang dilakukan dalam 

dua siklus I dan siklus II. Pada masing-masing siklus dilakukan dua kali pertemuan. 

Penelitian ini dilakukan di SMP Negeri 6 jember di kelas VIIIA pada semester ganjil 

2013/2014. Pada tiap siklus penelitian ini dilaksanakan empat tahap pelaksanaan 

yaitu tahap perencanaan, tahap pelaksanaan, tahap observasi, dan tahap refleksi. 

Setelah dilakukan penelitian, diperoleh hasil model pembelajaran DLPS 

dapat meningkatkan aktivitas belajar siswa. Rata-rata aktivitas belajar siswa pada 

siklus I yaitu 67% dan mengalami peningkatan menjadi 88% pada siklus II. Sehingga 

peningkatan aktivitas belajar siswa mencapai 21%. 

Model pembelajaran DLPS juga dapat meningkatkan hasil belajar kognitif 

dan afektif siswa, dimana untuk hasil belajar kognitif siswa mengalami peningkatan 

dari presentase 33,33% pada prasiklus meningkat menjadi 61,11% pada siklus I dan 

mengalami peningkatan kembali pada siklus II dengan presentase 89,99%. Untuk 

hasil belajar afektif juga mengalami peningkatan sebesar 18% dari setiap siklusnya, 

dimana presentase hasil belajar afektif pada siklus I mencapai 70% dan meningkat 

menjadi 88% pada siklus II. 
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Peningkatan hasil belajar kognitif dan afektif siswa disebabkan oleh 

beberapa langkah dalam model pembelajaran DLPS, dimana siswa tidak hanya 

mendapatkan materi secara verbalistik saja tetapi siswa juga dihadapkan dengan 

permasalahan dalam sistem pernapasan yang sering ada dalam kehidupannya 

sehingga siswa dituntut untuk lebih banyak berfikir dalam memecahkan suatu 

permasalahan. Peningkatan aktivitas siswa di dalam kelas juga berkaitan dengan 

proses pembelajaran dengan model pembelajaran DLPS yang memberikan 

kesempatan kepada siswa untuk lebih banyak berfikir dan berbicara. Sehingga siswa 

dapat lebih banyak bertanya atau mengemukakan pendapat mengenai permasalahan 

yang pernah ditemui dalam kehidupan sehari-hari dan melatih siswa dalam 

bersosialisasi dengan baik bersama teman kelompoknya, serta berani mengemukakan 

pendapat baik dalam diskusi kelompok maupun di depan kelas. Dengan demikian, 

model pembelajaran DLPS terbukti memberikan dampak positif dan peningkatan 

terhadap aktivitas dan hasil belajar siswa di dalam kelas.  
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