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Bahan gar merupakan sebuah susunan atas bahan-bahan yang berasal dari
berbagai sumber belgjar yang dikumpulkan dan disusun secara sistematis. Bahan gjar
yang sering digunakan siswa seringkali tidak cocok dengan karakteristik siswa. Oleh
karena itu, guru dianjurkan untuk dapat mengembangkan bahan gjar karena bahan
gar yang dikembangkan oleh guru dapat disesuaikan dengan karakteristik siswa
sehingga memudahkan siswa untuk memahami substansi dari materi pembelgjaran
tersebut. Berdasarkan hasil angket yang disebar pada 3 SMA di Kabupaten Jember,
yaitu SMA Negeri 1 Jember, SMA Negeri 3 Jember, dan SMA Negeri 1 Pakusari
diketahui bahwa sebesar 63,3% siswa menyatakan sulit untuk memahami uraian
materi dalam buku-buku yang mereka gunakan, 76,7% sSiswa menyatakan
menggunakan teknik menghafal untuk belgjar biologi, 76,7% siswa mengaami
kesulitan untuk mengingat kembali materi yang telah digjarkan dan sebesar 90%
siswa menyatakan mengalami kesulitan dalam mempelgjai materi sistem gerak
manusia. Pengembangan bahan gar sistem gerak manusia berbasis peta konsep
bertujuan untuk mengetahui proses pengembangan bahan gar dan efektifitas bahan
gar dalam meningkatkan penguasaan konsep siswa.

Penelitian pengembangan ini mengacu pada model 4-D (four-D model) yang
dikemukakan oleh Thiagargan yang dilaksanakan hingga tahap pengembangan
(develop) sga. Uji coba penelitian dilaksanakan di 3 SMA di Kabupaten Jember,
yaitu SMA Negeri 1 Jember, SMA Negeri 3 Jember, dan SMA Negeri 1 Pakusari.
Data yang diperoleh pada penelitian ini yaitu data hasil validasi bahan gjar, data hasil
pengisian angket keterbacaan dan tingkat kesulitan bahan gar, data tingkat
penguasaan konsep siswa berupa nilai tes evaluasi, serta data hasil pengisian angket
respon siswa. Sedangkan analisis data yang digunakan adalah teknik analisis data
persentase yang kemudian diubah menjadi data kualitatif deskriptif. Hasil analisis
menunjukkan bahwa rata-rata hasil validasi ahli materi sebesar 75% dengan kategori
layak; rata-rata hasil validasi ahli pengembangan sebesar 81,25% dengan kategori
sangat layak; rata-rata hasil validasi ahli media sebesar 76,6% dengan kategori layak;
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dan ratarata hasil validas oleh guru sebesar 87,8% dengan kategori sangat layak.
Sedangkan rata-rata hasil uji keterbacaan dan tingkat kesulitan bahan gar mencapai
86,5% dengan kategori sangat layak. Rata-rata data hasil respon siswa terhadap
pembel gjaran menggunakan bahan gar mencapai 77% dengan kategori layak. Bahan
gar sistem gerak manusia berbasis peta konsep mampu meningkatkan penguasaan
konsep siswa. Hal tersebut dapat dilihat dari rata-rata nilai tes evaluasi yang semakin
meningkat. Ratarata hasil tes evaluasi pada pertemuan pertama sebesar 68.70,
pertemuan kedua sebesar 77.70, dan pertemuan ketiga sebesar 82.76 dengan rerata

peningkatan sebesar 9.00 pada tes evaluasi pertama dan kedua, 5.06 pada pada tes
evaluas keduadan ketiga.
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