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Bahan ajar adalah segala bentuk bahan yang digunakan untuk membantu guru
dalam melaksanakan proses pembelajaran di kelas. Bahan pengajaran ini ikut
menentukan keberhasilan belajar mengajar yang berkaitan dengan ketercapaian
tujuan pengajaran, serta menentukan kegiatan-kegiatan belajar mengajar. Oleh karena
itu, guru harus mampu memilih dan menyiapkan bahan ajar sesuai prinsip
pengembangannya agar siswa dapat mencapai kompetensi yang diharapkan.

Berdasarkan hasil pengisian angket peserta didik yang telah disebarkan pada
tiga sekolah di Kabupaten Jember yaitu SMA Negeri 1 Jember, SMA Negeri 3
Jember dan SMA Negeri 1 Pakusari menunjukkan bahwa 50% siswa mengaku sulit
mempelajari materi virus karena materi ini tergolong materi yang abstrak. Hal ini
dikarenakan pada siswa tidak dilatih untuk menemukan sendiri konsepnya. Guru
cenderung memberikan semua informasi pada siswa secara langsung dan minimnya
proses timbal balik sehingga siswa cenderung menghafal konsep yang telah
didapatkannya, bahkan seringkali siswa tidak memahami apa yang mereka pelajari.
Hal ini sejalan dengan hasil pengisian angket siswa yang menunjukkan bahwa
56,67% siswa tidak tahu bagaimana cara mengaplikasikan konsep virus ke dalam
kehidupan mereka. Berdasarkan permasalahan yang timbul dalam pembelajaran virus
ini, maka dalam penelitian ini akan dikembangkan bahan ajar berbasis pendekatan
pembelajaran  kontekstual. Dengan menggunakan pembelajaran kontekstual,
pembelajaran dikelas akan terasa lebih bermakna karena selain mampu memahami
konsep, siswa juga dilatih untuk memecahkan masalah ketika mereka berada pada
situasi yang baru dalam kehidupan mereka dengan pengetahuan yang telah mereka
miliki. Adanya bahan ajar berbasis pendekatan pembelajaran kontekstual ini
diharapkan mampu meningkatkan hasil belajar siswa dalam kegiatan pembelajaran
biologi baik dalam ranah kognitif, afektif maupun psikomotor.

Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui kelayakan bahan ajar
virus berbasis pendekatan pembelajaran kontekstual dan untuk mengetahui apakah
bahan ajar virus berbasis pendekatan pembelajaran kontekstual mampu meningkatkan
hasil belajar siswa kelas X SMA. Penelitian ini termasuk dalam penelitian
pengembangan yang mengacu pada model 4-D (four-D models) yang dikemukakan
oleh Thiagarajan. Namun, pelaksanaan penelitian ini hanya sampai tahap
pengembangan saja. Penelitian ini dilakukan pada 3 sekolah yang tersebut di atas.
Data yang diperoleh pada penelitian ini yaitu data hasil validasi bahan ajar, hasil
pengisian angket uji keterbacaan dan tingkat kesulitan, hasil belajar siswa berupa
nilai pre-test dan post-test, nilai afektif dan psikomotor serta hasil pengisian angket

viii



respon siswa. Sedangkan analisis data yang digunakan adalah teknik analisa data
persentase yang kemudian diubah menjadi data kulitatif deskriptif.

Hasil analisis menunjukkan bahwa rata-rata nilai validasi bahan ajar berbasis
pembelajaran kontekstual dari seluruh validator mencapai 83,39% dengan tingkat
validitas sangat layak. Uji keterbacaan dilakukan pada 30 siswa (responden) kelas XI
IPA yang telah mendapatkan materi virus. Sedangkan rata-rata nilai uji keterbacaan
dan tingkat kesulitan bahan ajar berbasis pendekatan pembelajaran kontekstual ini
adalah 75,21% dimana validitas bahan ajar termasuk layak (baik). Rata-rata untuk
semua aspek penilaian pada angket respon siswa terhadap pembelajaran dan bahan
ajar adalah sebesar 82,42% dimana pembelajaran dan bahan ajar termasuk dalam
kategori baik. Berdasarkan hasil diatas dapat disimpulkan bahwa bahan ajar termasuk
dalam kategori layak (baik). serta penggunaan buku siswa berbasis inkuiri mampu
meningkatkan hasil belajar siswa. Hal ini dapat dilihat dari hasil analisis
menggunakan uji Paired Samples t-test untuk mengetahui perbedaan rata-rata nilai
pretest dan post-test, nilai afektif dan psikomotor pada pertemuan pertama dan kedua
berturut-turut yang menunjukkan signifikansi 0,000; 0,001; dan 0,000. Peningkatan
hasil belajar juga dapat dilihat dari besarnya perbedaan rata-rata nilai pretest dan
post-test, nilai afektif dan psikomotor pada pertemuan pertama dan kedua berturut-
turut adalah 34,34; 5,43; dan 8,11.
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