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RINGKASAN

Penerapan Model Problem Based Learning untuk Meningkatkan Keterampilan
Berpikir Kritis dan Hasil Belajar Siswa Kelas V pada Pokok Bahasan
Penyesuaian Diri Makhluk Hidup di SDN Sumbersari 02 Jember; Novia
Sulandari, 100210204024; 2014; 78 haaman; Jurusan lImu Pendidikan Program
Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Keguruan dan IImu Pendidikan,

Univeritas Jember.

Pembelgaran IPA yang diharapkan terwujud sesuai standar isi dan standar
kompetensi, salah satunya yaitu mengembangkan keterampilan proses untuk
menyelidiki alam sekitar, memecahkan masalah dan membuat keputusan. Hal ini
menandakan bahwa siswa diarahkan untuk berpikir kritis dalam setiap pembel gjaran.
Berdasarkan hasil dokumentasi nila yang diperoleh pada tanggal 18 Juni 2013 di
SDN Sumbersari 02 menunjukkan bahwa sebanyak 41,86 % siswa kelas IV
mendapatkan nilai di bawah nilai rata-rata klasikal atau kurang dari 67. Selain itu
nila pada kualifikass memuaskan hanya sgjumlah 32,5% yang diambil dari
dokumentasi nilai ratarata siswa kelas IV pada semester genap tahun pelgaran
2012/2013 (lihat Lampiran F.1). Hasil wawancara dengan pihak guru menunjukkan
bahwa kemampuan siswa kelas IV di SDN Sumbersari 2 tahun garan 2012/2013
dalam berpikir kritis masih belum maksimal, karena siswa kurang antusias jika diberi
tantangan berupa pemecahan masal ah.

Berdasarkan masalah yang ditemui, dalam penelitian ini akan menerapkan
model Problem Based Learning untuk meningkatkan keterampilan berpikir kritis dan
hasil belgjar siswa yang masih rendah. Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini
yaitu: a) bagaimanakah peningkatan keterampilan berpikir kritis siswa kelas V. SDN
Sumbersari 02 melalui penerapan model Problem Based Learning pada pokok
bahasan penyesuaian diri makhluk hidup?; b) bagaimanakah peningkatan hasil belgjar
siswakelasV SDN Sumbersari 02 melalui penerapan model Problem Based Learning

viii



pada pokok bahasan penyesuaian diri makhluk hidup? Tujuan penelitian berdasarkan
rumusan masalah yaitu: @) untuk meningkatkan keterampilan berpikir kritis siswa
kelas V SDN Sumbersari 02 melalui penerapan model Problem Based Learning pada
pokok bahasan penyesuaian diri makhluk hidup; b) untuk meningkatkan hasil belgjar
siswakelasV SDN Sumbersari 02 melalui penerapan model Problem Based Learning
pada pokok bahasan penyesuaian diri makhluk hidup.

Penelitian ini dilaksanakan di SDN Sumbersari 02 Jember. Subjek penelitian ini
adalah siswa kelas V semester 1 tahun garan 2013/2014 dengan jumlah 40 siswa,
terdiri dari 21 siswa perempuan dan 19 siswa laki-laki. Rancangan penelitian yang
digunakan adalah penelitian tindakan kelas yang dikembangkan oleh Hopkins (dalam
Agib, 2009:31) yaitu penelitian tindakan kelas dalam bentuk spiral yang terdiri dari
empat fase yang meliputi perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan refleksi yang
dilaksanakan selama 2 siklus. Metode pengumpulan data dalam penelitian ini adalah
observas, wawancara, tes, skala penilaian, dan dokumentasi. Penelitian ini
menggunakan analisis data deskriptif kualitatif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa persentase hasil belgjar dengan kualifikas
memuaskan, sebelum dilakukannya model problem based learning yaitu sebesar
32,50%, sedangkan pada siklus 1 hanya sebesar 13,51%, sehingga mengalami
penurunan. Pada siklus 2 persentase hasil belgar siswa pada kualifikasi memuaskan
mengalami peningkatan dari siklus 1 yaitu yang semula hanya 13,51% menjadi
37,50% mengalami peningkatan sebesar 23,99%. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa rata-rata skor keterampilan berikir kritis siswa pada siklus 1 sebesar 1,60
dengan kategori rendah, sedangkan pada siklus 2 sebesar 2,01 dengan kategori sedang
sehingga peningkatannya dari siklus 1 ke siklus 2 sebesar 0,41.

Kesmpulan dari pendlitian ini yaitu: 1) penerapan model Problem Based
Learning pada pokok bahasan penyesuaian diri makhluk hidup dapat meningkatkan
keterampilan berpikir kritis siswa kelas V SDN Sumbersari 02; 2) penerapan model
Problem Based Learning pada pokok bahasan penyesuaian diri makhluk hidup dapat
meningkatkan hasil belgar siswakelasV SDN Sumbersari 02.
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