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“Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antara kamu dan orang-orang 

yang diberikan ilmu pengetahuan beberapa derajat.  

(terjemahan Surat Al-Mujadilah ayat 11)* 
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RINGKASAN 
 

HUBUNGAN ANTARA PROGRAM KECAKAPAN HIDUP DENGAN 

PENINGKATAN KESEJAHTERAAN KELUARGA (Studi Pada Masyarakat 

Miskin Melalui Pelatihan Menjahit di Desa Mangaran Kecamatan Ajung 

Binaan Unit Pelaksana Teknis Pelatihan Kerja Jember) TAHUN 2013; Siti 

Musa’adah, 090210201015; 2014: 44 halaman; Program Studi Pendidikan Luar Sekolah 

Jurusan Ilmu Pendidikan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember. 

Masalah kesempatan kerja dan angkatan kerja usia muda tidak hanya 

disebabkan karena keterbatasan lowongan kerja yang tersedia, tetapi umumnya 

mereka tidak siap pakai karena tidak memiliki keterampilan yang diharapkan (Anwar, 

2006:20). Pendidikan kecakapan hidup memberikan peranan penting dalam rangka 

meningkatkan kualitas sumber daya manusia bagi masyarakat atau warga belajar, 

bertujuan untuk meningkatkan kesejahteraan hidup keluarga baik dari segi ekonomi 

maupun sosial.  

  Dari hal tersebut maka rumusan masalah penelitian ini adalah adakah 

hubungan antara program kecakapan hidup dengan peningkatan kesejahteraan 

keluarga (studi pada masyarakat miskin melalui pelatihan menjahit di desa Mangaran 

kecamatan Ajung binaan Unit Pelaksana Teknis Pelatihan Kerja Jember) Tahun 

2013?. Tujuan penelitian yang ingin dicapai yaitu mengetahui hubungan antara 

program kecakapan hidup dengan peningkatan kesejahteraan keluarga (studi pada 

masyarakat miskin melalui pelatihan menjahit di desa Mangaran kecamatan Ajung 

binaan Unit Pelaksana Teknis Pelatihan Kerja Jember) Tahun 2013. Manfaat 

penelitian ini adalah mendeskripsikan hasil penelitian yang telah diperoleh yang 

berguna bagi peneliti, Universitas Jember, Program Studi Pendidikan Luar Sekolah, UPT 

Pelatihan Kerja Jember. 

Penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif kuantitatif dengan jumlah 

responden 20 orang yang diambil dengan menggunakan metode populasi. Sesuai dengan 



judul, lokasi yang digunakan sebagai tempat penelitian adalah di program kecakapan hidup 

UPT Pelatihan kerja jember. Sumber datnya adalah peserta program kecakapn hidup 

melalui pelatihan menjahit di desa mangaran kecamatan ajung kabupaten jember. Metode 

pengambilan data menggunakan angket (kuisioner) dan dokumentasi. Dengan desain 

penelitian kuantitatif. Analisis data dalam penelitian ini mengguankan bantuan software 

SPSS (Statistical Program for Social Science) v.15 for windows dengan teknik korelasi 

Tata Jenjang (Rank Difference Correlation).  

Berdasarkan hasil penelitian, ditemukan bahwa antara pendanaan dengan 

peningkatan kesejahhteraan keluarga terdapat tingkat korelasi kuat yaitu sebesar 0,791 

antara pendampingan dengan peningkatan kesejahteraan keluarga terdapat tingakat korelasi 

sangat kuat yaitu sebesar 0,802, sedangkan antar struktur kelembagaan dengan peningkatan 

kesejahteraan keluarga terdapat tingkat korelasi kuat yaitu sebesar 0,715. Dari hasil tersebut 

dapat terlihat bahwa yang memiliki pengaruh paling besar terhadap peningkatan 

kesejahteraan keluarga adalah pendampingan. Hal ini disebabkan karena peran 

pendamping menentukan kesesuain program dengan kebutuhan peserta pelatihan. Untuk 

menjawab rumusan masalah, maka diketahui korelasi antara program kecakapan hidup 

dengan peningakatan kesejahteraan keluarga diperoleh nilai Rhohhitung sebesar 0,864. Nilai 

ini lebih besar daripada Rhotabel untuk N=20 dengan tingkat kepercayaan 95% sebesar 

0,450, artinya hipotesis kerja diterima dan hipotesis nol ditolak. Tahun penelitian 2014 

diterima. Sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara 

program kecakapan hidup dengan peningkatan kesejahteraan keluarga pada masyarakat 

miskin melalui pelatihan menjahit di desa mangaran kecamatan ajung binaan UPT 

Pelatihan kerja jember tahun 2013.  
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