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RINGKASAN

Potensi Ekstrak Kulit Buah Kakao (Theobroma Cacao L.) dalam Periodontal
Dressing terhadap Jumlah Sel Fibroblas Luka Gingiva Kelinci; Anisa
Nurkesuma, 101610101057; 2014; 60 halaman; Fakultas Kedokteran Gigi

Universitas Jember.

Periodontal dressing merupakan bahan yang diaplikasikan setelah melakukan
bedah pada jaringan periodontal. Periodontal dressing tidak mengandung bahan yang
memacu penyembuhan, sehingga perlu penambahan bahan yang dapat mempercepat
proses penyembuhan luka tanpa menimbulkan efek samping. Tanaman kakao
(Theobroma cacao L.) berpotensi sebagai antiinflamasi, antioksidan, dan antimikroba
alami karena memiliki kandungan polifenol berupa flavonoid atau tannin
terkondensasi atau terpolimerisasi.

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratories dengan
rancangan penelitian the post test only control group design. Variabel yang diamati
adalah jumlah sel fibroblas kelinci. Sampel yang digunakan adalah 36 ekor kelinci
jantan yang dibagi menjadi 4 kelompok berdasarkan persentase penambahan ekstrak
kulit buah kakao dalam periodontal dressing yaitu 0%, 5%, 10%, 15%. Masing-
masing kelompok dibagi menjadi tiga sub kelompok hari dekapitasi yaitu hari ke-3,
ke-5, dan ke-7. Sampel diberi perlukaan dengan punch biopsy pada gingiva bagian
labial dan ditutup dengan periodontal dressing. Dilanjutkan proses dekapitasi dan
pengambilan jaringan, fiksasi, pemrosesan preparat jaringan, kemudian dilakukan
penghitungan jumlah sel fibroblas dengan mikroskop binokuler pembesaran 1000x.
Data dianalisis dengan uji non parametrik Kruskal-Wallis dan uji Mann Whitney.

Pada penelitian ini diketahui bahwa penambahan ekstrak kulit buah kakao
(Theobroma cacao L.) pada periodontal dressing dengan prosentase 15% efektif

meningkatkan proses penyembuhan luka.
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