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RINGKASAN 

Ekranisasi Cerpen “Jendela Rara” ke Film Rumah Tanpa Jendela: Kajian 

Psikologi Anak; Lailatul Maghfiroh; 090110201008; 2013: 193 halaman; Jurusan 

Sastra Indonesia Fakultas Sastra Universitas Jember. 

 

Penelitian ini dilakukan untuk mendeskripsikan unsur-unsur struktural, 

psikologi anak (periode Intelektual), dan Mendeskripsikan perbedaan antara cerpen 

“Jendela Rara” dan film Rumah Tanpa Jendela. Metode yang digunakan adalah 

metode kualitatif dalam menganalisis struktural, psikologi anak, dan perbedaan antara 

cerpen dan film sebagai objek formal kajian yang akan diteliti, sedangkan objek 

materialnya adalah cerpen “Jendela Rara” cetakan ketiga pada tahun 2010 dan film 

Rumah Tanpa Jendela yang diproduksi Smaradhana Pro tahun 2011. 

Teori struktural merupakan langkah awal yang digunakan dalam penelitian 

sebelum menggunakan teori lain untuk menganalisis sebuah karya sastra. Analisis 

struktural dalam cerpen “Jendela Rara” dan film Rumah Tanpa Jendela meliputi 

judul, penokohan dan perwatakan, latar, serta konflik. Hasil dari keseluruhan analisis 

unsur-unsur struktural pada cerpen “Jendela Rara” dan film Rumah Tanpa Jendela 

yang berupa judul, penokohan, latar, dan konflik saling berkaitan dan berpadu 

membentuk satu kesatuan yang utuh. 

Kajian psikologi merupakan kajian lanjutan dari kajian struktural. Ilmu jiwa 

anak merupakan ilmu yang menyelidiki kehidupan kejiwaan anak, berusaha 

menemukan hal-hal yang beraturan, dan aspek-aspek yang khusus (unik) dalam diri 

anak yang tengah berkembang. Pada masa anak sekolah dasar 6-12 tahun (periode 

intelektual), proses pertumbuhan dan perkembangan terjadi sangat cepat dan pesat. 

Perubahan yang terjadi pada seorang anak tidak hanya meliputi perubahan fisik, 

tetapi juga perkembangan berfikir, perasaan, dan sosial. Analisis psikologi anak 

(periode intelektual) dalam cerpen “Jendela Rara” dan film Rumah Tanpa Jendela 

meliputi memasuki masyarakat di luar keluarga, pengamatan anak, pikiran, ingatan, 
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fantasi, kehidupan perasaan anak, rasa takut, serta kehidupan volutif (konatif, 

kemauan anak). Analisis psikologi anak (periode intelektual) menunjuk pada faktor 

internalnya yang secara garis besar di dalam tokoh Rara ada dua aspek, yaitu aspek 

psikis dan fisik. Kedua aspek tersebut saling berhubungan membentuk suatu 

fungsional yang mendukung, mendorong, dan mempengaruhi perkembangan pola 

pikir anak, yang akhirnya tokoh tersebut mengalami perubahan baik secara fisik 

maupun psikis. 

Pemindahan cerpen “Jendela Rara” ke film Rumah Tanpa Jendela 

mengakibatkan terjadinya perubahan. Dengan kata lain, pengadaptasian cerpen ke 

film berarti proses perubahan dari sesuatu yang dihasilkan secara individu menjadi 

sesuatu yang dihasilkan secara bersama-sama. Perubahan dunia kata-kata menjadi 

dunia gambar-gambar bergerak berkelanjutan dan mengubah imajinasi linguistik 

menjadi imajinasi visual, sehingga ada perbedaan antara cerpen “Jendela Rara” dan 

film Rumah Tanpa Jendela disebabkan adanya proses perubahan, penambahan, dan 

perubahan bervariasi. Oleh karena itu, cerpen “Jendela Rara” dan film Rumah Tanpa 

Jendela menyebabkan terjadinya perubahan makna baru. Makna baru yang 

ditimbulkan akibat adanya perubahan itu, lebih ke fungsi dramatik dan efektifitas 

cerita. Hal ini mengingat cerpen merupakan cerita pendek kurang dari 10.000 kata, 

sehingga sutradara mengembangkan filmnya. 

Manfaat dari hasil analisis terhadap cerpen” Jendela Rara” dan film Rumah 

Tanpa Jendela adalah mengajarkan kepada kita untuk lebih giat bekerja, kita harus 

bisa memberi ruang untuk orang lain, membuka hati dan memberikan begitu banyak 

cinta dan menebarkan kebaikan pada orang di sekeliling kita. Melalui tokoh Rara, 

Allah mengajarkan kita membuka hati agar mencintai sesama yang kekurangan, 

banyak bersyukur meskipun hidup serba kekurangan, dan kita dapat mengubah 

pandangan kita yang sebelumnya bersikap negatif terhadap anak jalanan, menjadi 

posiif untuk peduli terhadap anak-anak jalanan. Melalui ekranisasi bisa 

menyosialisasikan sebuah karya sastra kepada masyarakat. 
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