PERBEDAAN KEMAMPUAN BAHASA BALITA YANG
MENGIKUTI DAN TIDAK MENGIKUTI BINA
KELUARGA BALITA (BKB) DI KELURAHAN

SUMBERSARI KABUPATEN JEMBER

SKRIPSI

Oleh

Nuruly Myzabella
NIM 092310101053

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
UNIVERSITAS JEMBER
2014



PERBEDAAN KEMAMPUAN BAHASA BALITA YANG
MENGIKUTI DAN TIDAK MENGIKUTI BINA
KELUARGA BALITA (BKB) DI KELURAHAN

SUMBERSARI KABUPATEN JEMBER

SKRIPSI

diajukan guna melengkapi tugas akhir dan memeraléhsatisyarat
untuk menyelesaikan Program Studi lImu Keperawé®4r,
dan mencapai geliSarjana Keperawatan

Oleh

Nuruly Myzabella
NIM 092310101053

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
UNIVERSITAS JEMBER
2014



PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan untuk:
1. Abah Drs. Zubaidi Effendi dan Ibu Ns. Sri Hidaya8,Kep. yang setia

3.

mendukung, membimbing, mendoakan, menjadi tempasabdar dan
memberi kesempatan untuk tumbuh, berkembang dajaheterima kasih
telah mengantarkan putri kalian sampai pada tahapgengan penuh kasih
dan sayang;

Kakakku Retty Farhiyana Frita Kurniawati Zein S.EAdik-adikku Aviv
Akbar Aze dan Natasya Hanum Salsabila tersayang yalalu berbagi tawa
dan canda, terima kasih telah menjadiipped creandiatas hidupku yang
seperticupcake

Almamater Program Studi llmu Keperawatan Univessitamber dan seluruh
dosen yang saya banggakan, serta guru-guru tewhirfik Tunas Harapan,
SDN Duko Timur 1 Larangan Pamekasan, SMPN 1 KadamdRasan,
SMAN 1 Pamekasan, terima kasih telah mengantarkga menuju masa
depan yang lebih cerah.



MOTTO

“Dan hanya kepada Tuhanmulah hendaknya kamu bgrhara
(terjemahan Suraklam Nasyratayat 8

“One of the simplest ways to stay happy is to tetly
the things that make you sad.”
(Nuruly Myzabella)

"Your belief determines your actions, and your ant determines your result.
But first, you have to believe.”
(Nuruly Myzabella)

") Departemen Agama Republik Indonesia. 200%Qur’an dan Terjemahanny&emarang: PT
Kumudasmoro Grafindo.



PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
nama : Nuruly Myzabella
NIM :092310101053
menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya ilrara lyerjudul “Perbedaan
Kemampuan Bahasa pada Balita yang Mengikuti darakTielengikuti Bina
Keluarga Balita (BKB) di Kelurahan Sumbersari, Kphten Jember” adalah
benar-benar hasil karya saya sendiri kecuali jikéard pengutipan substansi
disebutkan sumbernya, dan belum pernah diajukaa peitusi manapun, serta
bukan karya jiplakan. Saya bertanggung jawab atmdahan dan kebenaran
isinya sesuai dengan sikap ilmiah yang harus dijumginggi.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenamay@a adanya
tekanan dan paksaan dari pihak manapun serta erseendapat sanksi
akademik jika ternyata dikemudian hari ini tidakae

Jember, Januari 2014

Yang menyatakan,

Nuruly Myzabella
NIM 092310101053



SKRIPSI

PERBEDAAN KEMAMPUAN BAHASA BALITA YANG
MENGIKUTI DAN TIDAK MENGIKUTI BINA
KELUARGA BALITA (BKB) DI KELURAHAN

SUMBERSARI KABUPATEN JEMBER

Oleh
Nuruly Myzabella
NIM 092310101053

Pembimbing
Dosen Pembimbing Utama : Ns. Nurfika AsmaningrumKp.
Dosen Pembimbing Anggota : lis Rahmawati, S.KpKa4.

Vi



PENGESAHAN

Skripsi yang berjudul “Perbedaan Kemampuan BahatitaBrang Mengikuti
Dan Tidak Mengikuti Bina Keluarga Balita (BKB) Digturahan Sumbersari
Kabupaten Jember” telah diuji dan disahkan olelgfara Studi limu
Keperawatan Universitas Jember pada:

hari : Kamis

tanggal : 23 Januari 2014
tempat : Program Studi llmu Keperawatan Univessitamber

Tim Penguiji
Ketua,

Ns. Nurfika Asmaningrum, M.Kep.
NIP 19800112 200912 2 002

Anggota |, Anggota I,

lis Rahmawati, S.Kp., M.Kes. Ns. Latifa Aini S., M.Kep., Sp.Kom.
NIP 19750911 200501 2 001 NIP 19710926 200912 2 001

Mengesahkan
Ketua Program Studi,

dr. Sujono Kardis, Sp.KJ.
NIP 19490610 198203 1 001

Vil



Perbedaan Kemampuan Bahasa Balita Yang Mengikuti Tidak Mengikuti
Bina Keluarga Balita Di Kelurahan Sumbersari KaligapalJember(Language
Acquisition Of Under-Five-Children Differences Oma\Attend And Who Do Not
Attend BKB In Sumbersari Village Jember)

Nuruly Myzabella
Nursing Science Study Program, Jember University

ABSTRACT

Language development was one of aspect in childredevelopment that occur most
rapidly between preschool age and depended crijicah environmental input such as
stimulus during developmental stage. Bina KeluabBgdita (BKB) was a health service
media that provide counseling about stimulus forglaage acquisition. The purpose of
this research was to analyze the differences ajuage acquisition of preschoolers on
who attend BKB and who do not attend BKB in SunaloeXéllage, Jember. This was a
gquantitative research using observational analytiith crossectional approach, 90
samples were picked out of 1.429 populations famitip preschool children by simple
random and purposive sampling techniques. Resaaseld DDST observation sheets as
the instrument. Samples were divided into two gsooppreschoolers who attend and
who do not attend BKB. Calculation using Mann Waytstatistical test obtained p value
of 0.018 <a = 0.05 with 95% confidence level which means Haejected. The
conclusion of this study was that there are diffiees in languade acquisition of under-
five-children on who attend and who do not att&kB in Sumbersari Village Jember.
Hereby recommended to parents with preschoolerpréwide stimulus for children’s
language acquisition by reading bedtime stories taih children to talk.

Key words : language acquisition, development, attend BKB
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RINGKASAN

Perbedaan Kemampuan Bahasa Balita Yang Mengikuti Da Tidak
Mengikuti Bina Keluarga Balita (BKB) Di Kelurahan Sumbersari
Kabupaten Jember; Nuruly Myzabella, 092310101053; 2014: xix + 121
halaman; Program Studi [Imu Keperawatan Universitasber.

Perkembangan bahasa balita pada usia prasekolddhagieng paling
signifikan dan sangat bergantung pada stimulasi lagkungan (Kliegman,
2007). Data yang di peroleh dari Dinas Kesehatdouldaten Jember didapatkan
data bahwa di tahun 2013 ada sekitar 105.824 b@ia tahun). Jumlah data
gangguan tumbuh kembang yang terhitung dari budamiali sampai Juli tahun
2013 terdapat 20 balita. Fungsi dasar keluargabhdaituk memenuhi kebutuhan-
kebutuhan setiap individu yang ada dalam keluamya rdasyarakat (Friedman,
2010). Fungsi keluarga dalam memenuhi kebutuhagaadeluarga yang masih
muda atau balita adalah dengan memberikan peraisitgrperhatian emosional
serta mengarahkan perkembangan kepribadian. Bal@mbutuhkan stimulus
yang tepat agar tugas perkembangan kemampuan begbghng harus dicapai
balita pada usianya dapat terpenuhi. Kurangnyausisndari orang tua dapat
menghambat perkembangan bahasa balita (BKKBN, 2013)

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengansligberbedaan
kemampuan bahasa balita yang mengikuti dan tidakgiketi Bina Keluarga
Balita (BKB) di Kelurahan Sumbersari Kabupaten JembPenelitian ini
merupakan penelitian kuantitatif menggunakan metdervasional analitik dan
pendekatancross sectional Sampel pada penelitian ini adalah 90 balita dari
populasi sebesar 1.429 balita di Kelurahan Sumbeksgamatan Sumbersari.
Teknik pemilihan sampefang digunakan adalah tekrskmple random samping
dan purposive samplingPengumpulan data menggunakan lembar observasi
DDST dengan melakukan uji SOP.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada kelompaigyaengikuti BKB
terdapat sebanyak 88.9% balita dengan kemampuaasdahormal, 8.9%



peringatan, dan sebanyak 2.2% dikategorikan gamgggi@lompok yang tidak
mengikuti BKB sebanyak 68.9% balita kemampuan bangs normal, 20%
peringatan, dan sebanyak 11.1% gangguan. Perhitunga statistik Mann
Whitney didapatkanp value 0,018 yang berarti Ho ditolak. Kesimpulan dari
penelitian ini adalah ada perbedaan kemampuan &d&ladisa yang mengikuti dan
tidak mengikuti BKB di kelurahan Sumbersari Kab@pmatlember. Saran dari
peneliti adalah orang tua memberikan stimulus kepuamn bahasa setiap hari di
rumah melalui dongeng sebelum tidur dan membegrkesitan bagi balita untuk
mengungkapkan pikirannya serta turut bekerja saaland program-program
pemerintah untuk membangun generasi muda yang ddedsu
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