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Hubungan Peran Ayah di Keluarga Dengan Keikutsertaan Balita Usia 2-24 Bulan 
Dalam Pelaksanaan Imunisasi DPT Di Desa Pace Kecamatan Silo Kabupaten 
Jember (The Correlations of father’s role with 2-24 months babies participation 
on DPT Immunization in Pace Village Silo’s District Jember) 

Nanik Putri Setyowati 

Nursing Science Study Program, Jember University 

ABSTRACT 
 
Immunization is effort to reach Millennium Development Goals (MDGs) that 
aimed for decreasing the children mortality. Immunization is one of basic needed 
that should be fulfilled especially during infant period. The children basic needs 
naturally should be fulfilled by parents.  The research aimed for knowing the 
correlations of  father’s role with 2-24 months babies participation on DPT 
immunization in Pace Village Silo’s District Jember  The research used cross 
sectional method.  Research’s sample in the research is  father’s who infants of 2-
24 months old and selected by Multistage Random sampling. The measured 
variable in the research was the father’s role gived  DPT immunization and infant 
immunization status. The results showed that majority of father included in good 
roles that give complete immunization DPT of 51 persons (53,7%).  Based on chi 
square test, it is obtained p=0.0001 then it can be concluded that there is 
significant relationship between father’s role gived DPT immunization with infant 
immunization status. Based on the research, parents are suggested to get active 
roles in effort to keep the children health, through giving basic immunization 
suitable with schedules. 
 

 
 Keywords: Father roles, DPT immunization status 
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RINGKASAN 

 

Hubungan Peran Ayah di Keluarga dengan Keikutsertaan Balita Usia 2-24 

Bulan dalam Pelaksanaan Imunisasi DPT di Desa Pace Kecamatan Silo 

Kabupaten Jember; Nanik Putri Setyowati, 092310101010; 2014; 106 halaman; 

Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Jember. 

 

Penyakit difteri merupakan penyakit infeksius yang menyerang saluran 

pernafasan dan dapat menyebabkan kematian bila tidak ditangani dengan benar. 

Keikutsertaan imunisasi pada balita dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor, salah 

satunya adalah peran ayah di keluarga. Peran ayah yang aktif di keluarga akan 

mempengaruhi kualitas kesehatan anaknya. Peran ayah di keluarga dalam 

pengambilan keputusan merupakan peran yang penting dalam pengasuhan anak. 

Insidensi balita yang menderita penyakit difteri di wilayah Puskesmas Silo II 

sejumlah 4 balita dan 1 orang balita meninggal dunia. Desa pace merupakan desa 

yang memili angka cakupan imunisasi yang rendah, dan capaian UCI yaitu 54,2%, 

sedangkan capaian UCI menurut SPM adalah 95%. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui hubungan peran ayah di keluarga dengan keikutsertaan 

balita usia 2-24 bulan dalam pelaksanaan imunisasi DPT di Desa Pace Kecamatan 

Silo Kabupaten Jember. 

 Penelitian ini menggunakan jenis penelitian observasional deskriptif 

dengan menggunakan pendekatan Cross Sectional yaitu melakukan pengukuran 

variable penelitian peran ayah di keluarga, hanya satu kali waktu . Populasi 

penelitian adalah seluruh keluarga yang memiliki balita (usia 2-24 bulan) di Desa 

Pace Kecamatan Silo Kabupaten Jember yang tercatat dan terdata di Wilayah 



x 

 

Kerja Puskesmas Silo II Tahun 2013. Pengambilan sampel penelitian 

menggunakan teknik probability sampling yaitu dengan Multistage Random 

Sampling sehingga sampel sebanyak 95 responden sesuai dengan kriteria yang 

ditetapkan. Data primer penelitian ini adalah nilai yang diperoleh dari kuesioner 

peran ayah di keluarga yang dikategorikan peran aktif dan peran pasif. Uji 

validitas dan reliabilitas menggunakan Pearson Product Moment dan uji Alpha 

Cronbach. Analisa data menggunakan uji chi square dengan nilai α yang 

digunakan adalah 0,05.  

 Indikator pengukuran peran ayah terkait imunisasi DPT adalah 

pengambilan keputusan, pencari nafkah, perlindungan dari resiko/bahaya, pemberi 

dukungan dan motivasi, serta pemberian perawatan kesehatan. Rentang nilai data 

hasil pengukuran adalah 24-48. Didapatkan nilai mean 39. Peran ayah aktif  ≥ 39 

dan peran ayah pasif ≤ 38,9. Didapatkan 63 orang (66,3%) memiliki peran aktif 

dan 32 orang (33,7%) memiliki peran pasif. Keikutsertaan imunisasi DPT lengkap 

sejumlah 63 balita (66,3%) dan imunisasi tidak lengkap 32 balita (33,7%). 

Hubungan peran ayah dikeluarga didapatkan nilai p=0,0001 dengan α 0,05 maka 

dapat disimpulkan bahwa ada hubungan peran ayah di keluarga dengan 

keikutsertaan balita usia 2-24 bulan dalam pelaksanaan imunisasi DPT.

 Didapatkan peran ayah dalam  perlindungan resiko/ bahaya kepada balita 

masih kurang maksimal sehingga berdampak pada balita tidak diimunisasikan 

DPT. Perawat dapat memberikan motivasi dan ajakan kepada keluarga khususnya 

ayah dari balita supaya lebih berperan aktif dalam perlindungan resiko yaitu 

mengimunisasikan balitanya. 
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