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RINGKASAN  

 
 

Akurasi Pengukuran Diameter Rambut Menggunakan Laser He-Ne dengan 

Metode Difraksi; Nining Pratiwi, 091810201029; 2013; 46 halaman; Jurusan Fisika 

Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Universitas Jember. 

 

 Rambut merupakan biomaterial berserabut yang tumbuh dari folikel dan  

ditemukan dalam dermis. Biomaterial penting pada rambut terdiri dari protein, 

terutama keratin. Salah satu hal yang berpengaruh terhadap sifat mekanik rambut 

adalah diameter serat rambut tersebut. Manusia memiliki diameter rambut yang 

bervariasi dan diklasifikasikan berdasarkan ukuran tipis, sedang dan tebal. Rambut 

dapat menghasilkan peristiwa difraksi. Difraksi merupakan peristiwa pembelokan 

arah sinar ketika melalui celah atau penghalang sempit. Untuk memperoleh efek 

difraksi yang terukur, dibutuhkan sumber cahaya yang dapat memancarkan cahaya 

secara stabil yaitu laser He-Ne dengan panjang gelombang 632,816 nm.  

Salah satu penggunaan laser yaitu untuk mengukur diameter rambut dengan 

metode difraksi. Metode difraksi menggunakan pengukuran tidak langsung dengan 

memanfaatkan berkas cahaya. Pengukuran diameter rambut dilakukan dengan 

menenempatkan sehelai rambut pada slide holder secara vertikal di depan laser. 

Penentuan diameter rambut berdasarkan pada pola difraksi maksimum orde pertama. 

Dengan mengukur jarak y maksimum, yaitu jarak antara pusat pita terang utama ke 

tepi awal dan tepi akhir pita terang orde pertama maksimum. Nilai diameter rambut 

dapat diperoleh dari perbandingan antara orde difraksi, panjang gelombang cahaya, 

jarak rambut ke layar, dengan jarak y maksimumnya. Pada penelitian untuk 

mengetahui akurasi pengukuran variasi diameter rambut dengan metode difraksi, 

dilakukan pengukuran diameter rambut awal menggunakan mikroskop. Hal ini 

bertujuan untuk memperoleh klasifikasi ukuran diameternya. Pengukuran diameter 
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rambut menggunakan mikroskop, berdasarkan ukuran skala mikrometer okuler pada 

lensa okuler dikalikan dengan hasil kalibrasinya. 

Hasil dari pengukuran diameter rambut menggunakan mikroskop diperoleh  

diameter tipis (≤40��) pada diameter 40 ��. Ukuran rambut dengan diameter 

sedang (40�� < diameter ≤ 80��) pada diameter 50 ��, 60 ��, 70 ��, dan 

80 ��. Ukuran rambut dengan diameter tebal (> 80��) pada diameter 90 ��, 

100 ��, 120 ��, dan 130 ��. Dari hasil tersebut diperoleh variasi diameter dengan 

ukuran tipis, dan didominasi oleh ukuran sedang dan tebal. Hasil dari pengukuran 

diameter rambut menggunakan laser metode difraksi pada variasi diameter 40��, 

50��, dan 60��, apabila dilihat secara langsung nilai diameternya mendekati nilai 

variasinya. Hal ini terdapat indikasi bahwa diameter rambut mahasiswa cocok diukur 

dengan menggunakan laser metode difraksi. Pada variasi diameter 70��, 80��, 

90��, 100��, 110��, 120�� dan 130��, apabila dilihat secara langsung nilai 

diameternya sangat jauh dari nilai variasinya. Dapat diindikasikan bahwa diameter 

rambut mahasiswa tidak cocok diukur dengan menggunakan laser metode difraksi. 

Berdasarkan hal tersebut dihitung nilai akurasi. 

Akurasi pengukuran variasi diameter rambut menggunakan laser metode 

difraksi, penentuan awal dihitung dari nilai prosen selisih. Dengan batas kesalahan 

hasil pengukuran yang diterima adalah kurang dari 5%. Dari nilai prosen selisih 

diperoleh akurasi pengukuran variasi diameter rambut pada diameter 40��, 50��, 

dan 60��. Berdasarkan akurasi dari prosen selisih, dilakukan pengujian akurasi dari 

uji t. Penarikan kesimpulan berdasarkan uji t two-tail dengan tingkat kepercayaan (�) 

yang digunakan adalah 5%. Diperoleh akurasi pengukuran variasi diameter rambut 

pada diameter 40��, dan 50��. 
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