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RINGKASAN

Model Problem Based Instruction dengan Metode Demonstrasi dalam

Pembelajaran Fisika di SMA; Ulya Zakiya; 080210192020; 2013; 51 halaman;

Program Studi Pendidikan Fisika Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan

Ilmu Pendidikan Universitas Jember.

Selama ini fisika identik dengan  menghafal teori dan rumus, sehingga siswa

sulit untuk mempelajarinya, selain itu pembelajaran di kelas masih dominan berpusat

pada guru (teacher centered). Pembelajaran fisika yang baik seharusnya tidak hanya

sekedar menghafal, melainkan lebih menekankan pada proses terbentuknya suatu

pengetahuan dan penguasaan siswa  terhadap konsep sehingga siswa bisa

memperoleh pengetahuan dengan peran aktifnya selama kegiatan pembelajaran

berlangsung. Pembelajaran yang lebih menekankan pada kegiatan hafalan kurang

sesuai dengan hakikat pembelajaran fisika yang melibatkan adanya suatu kegiatan

proses untuk menghasilkan produk. Berpikir kritis adalah berpikir secara beralasan

dan reflektif dengan menekankan pembuatan keputusan tentang apa yang harus

dipercayai dan dilakukan. Kemampuan berpikir sebagai sarana untuk mencapai

tujuan pendidikan yaitu agar siswa mampu memecahkan masalah taraf tingkat tinggi

Salah satu model pembelajaran yang diprediksi mampu meningkatkan hasil

belajar dan mendorong siswa untuk berpikir kritis adalah model Problem Based

Instruction. Model Problem Based Instruction mengorganisasikan pembelajaran

antara pertanyaan dan masalah sehingga penting dan bermakna bagi siswa. Problem

Based Instruction dikarakteristikkan oleh adanya kerja sama antar siswa dengan

yang lain dalam pasangan atau kelompok kecil.

Metode demonstrasi sebagai metode mengajar dengan pendekatan visual agar

siswa dapat mengamati proses, informasi, peristiwa, alat dalam pelajaran fisika

dengan tujuan agar siswa lebih memahami bahan yang dijajarkan lewat suatu

kenyataan yang dapat diamati sehingga siswa dapat mengamati sesuatu yang nyata
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dan bagaimana cara bekerjanya proses tersebut. Adanya kombinasi model Problem

Based Instruction dengan metode demonstrasi, diharapkan agar siswa lebih tertarik

dalam mengikuti pembelajaran fisika, karena dengan demonstrasi siswa dapat melihat

langsung tentang sesuatu yang nyata dan bagaimana cara bekerjanya proses tersebut.

Tujuan dari penelitian ini adalah : (1) mengkaji perbedaan hasil belajar fisika

siswa selama menggunakan model Problem Based Instruction dengan metode

demonstrasi  dengan pembelajaran konvensional pada pembelajaran fisika di SMA

dan (2) mendeskripsikan kemampuan berpikir kritis siswa selama mengikuti

pembelajaran fisika dengan model Problem Based Instruction dengan metode

demonstrasi  dalam pembelajaran fisika di SMA.

Dalam penelitian ini, yang menjadi subyek penelitian adalah siswa kelas X

MAN 2 Jember. Sebelum populasi ditetapkan sebagai responden, dilakukan uji

homogenitas untuk menetapkan sampel menggunakan Anova (Analisis of Variance).

Analisis data belajar siswa dengan menggunakan analisis deskriptif, data hasil belajar

kognitif produk dengan perhitungan Independent Samples T-Test.

Berdasarkan analisis data hasil belajar kognitif produk di peroleh hasil bahwa

T test > T tabel (1,82 > 1,66), sehingga dapat dinyatakan bahwa H0 ditolak dan H1

diterima. Jadi, hasil belajar fisika siswa menggunakan model pembelajaran Problem

Based Instruction (PBI) dengan metode demonstrasi lebih baik dibandingkan dengan

model pembelajaran yang biasa dilakukan di sekolah. Berdasarkan hasil analisis data

dan kriteria persentase kemampuan berpikir kritis kelas eksperimen siswa pada bab

metodologi penelitian maka dapat disimpulkan bahwa kemampuan berpikir kritis

siswa kelas eksperimen selama  pelaksanaan pembelajaran 1, 2, dan 3 tergolong baik

yaitu sebesar 70,22%.

Berdasarkan hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa hasil belajar siswa

menggunakan model pembelajaran Problem Based Instruction (PBI) dengan metode

demonstrasi lebih baik dibandingkan dengan pembelajaran konvensional dan

kemampuan berpikir kritis siswa tergolong baik.
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