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MOTTO                                                                   

 

 
 
Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila kamu telah selesai 

(dari suatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan) yang lain 

(terjemahan Surat Al-Insyirah ayat 6-7) * 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*) Departemen Agama Republik Indonesia. 2008. Al Qur’an dan Terjemahannya 
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 RINGKASAN  

 

Model Pembelajaran Kooperatif Melalui Lesson Study Disertai Metode 

Demonstrasi pada Pembelajaran Fisika di SMA; Miftahul Jannah; 080210102003; 

2013: 53 halaman; Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Jember. 

Masalah utama dalam pembelajaran pada pendidikan formal (sekolah) adalah 

masih rendahnya daya serap siswa, rendahnya hasil belajar siswa disebabkan suasana 

kelas cenderung teacher-centered sehingga siswa menjadi pasif. Profesionaliatas guru 

di Indonesia kurang teruji karena tidak adanya suatu kontrol dari pihak lain untuk 

mengawasi kinerja guru di dalam proses pembelajaran, sehingga diperlukan suatu 

proses pembelajaran yang dapat menarik respon siswa agar siswa menjadi lebih aktif 

dan mencapai tujuan pembelajaran. Sehingga diperlukan proses pembelajaran yang 

menggunakan penerapan model pembelajaran kooperatif melalui lesson study disertai 

metode demonstrasi. 

Penelitian ini memiliki tujuan yakni : (1) Mengkaji perbedaan antara hasil 

belajar fisika siswa sebelum dan sesudah penerapan model pembelajaran kooperatif 

melalui lesson study disertai metode demonstrasi di SMA. (2) Mendeskripsikan 

aktivitas belajar siswa selama penerapan model pembelajaran kooperatif melalui 

lesson study disertai metode demonstrasi di SMA. (3) Mendeskripsikan respon siswa 

setelah pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif melalui 

lesson study disertai metode demonstrasi di SMA. 

 Jenis penelitian ini adalah quasi experimental research. Tempat penelitian 

ditentukan menggunakan metode purposive sampling area. Penelitian ini 

dilaksanakan di SMA Negeri 1 Pakusari. Responden penelitian ditentukan setelah 

dilakukan uji homogenitas pada kelas X. Penentuan sampel penelitian dengan cluster 

random sampling. Desain penelitian yang digunakan adalah one group time series 

design. Metode pengumpulan data dalam penelitian ini adalah observasi, wawancara, 
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tes, dan dokumentasi. Analisis data menggunakan uji � untuk menjawab rumusan 

masalah yang pertama, menggunakan persentase aktivitas siswa untuk menjawab 

rumusan masalah yang kedua, menggunakan persentase respon siswa untuk 

menjawab rumusan masalah yang ketiga. 

 Analisis data menggunakan uji � untuk mengkaji perbedaan hasil belajar siswa 

pada pertemuan pertama  diperoleh nilai ������� = 8,322  nilai ��
��� = 1,995 

sehingga ������� > ��
��� Pertemuan kedua ������� = 10,299 data nilai ��
��� =

1,995 sehingga ������� > ��
��� . Pertemuan ketiga ������� = 4,685 data nilai 

��
��� = 1,995 sehingga ������� > ��
���. Pertemuan keempat ������� = 10,842 nilai 

��
��� = 1,995 sehingga ������� > ��
���. Maka hipotesis nihil (Ho) ditolak dan 

hipotesis kerja (Ha) diterima. Jadi ada perbedaan yang signifikan antara hasil belajar 

siswa sebelum dan sesudah penerapan model pembelajaran kooperatif melalui lesson 

study disertai metode demonstrasi pada pembelajaran fisika di SMA Negeri 1 

Pakusari  

Berdasarkan analisis data yang diperoleh, kesimpulan dari penelitian ini 

adalah: (1) Ada perbedaan yang signifikan antara hasil belajar  siswa sebelum dan 

sesudah penerapan model pembelajaran kooperatif melalui lesson study disertai 

metode demonstrasi pada pembelajaran fisika di SMA Negeri 1 Pakusari. (2) 

Aktivitas belajar siswa selama mengikuti pembelajaran fisika yang menerapkan 

model pembelajaran kooperatif melalui lesson study disertai metode demonstrasi pada 

pembelajaran fisika di SMA Negeri 1 Pakusari tergolong aktif dengan persentase 

aktivitas belajar secara klasikal sebesar �
 = 78,11%.  (3) Respon siswa setelah 

pembelajaran fisika menerapkan model pembelajaran kooperatif melalui lesson study 

disertai metode demonstrasi pada pembelajaran fisika di SMA sangat tinggi sebab 

hasil persentase respon siswa secara secara klasikal 98,7%. 
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