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RINGKASAN

Pengaruh Model Guided Discovery terhadap Keterampilan Proses Sains dan

Hasil Belajar IPA-Fisika Siswa Kelas VII SMP Negeri 1 Jelbuk; Laily Rachmia

Septiani; 090210102025; 2013; 45 Halaman; Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas

Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember.

Fisika merupakan mata pelajaran yang lebih banyak memerlukan pemahaman

daripada penghafalan. Untuk mengetahui konsep-konsep dalam fisika siswa harus

membangun sendiri pengetahuan yang ada dalam benaknya (pengalaman yang

relevan), mencari dan menemukan sendiri makna segala sesuatu yang akan dipelajari

berdasarkan tahapan-tahapan pembelajaran. Tahapan-tahapan tersebut biasanya

dalam bentuk model dan metode pembelajaran. Model dan metode pembelajaran

yang sesuai dengan pembelajaran fisika adalah model pembelajaran yang inovatif.

Akan tetapi, dalam proses belajar mengajar fisika di SMP Negeri 1 Jelbuk belum

menerapkan pembelajaran kontekstual secara maksimal, sehingga keterampilan

proses sains dan hasil belajar IPA-fisika siswa rendah. Oleh karena itu, perlu

diterapkan model pembelajaran inovatif, salah satunya adalah model guided

discovery. Tujuan penelitian ini adalah untuk: (1) mengkaji pengaruh model guided

discovery terhadap keterampilan proses sains siswa kelas VII di SMP Negeri 1

Jelbuk, (2) mengkaji pengaruh model guided discovery terhadap hasil belajar fisika

siswa kelas VII di SMP Negeri 1 Jelbuk.

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen, dengan tempat penelitian

ditentukan menggunakan cara purposive sampling area. Penelitian ini dilaksanakan

di SMP Negeri 1 Jelbuk. Responden penelitian ditentukan setelah dilakukan uji

homogenitas. Penentuan sampel penelitian dengan cluster random sampling.

Rancangan penelitian menggunakan post-test only control group design. Tehnik

pengumpulan data dalam penelitian ini adalah observasi, dokumentasi, tes, dan
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wawancara. Tehnik analisis data menggunakan uji t yaitu menggunakan independent

sample t test program SPSS 16 dengan taraf signifikansi 5 %. Pengujian hipotesis

penelitian dengan menggunakan pengujian hipotesis pihak kanan.

Hasil analisis Independent-Sample T-test untuk menguji hipotesis penelitian 1

diperoleh nilai t pada equal variance assumed (thitung) adalah 3,029. Nilai signifikansi

(2-tailed) adalah 0,004 dengan signifikansi (1-tailed) sebesar 0,002 menunjukkan

bahwa nilainya kurang dari 0,05 (0,002  0,05) dan thitung > ttabel (3,029 > 2,00),

sehingga hipotesis nihil (Ho) ditolak dan hipotesis alternatif (Ha) diterima. Dengan

kata lain skor rata-rata keterampilan proses sains siswa kelas eksperimen lebih baik

daripada kelas kontrol. Dengan demikian model guided discovery berpengaruh

signifikan terhadap keterampilan protses sains siswa kelas VII SMP Negeri 1 Jelbuk.

Untuk menguji hipotesis penelitian 2 diperoleh hasil analisis Independent-Sample T-

test nilai t pada equal variance assumed (thitung) adalah 3,177. Nilai signifikansi (2-

tailed) adalah 0,002 dengan signifikansi (1-tailed) 0,001  0,05, menunjukkan bahwa

nilainya kurang dari 0,05 (0,000  0,05) dan thitung > ttabel (3,177 > 2,00), sehingga

hipotesis nihil (Ho) ditolak dan hipotesis alternatif (Ha) diterima.sehingga nilai rata-

rata hasil belajar fisika kelas eksperimen lebih baik daripada kelas kontrol. Dengan

demikian model guided discovery berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar IPA-

fisika siswa kelas VII SMP Negeri 1 Jelbuk.

Berdasarkan analisis data yang diperoleh, maka kesimpulan dari penelitian ini

adalah: (1) model guided discovery berpengaruh signifikan terhadap keterampilan

proses sains siswa kelas VII SMP Negeri 1 Jelbuk, dan (2) model guided discovery

berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar IPA-fisika siswa kelas VII SMP Negeri

1 Jelbuk.
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