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RINGKASAN

Peningkatan Kemampuan Fisika dengan Model Pembelajaran POE (Prediction,
Observation, Explanation) Berbasis Observas Gejala Fisis Siswa Kelas VII D
SMP Negeri 11 Jember Tahun Ajaran 2012/2013; Eva Elfenti Agustini,
080210192004; 2013: 59 halaman; Program Studi Pendidikan Fisika Jurusan
Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember.

Kajian ini termasuk Penelitian Tindakan Kelas pada siswa kelas VI1I-D. Hal
ini, bertolak dari rendahnya kemampuan fisika siswa kelas VII-D SMP Negeri 11
Jember. Dengan demikian, diperlukan perbaikan dari permasalahan di kelas tersebut
melalui  penggunaan model pembelgaran POE (Prediction, Observation,
Explanation) berbasis observasi ggaafisis. Model POE, pada hakekatnya merupakan
pemikiran atau prediksi persoadlan yang dapat mendorong siswa membangun
pengetahuannya sendiri melalui berpikir, praktik, dan mencari penjelasannya. Dengan
penggunaan model pembelgaran POE diharapkan agar siswa bisa lebih matang
dalam menguasai materi atau konsep fisika dengan cara mengamati kejadian-kejadian
nyata (riil) melalui permasalahan atau gejaa fisika yang ada. Model POE ini efektif
dalam membantu siswa menemukan konsep sendiri dengan cara proses belgar yang
aktif, siswa membangun sendiri pengetahuannya melalui prediksi dan dilanjutkan
dengan observasi. Siswa mencari arti sendiri dari yang mereka pelgari dan
menyesuaikan konsep dan ide-ide baru yang mereka pelgari dengan kerangka
berpikir yang telah mereka punya.

Tujuan yang ingin diperoleh dari penelitian ini adalah sebagai berikut: (1)
untuk mendeskripsikan peningkatan kemampuan kognitif dengan menggunakan
Model Pembelgaran POE Berbasis Observass Geala Fisis; (2) untuk
mendeskripsikan kemampuan afektif dengan menggunakan Model Pembel gjaran POE
Berbasis Observas Gegada Fisis; (3) untuk mendeskripsikan  kemampuan
psikomotorik dengan menggunakan Model Pembelgjaran POE Berbasis Observasi
GealaFisis.
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Subyek penelitian ini adalah siswa kelas VII-D SMP Negeri 11 Jember pada
tahun garan 2012/2013 pada materi wujud zat, pemuaian dan kalor. Metode
pengumpulan data dalam penelitian ini adalah observasi, wawancara, dokumentasi,
angket, dan tes. Data yang didapatkan adalah aktivitas mengajar guru dan
kemampuan fiska siswa selama proses pembelgaran berlangsung, peningkatan
kemampuan fisika siswa selama proses pembelgaran yakni hasil kemampuan
kognitif, afektif, dan psikomotor pada pra-siklus, siklus 1, siklus 2 dan siklus 3 serta
hasil wawancara kepada guru bidang studi kelas VII-D dan siswa. Teknik analisis
data menggunakan rumus Normalized Gain (Ng) untuk menentukan besarnya
peningkatan kemampuan fisika siswa.

Berdasarkan hasil analisis data dapat disimpulkan bahwa, terjadi peningkatkan
kemampuan fisika pada siswa kelas V1I-D SMP Negeri 11 Jember dengan kategori
N-gain sedang pada pra siklus ke siklus 2 dan sudah mencapa target, setelah
diterapkannya model pembelgaran POE (Prediction, Observation, Explanation)
berbasis observas gejala fisis. Peningkatan kemampuan kognitif terjadi pada pra
siklus ke siklus 2 dengan Ng sebesar 0,32 tergolong kriteria sedang. Peningkatan
kemampuan afektif pada pra siklus ke siklus 2 dengan Ng sebesar 0,3 dengan
kategori sedang. Peningkatan kemampuan psikomotor pada pra siklus ke siklus 2
dengan Ng sebesar 0,38 dengan kategori sedang. Siklus akan dihentikan apabila harga
N-gain sekurang-kurangnya pada kategori sedang, jika harga N-gain sudah mencapai
kategori sedang atau tinggi penelitian perlu dilanjutkan dengan tujuan untuk proses
verifikas (pemantapan) bahwa model ini bisa digunakan untuk menyelesaikan
masal ah. Jadi, pada siklus 3 dilakukan siklus pemantapan dan pemberhentian siklus.

Berdasarkan hasil di atas menunjukkan bahwa model pembelgaran POE
(Prediction, Observation, Explanation) berbasis observas geaa fisis dapat
diterapkan sebagai alternatif pembelgaran yang menempatkan siswa sebaga subjek
pembelgjaran dengan cara mencoba menemukan sendiri konsep fisika yang mereka
pelgjari dengan pembelajaran berbasis observasi gegjaa fisis menekankan penilaian

yang mengarah pada kinerja belgjar siswa.
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