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RINGKASAN

“Kontribusi Program Keluarga Berencana (KB) dalam Meningkatkan
Kesgjahteraan Keluarga Pengrajin Kerang di Desa Silomukti, Kecamatan
Mlandingan, Kabupaten Situbondo”. Bayu Segoro, 090210301002; 2014: 56
halaman; Program Studi Pendidikan Ekonomi Fakultas Keguruan dan Illmu
Pendidikan Universitas Jember.

Program Keluarga Berencana (KB) merupakan salah satu program pemerintah
yang mempunyal arti penting dalam mewujudkan kesegahteraan masyarakat.
Keikutsertaan pengrajin kerang dalam program KB yaitu agar dapat memberikan
manfaat bagi keluarga pengrgin kerang khususnya dalam mengatur ekonomi
keluarga agar pengeluaran keluarga tidak terlalu banyak karena jumlah anak yang
dimiliki sedikit sehingga sisa pendapatan dapat digunakan untuk memperluas usaha
kergjinan kerang dan menabung untuk biaya pendidikan anak di masa depan. Selain
itu, agar memberikan waktu yang lebih banyak kepada pengrajiin kerang untuk
melakukan hal lain selain mengurus anak, yaitu lebih fokus dalam menjalankan dan
mengembangkan usaha kerginan kerang yang ditekuninya sehingga akan
meningkatkan pendapatan keluarga.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui kontribusi program KB daam
meningkatkan kesgahteraan keluarga pengrajiin kerang di Desa Silomukti,
Kecamatan Mlandingan, Kabupaten Situbodo. Penelitian ini merupakan penelitian
deskriptif dengan pendekatan kualitatif. Penentuan daerah penelitian menggunakan
purposive area, yaitu Desa Silomukti, Kecamatan Mlandingan, Kabupaten Situbondo.
Penentuan subjek menggunakan metode purposive dengan kriteria menjadi peserta
KB aktif, maksima memiliki 2 orang anak, dan bekerja sebagai pengragin kerang.
Peneliti menggunakan sumber data primer dan sekunder. Metode yang peneliti

gunakan untuk mengumpulkan data yaitu wawancara mendalam, observasi, dan
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dokumen. Analisis data pada penelitian ini dilakukan dengan mengumpulkan data,
mereduksi data, penyajian data, menentukan keabsahan data, dan analisisi data.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa program KB memberikan kontribusi
program keluarga berencana dalam meningkatkan kesegjahteraan keluarga pengrajin
kerang di Desa Silomukti, Kecamatan Mlandingan, Kabupaten Situbondo dapat
kesimpulan bahwa program KB memberikan kontribusi kepada pengragin kerang di
Desa Silomukti pesisir RT 01/ RW 02, yaitu (1) program KB dapat memberikan
waktu senggang yang lebih banyak kepada pengragiin kerang untuk melakukan
aktifitas lain selain mengurus anak seperti bersosidlisai dengan warga sekitar,
memberikan perhatian dan kasih sayang lebih maksimal kepada anak, membantu
suami mengelola usaha kergjinan, kerang, beristirahat, dan lain sebagainya. (2) dapat
menghemat penegeluaran keluarga karena beban ekonomi yang ditanggung keluarga
hanya sedikit mulai dari biaya makan, pakaian, biaya pendidikan, pemenuhan fasilitas
belgar anak dan kebutuhan keluarga lainnya. (3) dapat meningkatkan kesehatan
keluarga karena memberikan waktu yang cukup untuk mengembalikan kesehatannya
setelah melahirkan dan mengurus anak. Selain itu pengrgiin kerang juga dapat
mengetahui kondisi kesehatannya secara teratur karena rutin periksa ke dokter untuk
mengetahui  kondiss program KB yang diikuti sekaligus mengontrol kondisi
kesehatannya.

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka saran yang dapat diterapkan oleh
pemerintah Kabupaten Situbondo yaitu memberikan sosidisasi lebih mendalam
tentang pentingnya dan manfaat program KB kepada masyarakat yang masih belum
mengikuti KB.
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