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RINGKASAN

Aspek Psikologi Kepribadian Humanistik Tokoh Utama dalam Dwilogi Novel

Padang Bulan Karya Andrea Hirata: Novi Ria Mudrika, 080210402029; 2013: 67

halaman; Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia, Jurusan Pendidikan

Bahasa dan Seni, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Jember.

Dwilogi  novel Padang  Bulan adalah  novel  yang  bertemakan  tentang

perjuangan  tokoh  utama  dalam  memenuhi  kebutuhan-kebutuhan  hidupnya.

Diceritakan  dalam  dwilogi  novel Padang  Bulan tokoh  utama  yang  bernama

Maryamah berhasil menghadapi hambatan-hambatan dalam memenuhi kebutuhan –

kebutuhannya.  Secara  keseluruhan  cerita  dalam  dwilogi  novel Padang  Bulan

menggambarkan tentang sifat-sifat manusia yang gigih dan tekun dalam memenuhi

kebutuhan  –  kebutuhan  hidupnya.  Hal  tersebut  menjadi  dasar  pemilihan  dwilogi

novel Padang Bulan sebagai objek penelitian. Psikologi kepribadian humanistik yang

membahas tentang manusia beserta kehendaknya dipilih sebagai aspek dalam dwilogi

novel Padang  Bulan karena  sesuai  dengan  tema  novel  tersebut  yakni  perjuangan

tokoh utama dalam memenuhi  kebutuhan  -  kebutuhan  hidupnya.  Oleh  karena  itu,

rumusan  masalah  dalam  penelitian  ini  adalah:  (1)  Bagaimanakah  unsur  intrinsik

dwilogi  novel  Padang  Bulan  karya  Andrea  Hirata  yang  menggambarkan  aspek

kepribadian  humanistik? (2)  Bagaimanakah  gambaran  aspek psikologi  kepribadian

humanistik tokoh utama dalam dwilogi novel Padang Bulan karya Andrea Hirata?

Tujuan dari penelitian ini adalah mendeskripsikan masalah dalam rumusan masalah.

Jenis dan rancangan penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif .

Data  dalam  penelitian  ini  berupa  paragraf,  kalimat,  dan  kata-kata  tertulis  yang

menggambarkan tentang struktur, dinamika dan perkembangan kepribadian. Sumber

data dalam penelitian ini berupa dwilogi novel yang berjudul Padang Bulan karya

Andrea Hirata. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah dokumentasi.

Analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif-interpretatif dan

apresiasi. Instrumen yang digunakan adalah instrumen pengumpul data dan instrumen
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pemandu analisis data. Instrumen pengumpul dan analisis data adalah peneliti sendiri.

Prosedur penelitian  terdiri atas tiga  tahap, di  antaranya tahap  persiapan,  tahap

pelaksanaan, dan tahap penyelesaian.

Hasil  dan  pembahasan  penelitian  ini  dimulai  dari  adalah  analisis  unsur

intrinsik yang meliputi, tokoh, latar, tema yang mempunyai keterkaitan dengan aspek

psikologi kepribadian humanistik. Tokoh utama dalam dwilogi novel Padang Bulan

adalah Maryamah. Latar terbagi ke dalam tiga yaitu latar waktu, latar tempat, dan

latar sosial. Latar waktu dalam dwilogi novel Padang Bulan adalah masa lalu dan

masa  sekarang.  Latar  tempat  adalah  di  Tanjong  Pandan  dengan  latar  sosial

masyarakat  Melayu.  Tema dwilogi  novel Padang Bulan adalah  perjuangan  tokoh

utama  dalam  memenuhi  kebutuhan  –  kebutuhan  hidupnya.  Aspek  psikologi

kepribadian humanistik yang terdapat dalam dwilogi novel Padang Bulan antara lain

kebutuhan fisiologis, kebutuhan rasa aman, kebutuhan cinta kasih dan rasa memiliki,

kebutuhan  harga  diri,  serta  kebutuhan aktualisasi  diri.  Kebutuhan  fisiologis  dalam

dwilogi Novel Padang Bulan ditandai oleh kebutuhan makan, minum, dan istirahat.

Kebutuhan rasa aman ditandai oleh kebutuhan menyelamatkan diri dari ganguan luar

dalam hal  ini  orang  lain.  Kebutuhan  cinta  kasih  dan  rasa  memiliki  ditandai  oleh

munculnya perhatian dan kasih sayang dari orang tua dan teman – teman. Kebutuhan

harga diri ditandai oleh kebutuhan bekerja menghidupi keluarga untuk menunjukkan

tanggung jawab atas posisinya  sebagai anak tertua.  Kebutuhan aktualisasi ditandai

oleh kebutuhan untuk mewujudkan cita – citanya.

Kesimpulan  dari  penelitian  ini  adalah  tokoh  utama  dalam  dwilogi  novel

Padang  Bulan  ini  berhasil  memenuhi  kebutuhan  hidupnya  hingga  pada  tingkat

kebutuhan yang tertinggi. Saran yang diberikan dari hasil penelitian ini antara lain,

bagi  pengajar  Bahasa  dan  Sastra  Indonesia  supaya  menjadi  bahan  rujukan  dalam

pembelajaran bahasa dan sastra Indonesia, serta bagi pembaca atau penelitian lainnya

supaya  menjadi  bahan  rujukan  untuk  mengembangkan  atau  meluaskan  bahasan

kajian. Aspek kajian yang bisa diteliti dalam dwilogi novel Padang Bulan misalnya

aspek psikologi  wanita.  Hal  tersebut  dikarenakan  tokoh utamanya  adalah  seorang

wanita.
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Dwilogi novel Padang Bulan adalah novel yang bertemakan tentang 

perjuangan tokoh utama dalam memenuhi kebutuhan-kebutuhan hidupnya. 

Diceritakan dalam dwilogi novel Padang Bulan tokoh utama yang bernama 

Maryamah berhasil menghadapi hambatan-hambatan dalam memenuhi kebutuhan – 

kebutuhannya. Secara keseluruhan cerita dalam dwilogi novel Padang Bulan 

menggambarkan tentang sifat-sifat manusia yang gigih dan tekun dalam memenuhi 

kebutuhan – kebutuhan hidupnya. Hal tersebut menjadi dasar pemilihan dwilogi 

novel Padang Bulan sebagai objek penelitian. Psikologi kepribadian humanistik yang 

membahas tentang manusia beserta kehendaknya dipilih sebagai aspek dalam dwilogi 

novel Padang Bulan karena sesuai dengan tema novel tersebut yakni perjuangan 

tokoh utama dalam memenuhi kebutuhan - kebutuhan hidupnya. Oleh karena itu, 

rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: (1) Bagaimanakah unsur intrinsik 

dwilogi novel Padang Bulan karya Andrea Hirata yang menggambarkan aspek 

kepribadian humanistik? (2) Bagaimanakah gambaran aspek psikologi kepribadian 

humanistik tokoh utama dalam dwilogi novel Padang Bulan karya Andrea Hirata? 

Tujuan dari penelitian ini adalah mendeskripsikan masalah dalam rumusan masalah.   

Jenis dan rancangan penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif . 

Data dalam penelitian ini berupa paragraf, kalimat, dan kata-kata tertulis yang 

menggambarkan tentang struktur, dinamika dan perkembangan kepribadian. Sumber 

data dalam penelitian ini berupa dwilogi novel yang berjudul Padang Bulan karya 

Andrea Hirata. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah dokumentasi. 

Analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif-interpretatif dan 

apresiasi. Instrumen yang digunakan adalah instrumen pengumpul data dan instrumen 
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