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RINGKASAN
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Universitas Jember.

Gingivitis kronis dan periodontitis kronis merupakan penyakit periodontal
yang disebabkan oleh bakteri plak yang didominasi bakteri anaerob Gram-positif dan
Gram-negatif di dalam sulkus gingiva. Bakteri tersebut dapat tumbuh dan
berkembang biak dalam gingival crevicular fluid yang merupakan salah satu agen
pertahanan rongga mulut dan mengandung nutrisi untuk perkembangan bakteri.
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui bentuk sel bakteri anaerob
berdasarkan warna koloni yang dominan pada GCF pasien gingivitis kronis dan
periodontitis kronis.

Subyek penelitian terdiri dari 12 sampel gingivitis kronis dan 12 sampel
periodontitis kronis. Subyek penelitian diminta untuk mengisi informed consent
kemudian dilakukan pemeriksaan intra oral dan menentukan derajat keparahan
gingivitis kronis dan periodontitis kronis berdasarkan Periodontal Indeks (PI)
Modifikasi Russel. Pengambilan sampel GCF menggunakan 2 paper point steril yang
dimasukkan dalam area subgingiva pada gigi dengan skor PI terparah dan didiamkan
selama 20 detik. Setelah itu ujung paper point yang telah diaplikasikan dalam sulkus
gingiva digunting sebatas meresapnya GCF pada paper point dan dimasukkan dalam
tabung reaksi yang berisi 3 ml PBS. Sampel dalam tabung reaksi digetarkan dengan
centrifuge selama 30 detik, kemudian 1 ml sampel ditambahkankan dengan 9 ml
aquades dan dibuat 5 kali pengenceran. Larutan sampel yang telah diencerkan
diambil sebanyak 1 ml dan diinokulasi pada media TSA dengan 5 % sheep blood
kemudian diinkubasi dalam desikator selama 14 hari. Setelah melakukan penanaman

media selama 14 hari, disiapkan object glass steril yang ditambahkan 1-2 tetes PZ.
vii



Dua warna koloni yang dominan masing-masing diambil dari media dengan kawat
ose untuk dibuat dua preparat. Koloni yang telah diambil, dicampur dengan larutan
PZ di atas object glass lalu dikeringkan di atas api bunsen. Kemudian preparat
dilakukan pewarnaan Gram dan ditutup deck glass. Setelah itu, preparat ditetesi
dengan minyak imersi dan diamati di bawah mikroskop dengan pembesaran 1000X
kemudian dilakukan pencatatan hasil pengamatan. Data yang diperoleh dari
penelitian ini disajikan secara deskriptif.

Hasil penelitian menunjukkan adanya bentuk sel bakteri anaerob antara lain
kokus bergerombol (staphylococcus), kokus berderet (streptococcus), coccus soliter,
batang yang menyerupai kokus (coccobacillus), dan batang (basil) baik Gram-positif
maupun Gram-negatif. Perbedaan antara dua kelompok ini dikarenakan adanya pola
perkembangan bakteri plak dari predominan awal Gram-positif fakultatif ke
predominan lanjut Gram-negatif anaerob, sama seperti akumulasi plak dan
pematangan plak.

Kesimpulan yang dapat ditarik dari hasil penelitian ini adalah bentuk sel
bakteri anaerob berdasarkan warna koloni pada GCF pasien gingivitis kronis dan
periodontitis kronis terdiri dari streptococcus, staphylococcus, coccus soliter,
coccobacillus, dan basil. Identifikasi bentuk bakteri berdasarkan warna koloni
dominan pada GCF pasien gingivitis kronis yaitu warna koloni abu-abu, kuning, dan
putih. Warna koloni abu-abu dan kuning menunjukkan bentuk staphylococcus Gram-
positif, dan warna koloni putih menunjukkan bentuk streptococcus Gram-positif,
sedangkan warna koloni dominan pada GCF pasien periodontitis kronis yaitu hitam,
abu-abu, dan kuning yang menunjukkan bahwa warna koloni abu-abu dan kuning
menunjukkan bentuk basil Gram-negatif, serta hitam menunjukkan bentuk

coccobacillus Gram-negatif.
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DAFTAR SINGKATAN

pH = potential of Hydrogen

rpm = revolutions per minute

BOP = bleeding on probing

CSG = cairan sulkus gingiva

GCF = gingival crevicular fluid

IG = immunoglobulin

IL = interleukin

KH2PO4 = potassium dihydrogen phosphate
Na2HPO4 = disodium hydrogen phosphate
NaCl = natrium chloride

PBS = phosphate buffered saline

PD = probing depth

PGE2 = prostaglandin E2

Pl = periodontal index

PMN = polymorphonuclear

PZ = phisiological zouth

TNF = tumor necrosis factor

TSA = trypticase soy agar
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