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MOTTO

“Janganlah kamu bersikap lemah, dan janganlah pula kamu bersedih hati, padahal
kamulah orang-orang yang paling tinggi derajatnya, Jika kamu orang-orang yang
beriman”. (Terjemahan Q.S Al-Imran: 139)

“Kejarlah apa yang bermanfaat bagimu dan mintalah pertolongan kepada Allah SWT.
Jangan mudah menyerah dan jangan pernah berkata,”Kalau saja aku melakukan
begini, pasti akan jadi begini”. Tapi katakanlah,” Allah telah mentakdirkan dan apa
yang Dia kehendaki pasti Dia lakukan”. (Al-hadist) =

Siapa bilang hidup itu mudah, kita hidup untuk sukses baik sukses dunia maupun
sukses akhirat. Dan untuk sukses itu perlu waktu dan usaha. Tidak ada yang instan di
dunia ini. Namun jangan khawatir, kita diberi pilihan, petunjuk dan kekuatan untuk
menjalaninya. Karena hidup ini berharga, dan sesuatu yang berharga itu memang
butuh perjuangan dan tidak mudah. Dan percayalah, Allah SWT tidak akan memberi
kesempatan pada orang yang tidak mampu. Percayalah pada dirimu dan imanmu,

maka tidak ada yang namanya tidak mungkin. (Penulis)™
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RINGKASAN

Perubahan Warna Resin Akrilik dan Nilon Termoplastis pada Perendaman
dalam Saliva dengan Berbagai pH; Liananta Chayriyah;101610101050; 2013; 72
halaman; Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember

Bahan basis gigi tiruan yang sering digunakan adalah basis gigi tiruan berbahan
non-logam, yaitu resin akrilik dan nilon termoplastis. Ada dua tipe resin akrilik yaitu:
type heat cured polymer dan type cold cured polymer. Resin nilon termoplastis
merupakan bahan basis gigi tiruan fleksibel atau lentur dengan tipe formula kimia
penyusunnya ada 3 jenis yaitu poliamida (valplast, lucitone, flexite), polikarbonat
(reigning, jet carbo resin) dan polietilen tereptalat (estesot). Kedua bahan tersebut
memiliki kelebihan-kelebihan, namun kedua bahan tersebut juga memiliki
kekurangan seperti mudah menyerap air sehingga menyebabkan perubahan warna.
Pemakaian gigi tiruan sehari-hari dapat menyebabkan perubahan warna yang terjadi
karena basis gigi tiruan berkontak dengan saliva yang memiliki derajat keasaman
(pH) yang berubah-ubah dan berbeda antar individu. Perubahan warna tersebut dapat
mempengaruhi estetika dari gigi tiruan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
adanya perbedaan prubahan warna antara resin akrilik dan nilon termoplastis yang
direndam dalam pH saliva yang berbeda yakni pH asam, basa, dan netral.

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratoris menggunakan 60
sampel penelitian yang terdiri dari 20 sampel akrilik, 20 sampel valplast, dan 20
sampel lucitone. Masing-masing dari 20 sampel dibagi kembali menjadi 4 kelompok
yang masing-masing terdiri dari 5 sampel. Kelompok 1 direndam dalam akuades
steril (kontrol), kelompok 2 direndam dalam saliva buatan dengan pH 4,5 (pH asam),
kelompok 3 direndam dalam saliva buatan pH 6,25 (pH netral), dan kelompok 4
direndam dalam saliva buatan pH 8 (pH basa). Perubahan warna dalam penlitian ini
diketahui dari perbedaan intensitas cahaya sampel (chroma). Pengukuran intensitas

cahaya dengan densitometer dilakukan sebelum dan sesudah perlakuan.
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Data yang diperoleh kemudian dianalisis menggunakan uji Kolmogorov-
Smirnov dan uji Levene didapatkan bahwa data berdistribusi normal dan homogen.
Uji One Way-Anova didapatkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan masing-
masing kelompok perlakuan (p=0,000), tingkat signifikansi yang diperoleh
menunjukkan p<0,05 kemudian dilanjutkan dengan uji LSD (Least Significant
Difference) yang hasilnya menunjukkan adanya perbedaan kemaknaan masing-
masing kelompok.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa nilai intensitas cahaya sebelum dan
sesudah perlakuan terdapat selisin yang menunjukkan bahwa terdapat perubahan
warna pada sampel setelah direndam selama 23 hari dalam saliva buatan dengan pH
yang berbeda. Pengukuran nilai intensitas cahaya sebelum perlakuan yang memiliki
nilai terbesar adalah akrilik sedangkan valplast memiliki nilai intensitas cahaya
terkecil. Pada semua kelompok sampel nilai intensitas cahaya mengalami penurunan
setelah diberi perlakuan, dan penurunan terbesar terjadi pada kelompok perlakuan
yang direndam dalam saliva buatan dengan pH asam yakni pH 4,5. Perendaman
dalam akuades steril sebagai kontrol mengalami penurunan nilai intensitas cahaya
yang paling kecil. Sampel dalam kelompok perlakuan yang mengalami penurunan
intensitas cahaya terkecil adalah kelompok sampel yang direndam dalam saliva
buatan dengan pH basa yakni pH 8.

Hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa terjadi
perubahan warna akrilik dan nilon termoplastis (valplast dan lucitone) pada
kelompok kontrol yang direndam dalam akuades steril dan kelompok perlakuan yang
direndam dalam saliva buatan dengan pH berbeda. Perubahan warna terbesar terjadi

pada kelompok yang direndam dalam saliva buatan dengan pH asam.
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