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RINGKASAN 

 

Pengaruh Pemberian Ekstrak Metanol, Fraksi N-Heksana, dan Fraksi Metanol 

Biji Saga (Abrus precatorius Linn.) Terhadap Kuantitas dan Kualitas 

Spermatozoa Tikus Jantan; Rizka Yuliana, 092210101066, 2014; 45 halaman; 

Fakultas Farmasi Universitas Jember. 

 

Pertambahan penduduk yang tak terkendali merupakan masalah yang cukup 

penting untuk dihadapi. Mengatasi masalah tersebut upaya yang sedang digalakkan 

adalah dengan melakukan program Keluarga Berencana (KB). KB dilaksanakan 

dengan bantuan alat kontrasepsi yang dapat mencegah kesuburan pasangan suami-

istri usia subur. Ekstrak metanol biji saga (Abrus precatorius Linn.) diketahui 

memiliki aktivitas antifertilitas melalui parameter kuantitas dan kualitas spermatozoa. 

Kandungan senyawa aktif yang diduga bertanggung jawab ialah abrin dan steroid. 

Fraksi metanol dan fraksi n-heksana biji saga diharapkan juga dapat menunjukkan 

aktivitas yang sama dengan ekstrak metanol yang telah diketahui aktivitas 

antifertilitasnya. Penelitian ini juga untuk mengetahui manakah diantara ekstrak 

metanol, fraksi n-heksana, dan fraksi metanol biji saga yang memilki aktivitas 

antifertilitas yang paling tinggi. 

Penelitian ini merupakan penelitian Experimental Laboratories dan rancangan 

yang digunakan adalah Post Test Only Group. Tikus dibagi menjadi 4 kelompok yaitu 

kelompok kontrol negatif (CMC-Na 1%), kelompok perlakuan ekstrak metanol biji 

saga (dosis 75mg/kg BB), kelompok perlakuan fraksi n-heksana biji saga (dosis 

75mg/kg BB), dan kelompok perlakuan fraksi metanol biji saga (dosis 75mg/kg BB). 

Masing-masing kelompok terdiri dari 6 tikus. Seluruh kelompok diberi perlakuan 

dengan cara per oral selama 20 hari. Pada hari ke-21, seluruh tikus dibedah dan 

diambil sperma yang berada dikauda epididimis untuk dilakukan pengamatan 
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kuantitas dan kualitas spermatozoa. Hasil penelitian diuji statistik menggunakan One-

Way Anova dan dilanjutkan denga uji Post Hoc Test untuk mengetahui adanya 

perbedaan antar perlakuan. 

Hasil penelitian menunjukkan terdapat penurunan jumlah spermatozoa, 

motilitas spermatozoa, dan morfologi spermatozoa pada perlakuan ekstrak metanol, 

fraksi n-heksana, dan fraksi metanol biji saga jika dibandingkan dengan kontrol 

negatif. Hasil uji statistik menunjukkan adanya perbedaan signifikan seluruh 

perlakuan pada parameter jumlah dan morfologi dilihat dari nilai p yaitu p<0,05. 

Sedangkan pada pengujian parameter motilitas, antara kelompok ekstrak metanol dan 

fraksi n-heksana tidak terdapat perbedaan yang signifikan karena nilai p>0,05.  

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan ekstrak metanol, fraksi n-

heksana, dan fraksi metanol biji saga dapat menurunkan kuantitas (jumlah) dan 

kualitas (morfologi dan motilitas) spermatozoa dibandingkan kontrol negatif. Dari 

ketiga perlakuan yang diberikan dalam dosis yang sama, fraksi metanol biji saga 

memberikan aktivitas antifertilitas paling besar pada parameter jumlah, motilitas, dan 

morfologi spermatozoa dibanding kontrol negatif. 
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