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RINGKASAN

Analisis Histomorfometrik Pembentukan Les Aterosklerosis Koroner pada
Model Tikus (Rattus norvegicus) Periodontitis ; Rheza Satya Permana ;
091610101095; 2009; 65 halaman; Jurusan Kedokteran Gigi Fakultas Kedokteran
Gigi Universitas Jember.

Penyakit kardiovaskuler merupakan penyakit paling mematikan di dunia dan
penyebab utamanya adalah aterosklerosis. Paradigma baru menjelaskan bahwa
inflamasi  kronis seperti periodontitis dipertimbangkan sebagai faktor resiko
terjadinya aterosklerosis. Periodontitis menyebabkan bakterimia yang berpengaruh
terhadap inflamasi vaskuler. Keadaan ini dapat menyebabkan disfungsi sel endotel,
peningkatan oksidasi dan deposisi lipid sehingga diduga dapat meningkatkan resiko
aterosklerosis. Pendlitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh periodontitis
terhadap pembentukan lesi aterosklerosis koroner.

Penelitian ini merupakan eksperimen menggunakan the post test only control
group design. 12 sampel tikus (Rattus norvegicus) dibagi atas kelompok kontrol (K)
tanpa perlakuan dan kelompok periodontitis (P) dibuat dengan pemasangan wire
ligature dan injeksi P. gingivalis pada molar pertama rahang bawah kiri 3 kali
seminggu selama 4 minggu (28 hari). Bukti terjadinya periodontitis ditandai oleh
adanya resorpsi tulang alveolar. Pada hari ke-29 sampel tikus dekaputasi untuk
diambil jantung dan arteri koronernya. Selanjutnya jantung dipotong secara
melintang. Pada masing-masing sampel jantung, terdapat 3 arteri koroner. Jadi setiap
sampel tikus ditemui 3 arteri koroner, sehingga untuk setiap kelompok percobaan
(terdiri dari 6 tikus) terdapat 18 arteri koroner. Jantung yang telah dipotong, dibuat
preparat histologi, diwarnai dengan hematoksilin eosin dan dilakukan pengamatan
histomorfometrik. Analisis Histomorfometrik terdiri atas morfologi ada tidaknya
dungkul arteri (lesi aterosklerosis) dan ketebalan dinding arteri koroner. Adatidaknya
morfologi dungkul dianalisis dalam prosentase sedangkan ketebalan dinding arteri
dianalisis secara statistik dengan T test.
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Hasil penelitian menunjukkan bahwa terbentuknya dungkul arteri lebih
banyak pada kelompok periodontitis (83,33%) daripada kelompok kontrol (16,67%).
Dinding arteri koroner kelompok periodontitis juga lebih tebal dibandingkan
kelompok kontrol. Hasil uji statististik menggunakan T test pada ketebalan arteri
koroner didapatkan adanya perbedaan yang signifikan (p<0,05) antara kelompok
kontrol dan kelompok periodontitis.

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan
bahwa periodontitis dapat meningkatkan pembentukan lesi aterosklerosis koroner

yaitu dengan adanya dungkul arteri koroner dan penebalan dinding arteri koroner.
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