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Keberhasilan sebuah proyek dapat dilihat dari pengelolaan sumber daya 

proyek, antara lain sumber daya manusia. Proyek akan berhasil apabila 

sumberdaya manusianya memenuhi aturan dan standart yang ada terutama 

keselamatan dan kesehatan kerja. Oleh karena itu perlu dilaksanakan Manajemen 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja, guna perlindungan terhadap tenaga kerja dari 

resiko kecelakaan kerja dan penyakit akibat kerja yang terjadi pada waktu 

melakukan pekerjaan di tempat kerja, baik yang di timbulkan oleh unsafe action 

maupun unsafe condition. Menurut hasil penelitian depetemen tenaga kerja 

tentang dasar – dasar keselamatan dan kesehatan kerja,  menunjukkan jumlah 

kecelakaan kerja yang terjadi, secara umum dapat dikualifikasikan : unsafe action 

sebesar 78 %, unsafe condition sebesar 20 % dan faktor lainnya sebesar 2 %. 

Hasil penelitian itu membuktikan bahwa perilaku manusia merupakan penyebab 

utama terjadinya kecelakaan di tempat kerja. Tujuan dari penelitian ini untuk 

mengevaluasi pelaksanaan keselamatan dan kesehatan kerja yang ditinjau dari 

aspek unsafe action yang ada pada proyek pembangunan Jembatan Tamansari – 

Wonosari Kabupaten Jember, khususnya pada pekerjaan rangka baja. 

Penelitian ini dilakukan dengan observasi di lapangan dan pengambilan 

sampel sebanyak 12 orang melalui penyebaran kuisioner, wawancara, dan 

observasi lapangan pada pekerjaan rangka baja, mulai dari pekerjaan persiapan, 

pengukuran dan pemotongan, fabrikasi, pengelasan, erection dan pekerjaan 

pengecatan. Setelah itu dilakukan rekapitulasi data, pengolahan data dengan uji 

Chi-Square, pemecahan masalah, meliputi evaluasi yaitu identifikasi 

permasalahan dari hasil pengujian, dan pencarian alternatif  pemecahan masalah 

dengan memberikan usulan perbaikan sesuai dengan keadaan di lapangan. 
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Berdasarkan hasil observasi di lapangan menunjukkan bahwa keselamatan 

dan kesehatan kerja tidak diterapkan. Tetapi yang tersedia di lapangan hanya alat 

pelindung diri standard seperti helm dan sepatu boot, dengan jumlah yang 

terbatas. Sedangkan dari hasil perhitungan statistik Chi-Square, dapat dilihat 

bahwa yang semua item pekerjaan tidak memenuhi keselamatan dan kesehatan 

kerja ditinjau dari aspek unsafe action. Dalam hal ini usulan perbaikan yang 

dilakukan adalah memberikan pengenalan keselamatan dan kesehatan kerja pada 

pekerja, memberikan sanksi yang tegas untuk seluruh karyawan jika melalaikan 

peraturan keselamatan dan kesehatan kerjayang telah dibuat dan menyediakan 

perlengkapan keselamatan dan kesehatan kerja yang sesuai dengan item 

pekerjaaan yang dilakukan, khususnya untuk pekerjaan rangka baja jembatan. 
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SUMMARY 

 

HEALTH AND SAFETY EVALUATION BASED ON UNSAFE ACTION AT 

ESTABILISHMENT TAMANSARI WONOSARI BRIDGE SUB DISTRIC 

JEMBER REGENCY ; Agung Cahyadi. 091910301031;2013;58 pages Depertemen 

of Civil Engineering Faculty of Engineering Universy of Jember 

 

 The success of a project can be seen from the management of project 

resources, such as human resources. The project will be successful if they are 

following the rules and standards, especially their safety and health. Therefore it need 

to be implemented Occupational Health and Safety Management, for protecting of 

workers from the risk of occupational accidents and occupational diseases that occur 

at the time of doing the job in the workplace, whether that caused by unsafe action 

and unsafe condition. Departmen of labour research about basic safety and healty 

enviroment, showed the number of accidental at workplace can be qualified : 78% 

unsafe action, 20% unsafe condition and other factors is 2%. The research results 

prove that human behavior was the main cause of accidents in the workplace. The 

purpose of this study was to evaluate the implementation of safety and health in terms 

of aspects unsafe action that existed at the Castle Bridge construction project - 

Wonosari Jember, especially for steel frame project. 

The research used observation and sampling method through the distribution 

of questionnaires, interviews for 12 people. Observation for steel frame project, 

beginning from preparatory work, measuring and cutting, fabrication, welding, 

erection and painting work. The next process are recapitulation data, analysis data by  

Chi-Square  test, solve the problem, which includes the evaluation of the 

identification problem of test results, and the search for alternative solutions for 

improvement according to the situation on the site. 



xi 

 

Based on observation that the safety and health aspects in terms of unsafe 

action is not implemented. They are only avaiable personal protective equipment such 

as helmets and standard boots, with a limited number in the work place. The results 

of Chi-Square statistical calculations show that all work items do not implement the 

health and safety unsafe action aspects. The proposed improvements for this case is  

introducing safety and health occupational for workers and provide health and safety 

equipment appropriate, especially for steel truss bridge project. 
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