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MOTTO 

 

 

Janganlah kamu bersikap lemah, dan janganlah kamu bersedih hati (3:139) 

 

Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan (94:6) 

 

Ketahuilah bahwa Allah adalah pelindungmu. Dia adalah sebaik-baik 

pelindung dan sebaik-baik penolong (8:40) 

 

Sungguh atas kehendak Allah semua ini terwujud, tiada kekuatan kecuali 

dengan pertolongan Allah (18:39) 

 

Dan jika kamu menghitung nikmat Allah, niscaya kamu tidak dapat 

menentukan jumlahnya (16:18)* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iv 
 

PERNYATAAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama : Rini Maghfirotin Wulan Sari 

NIM : 071610101072 

Menyatakan bahwa karya tulis ilmiah yang berjudul :  

“Efek Pemberian Ekstrak Daun Jarak Pagar (Jatropha curcas) terhadap Jumlah 

Neutrofil pada Mencit Jantan yang Diinduksi Bakteri Escherichia coli” adalah benar-

benar hasil karya sendiri, kecuali jika dalam pengutipan substansi disebutkan 

sumbernya, dan belum pernah diajukan pada institusi manapun, serta bukan karya 

jiplakan. Saya bertanggungjawab atas keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan 

sikap ilmiah yang harus dijunjung tinggi. 

 Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya tekanan 

dan paksaan dari pihak manapun serta bersedia mendapat sanksi akdemik jika di 

kemudian hari pernyataan ini tidak benar. 

 

       Jember,  17 Februari 2011 

       Yang menyatakan, 

 

 

        

             Rini Maghfirotin Wulan Sari 

           071610101072 

 

 



v

SKRIPSI

PEMBERIAN EKSTRAK DAUN JARAK PAGAR (Jatropha

curcas) TERHADAP JUMLAH NEUTROFIL PADA

MENCIT JANTAN YANG DIINDUKSI

BAKTERI Escherichia coli

Oleh:

Rini Maghfirotin Wulan Sari

NIM 071610101072

Pembimbing :

Dosen Pembimbing Utama : drg. Abdul Rochim, M.Kes, MMR

Dosen Pembimbing Anggota : drg. Zahara Meilawaty, M. Kes



vi

PENGESAHAN

Skripsi yang berjudul “Efek Pemberian Ekstrak Daun Jarak Pagar (Jatropha curcas)

terhadap Jumlah Neutrofil pada Mencit Jantan yang Diinduksi Bakteri Escherichia

coli” telah diuji dan disahkan oleh Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember pada

hari : Kamis

tanggal : 17 Februari 2011

tempat : Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember

Tim Penguji,

Ketua,

drg. Abdul Rochim, M.Kes, MMR
NIP. 195804301987031002

Anggota I, Anggota II,

drg. Zahara Meilawaty, M. Kes drg. Pudji Astuti, M.Kes
NIP. 198005272008122002 NIP. 196810201996012001

Mengesahkan

Dekan,

drg. Hj. Herniyati, M.Kes
NIP. 195909061985032001



vii 
 

RINGKASAN 

 

Pemberian Ekstrak Daun Jarak Pagar (Jatropha curcas) terhadap Jumlah 

Neutrofil pada Mencit Jantan yang Diinduksi Bakteri Escherichia coli; Rini 

Maghfirotin Wulan Sari, 071610101072; 57 halaman; Fakultas Kedokteran Gigi 

Universitas Jember. 

 

Salah satu tanaman yang dianggap berkhasiat obat adalah jarak pagar 

(Jatropha curcas). Salah satu kandungan yang terdapat dalam jarak pagar adalah 

flavonoid yang dapat berfungsi sebagai antiinflamasi. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui efek pemberian ekstrak daun jarak pagar (Jatropha curcas) 

terhadap jumlah neutrofil pada mencit jantan yang diinduksi bakteri Escherichia coli 

serta mengetahui konsentrasi paling efektif dari ekstrak daun jarak pagar yang dapat 

menekan reaksi radang.  

Indikator keradangan yang dilihat pada penelitian ini adalah adanya 

peningkatan neutrofil. Dalam proses keradangan, neutrofil merupakan sel pertama 

yang muncul dalam jumlah yang besar dalam eksudat pada hari-hari pertama 

keradangan. Dalam beberapa jam setelah mulainya peradangan akut, jumlah neutrofil 

di dalam darah meningkat sebanyak 4-5 kali lipat.  

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratoris yang dilakukan 

di laboratorium Farmakologi Fakultas kedokteran Gigi Universitas Jember. Pada 

penelitian ini digunakan 32 ekor mencit jantan yang dibagi ke dalam empat kelompok 

perlakuan, yakni kelompok I atau kontrol yang diberi aquadest steril secara per oral, 

kelompok II diberi ekstrak daun jarak pagar 5% secara per oral, kelompok III diberi 

ekstrak daun jarak pagar 10% secara per oral dan kelompok IV diberi ekstrak daun 

jarak pagar 15%. Ekstrak daun jarak pagar diberikan setiap hari dengan prosedur 

yang sama mulai hari ke-1 sampai hari ke-7. Sampel darah diambil pada hari ke-1, 

ke-3 dan ke-7 untuk kemudian dibuat hapusan darah. Kemudian hasil pengamatan 

dilakukan uji analisis statistik, terlebih dahulu dilakukan uji normalitas Kolmogorov-
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Smirnov, serta uji homogenitas Levene test. Setelah itu dilakukan uji statistik 

parametrik Two Way Anova dan dilanjutkan dengan uji LSD. 

Hasil menunjukkan bahwa pada semua kelompok terjadi peningkatan neutrofil 

dari hari ke-1 sampai hari ke-3 serta penurunan pada hari ke-7. Namun peningkatan 

yang tidak signifikan ditunjukkan oleh kelompok yang diberi ekstrak daun jarak 

pagar 10%, yakni sekitar 2% saja. Dapat dikatakan bahwa ekstrak daun jarak pagar 

10% lebih mampu menekan peningkatan neutrofil dibandingkan kelompok lainnya. 

Hal ini dimungkinkan karena adanya kandungan flavonoid.  

Flavonoid berfungsi sebagai antiinflamasi dengan cara menghambat enzim 

siklooksigenase dan lipooksigenase. Hal ini dikarenakan flavonoid dapat 

menghambat fosfodiesterase, aldoreduktase, monoamina, oksidase dan 

lipooksigenase. Terganggunya jalur lipooksigenase akan menghambat kerja asam 

arakhidonat, sehingga akan mempersingkat proses radang. Lipooksigenase sendiri 

merupakan enzim yang merubah asam arakhidonat menjadi leukotrien yang berperan 

terhadap migrasi leukosit. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa ekstrak daun 

jarak pagar dapat mempengaruhi jumlah neutrofil dan ekstrak daun jarak pagar 10% 

lebih dapat menekan peningkatan neutrofil dibandingkan dengan ekstrak daun jarak 

pagar 5% dan 15%. 
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