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KATA PENGANTAR

Alhamdulillah, segala puji dan syukur kita panjatkan kehadirat Allah SWT bahwa Prosiding
hasil-hasil SEMINAR NASIONAL MIPA DAN PEMBELAJARAN 2012 dengan thema “Peran
MIPA dan Pembelajaran Menuju Revitalisasi Karakter Bangsa di Era Globalisasi” dapat
diselesaikan dengan baik. Seminar ini merupakan fusi dari dua seminar nasional yang sudah rutin
diselenggarakan oleh Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Universitas Negeri
Malang, yaitu Seminar Nasional MIPA dan Pembelajarannya dan Seminar Nasional Lesson Study.
Dengan demikian seminar ini merupakan babak baru kegiatan akademik rutin FMIPA UM pada
tahun-tahun yang akan datang.

Telah mathum bahwa Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Universitas Negeri
Malang merupakkan perintis pengembangan Lesson Study di Indonesia bersama dua FMIPA
LPTK yang lain, yaitu FMIPA Universitas Pendidikan Indonesia Bandung dan FMIPA Universitas
Negeri Yogyakarta. Dan telah diketahui pula bahwa implementasi Lesson Study di lembaga
pendidikan telah meningkatkan kualitas pembelajaran, melahirkan keterbukaan sesama civitas
academica serta melahirkan rasa saling asah, asih dan asuh. Kondisi ini sangat penting untuk
memacu prestasi belajar siswa dan menumbuhkan rasa kasih sayang civitas academica yang dapat
mencegah terjadinya perkelahihan antar pelajar.

Di samping sumbangan positif meningkatkan kesejahteraan masyarakat, pesatnya
perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi khususnya bidang matematika, fisika, kimia,
biologi dan bidang sains lainya di era global ini juga memberikatan implikasi negatif yang
mengkhawatirkan. Pada kondisi ini para saintis dan para pembelajar matematika dan sain memiliki
tanggungjawab moral untuk meminimalkan kekhawatiran itu. Ilmuwan matematika-sains dan
ilmuwan pendidikan matematika-sain diharapkan terus-menerus mengarahkan pengembangan
keilmuwannya dengan mengedepankan perilaku berkarakter peserta didik dan bertanggung jawab
terhadap ketercapaian kompetensi ditinjau dari sudut perkembangan ilmu pengetahuan dan
teknologi, sosiokultural, moral, agama, dan lingkungan. Dengan demikian, pembelajar matematika
dan sains juga perlu dan harus terus-menerus belajar untuk memperluas wawasan ilmiahnya
Bersama dengan para pengajar bldang yang lain, para pembelajar bidang matematika dan sains
dituntut untuk menyiapkan generasi masa depan yang kritis, kreatif dan inovatif, mandiri,
bertanggung jawab serta memiliki karakter yang tangguh dan berdaya saing tinggi. Hal ini dapat
dicapai melalui pengembangan keilmuan secara berkelanjutan dan implementasi pembelajarannya
secara tepat dan berhasil guna.

Prosiding ini merupakan wahana interaksi akademis dan pertukaran informasi dari hasil
penelitian, pengalaman dan gagasan di bidang MIPA dan pembelajarannya serta bidang
kependidikan lainnya dalam semangat saling asah, asih dan asuh dalam wadah /lesson study untuk
menyikapi tantangan masa depan. Selain itu, juga untuk mewadahi hasil-hasil program PG-MIPA-
BI (Pendidikan Guru MIPA Bertaraf Internasional) yang pada tahun ini memasuki tahun ke-4 yang
sumbangsihnya banyak diharapkan oleh pendidikan dasar, menengah maupun pendidikan tinggi.

Ucapan terima kasih disampaikan kepada pihak-pihak yang telah mendukung terlaksananya
seminar ini, baik langsung maupun tidak, seperti Ditjen PMPTK, JICA-PELITA, dan jajaran
pimpinan Universitas Negeri Malang.

Akhirnya, semoga hasil-hasil yang dirumuskan dalam prosiding ini dapat memberi inspirasi
dan manfaat bagi perkembangan ilmu pengetahuan dan pembangunan insan Indonesia yang
berkarakter dalam menghadapi lajunya perkembangan arus globalisasi...

Salam,
Ketua Panitia

PENDAHULUAN |
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BIOLOGI
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Abstrak: Keberhasilan pendidikan salah satunya bergantung pada proses belajar yang dialami
oleh siswa. Lesson study (LS) merupakan salah satu bentuk pembinaan guru yang dapat
dilakukan untuk meningkatkan profesionalisme guru. Penelitian ini bertujuan menganalisis
pengaruh metode diskusi dengan assessment portofolio berbasis LS terhadap keterampilan
berpikir kritis dan hasil belajar biologi. Penelitian ini adalah kuasi eksperimen yang
dilaksanakan di SMAN 1 Arjasa Jember. Penelitian dilaksanakan pada semester gasal tahun
pelajaran 2011/2012. Populasi penelitian adalah siswa SMAN 1 Arjasa, sedangkan sampel
penelitian adalah siswa kelas XI Uji homogenitas dan uji normalitas dilakukan terlebih dahulu
sebelum ditetapkan kelas eksperimen dan kelas kontrol dengan undian. Penelitian dilaksanakan
sebanyak 3 siklus yang masing-masing siklus terdiri atas plan, do, dan see Data tentang
keterampilan berpikir kritis dan hasil belajar dianalisis dengan analisis kovarian. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa ada pengaruh metode diskusi dengan assessment portofolio
berbasis LS terhadap keterampilan berpikir kritis dan hasil belajar biologi

Kata Kunci: diskusi, lesson study, portofolio, berpikir kritis, dan hasil belajar.
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Pendidikan adalah usaha yang disengaja untuk memungkinkan seseorang (siswa) mengalami
perkembangan melalui proses belajar mengajar (Slameto, 1988). Kegiatan belajar merupakan
kegiatan paling pokok. Hal ini berarti berhasil tidaknya pencapaian tujuan pendidikan bergantung
kepada bagaimana proses belajar yang dialami oleh siswa. Secara psikologis, belajar merupakan
suatu proses perubahan yaitu perubahan tingkah laku sebagai hasil dari interaksi dengan
lingkungannya dalam memenuhi kebutuhan hidupnya. Perubahan-perubahan tersebut akan nyata
dalam seluruh aspek tingkah laku.

Kecakapan seorang guru dalam mengetengahkan materi yang dapat menggugah
semangat/motivasi siswa untuk mempelajarinya adalah suatu prestasi tersendiri yang menunjukkan
tingkat keprofesionalan guru yang bersangkutan. Lesson study merupakan salah satu bentuk
pembinaan guru (in-service) yang dapat dilakukan untuk meningkatkan profesionalisme guru.
Lesson Study merupakan kolaboratif antara guru dalam menyusun rencana pembelajaran beserta
research /essonnya, pelaksanaan KBM dikelas yang disertai observasi dan refleksi. Lewis (2002)
dalam Wayan (2009) mendeskripsikan proses-proses tersebut sebagai langkah-langkah kolaborasi
dengan guru-guru untuk merencanakan (plan), mengamati (observe), dan melakukan refleksi
(reflect) terhadap pembelajaran (/essons). Dengan lesson study para guru dapat leluasa
meningkatkan kinerja dan keprofesionalnya yang akhirnya dapat meningkatkan mutu pembelajaran
dan menghasilkan siswa yang berkualitas tinggi.

Guru dalam memberikan pembelajaran dapat menggunakan suatu metode. Metode ini
memiliki peran yang sangat strategis dalam mengajar, karena metode berperan sebagai rambu-
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