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Resin komposit merupakan suatu bahan tumpatan weemiliki banyak
kelebihan dibandingkan dengan tumpatan sewarnalajigiya, hal ini dikarenakan
tumpatan resin komposit memiliki kekuatan mekarak cifat estetik yang bagus.
Komposit mempunyai berbagai macam ukufdler diantaranya resin komposit
microfiller dan nanofiller yang mempunyai ukurafiller yang kecil dibandingkan
dengan resin komposit lainnya. Akan tetapi resimposit juga memiliki kelemahan
diantaranya yaitu kebocoran tepi. Kebocoran tepkidatkan oleh timbulnya celah
interfasial diantara gigi dan tumpatan. Kebocorapi terutama disebabkan oleh
penyusutan pada saat polimerisasi, sehingga merapgngadaptasi yang telah
dibentuk. Adanya perubahan suhu di dalam ronggautmiut berperan dalam
meningkatkan kebocoran tepi tumpatan resin kompdsjuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui pengaruh perubahan suhu terhagtgibya kebocoran tepi
tumpatan resin komposhicrofiller dannanofiller.

Penelitian ini merupakan penelitiaeksperimental laboratoriesdengan
rancangan penelitiaf?ost Only Control Group DesignSampel 20 elemen gigi
premolar RA yang baru diekstrakdresh). Dipreparasi klas | pada bagian fasial,
bentuk bulat, diameter 3mm, kedalaman 2mm. Kauthkersihkan, diberi bahan
bondingself-etch,diaplikasikan resin komposihicrofiller sebanyak 10 elemen dan
resin kompositnanofiller sebanyak 10 elemen, disinar dengan menggunakan LED
light curing selama 20 detik. Sampel dibagi menjadi 4 kelomymtu Al (kelompok
resin kompositmicrofiller tanpa perlakuan perubahan suhu), A2 (kelompok resin
komposit microfiller dengan perlakuan perubahan suhu), Bl (kelompokn res

komposit nanofiller tanpa perlakuan perubahan suhu), dan B2 (kelonrpsin



komposit nanofiller dengan perlakuan perubahan suhu). Selanjutnya kelorAl
dan B1 direndam paduaetylene blue 29dimasukkan pada inkubator 37° C selama 24
jam, sedangkan kelompok A2 dan B2 diberi perlakyenubahan suhu vyaitu
dimasukkan ke dalam microwave 60° C selama 1 niahitdimasukkan ke dalam
kulkas 5° C selama 1 menit, diulang sebanyak 1fixdamasukkan ke dalam 37° C
sampai dengan 24 jam. Sampel dibilas lalu dipotowegjadi 2 bagian arah fasio
palatal/lingual, dipilih penetrasnetylene blue 2%ang paling dalam, diukur dengan
mikroskop binokuler perbesaran 40x dengan prog&®@ Image Analyzer v.3.2.9
kemudian dilakukan uji Anova satu arah dan Uji TukSD.

Hasil penelitian menunjukkan adanya penetnagtylene blue 2%pada
tumpatan resin komposit di semua kelompok sampegate urutan terdalam yaitu
resin komposihanofiller tanpa perlakuan perubahan suhu, resin kompuosiofiller
tanpa perlakuan perubahan suhu, resin kompoaitofiller dengan perlakuan
perubahan suhu, dan resin kompasitrofiller dengan perlakuan perubahan suhu.
Hasil Uji Anova satu arah dan hasil Uji Tukey HS[2manjukkan adanya perbedaan
yang bermakna pada masing — masing kelompok satpkini disebabkan adanya
shrinkageyang diakibatkan adanya pemuaian dan penyusutag geenyebabkan
adanya celah interfasial dan patahmgain tagsyang disebabkan adanya fluktuasi
suhu yang mendadak. Kesimpulan penelitian ini eddglerubahan suhu dapat
menyebabkan peningkatan kebocoran tepi tumpatam kesnpositmicrofiller dan
nanofiller. Kebocoran tepi yang ditandai dengan kedalamantsneetylene blue
2% pada resin komposihicrofiller tanpa perlakuan suhu mempunyai rata-rata 1,054
mm, sedangkan yang diberi perlakuan suhu ratayata/846 mm. Resin komposit
nanofiller tanpa perlakuan suhu mempunyai rata-rata kedalgmartrasi sebesar
0,078 mm, sedangkan untuk yang diberi perlakuan sebesar 1,336 mm.



10

PRAKATA

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas limpahan rahntadayah, serta
inayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikagaKaulis limiah yang berjudul
Kebocoran Tepi Tumpatan Resin Komposit Microfilgan Nanofiller Akibat
Perubahan SuhuKarya Tulis limiah ini disusun untuk memenuhiadakatu syarat
untuk menyelesaikan Program Sarjana Kedokteran@igiersitas Jember.

Penyusunan Karya Tulis llmiah ini tidak lepas daaintuan dari berbagai
pihak, oleh karena itu penulis ingin menyampaikeapan terimakasih kepada :

1. drg. Hj. Herniyati, M. Kes selaku Dekan Fakultas dgkteran Gigi
Universitas Jember.

2. drg. Sri Lestari, M. Kes selaku Dosen Pembimbingmi#f, drg. Ekiyantini
Widyowati selaku Dosen Pembimbing Anggota, dan drgi Warna Aju
Fatmawati, M. Kes selaku Sekertaris Penguji yatghteneluangkan waktu,
pikiran, dan perhatian dalam penulisan skripsi ini.

3. Seluruh staf pengajar Fakultas Kedokteran Gigi Ersivas Jember.

4. Ayahanda H. Suharyadi, SH dan Ibunda Hj. Sri Wudain®itorini, SH atas
doa dan dukungan serta pengorbanan yang telahikdibedan terimakasih
telah melahirkanku ke dunia.

5. Kakakku drg. Ary Lailia Anggraini dan Adikku Ary Amtia Ganesti atas
semangat dan doa yang telah diberikan selama ini.

6. Deny Prista Cahyaditia, SH atas semangat, moti\desi, doa yang telah
diberikan.

7. Rekan sepenelitian dan sahabat seperjuangankuDdiviayanti terima kasih
atas segala bantuan selama ini.

8. Teman yang membantu penelitian dan Karya Tuligalnmi Esti Nuzulia.

9. Teman — teman FKG 2006 yang tidak bisa disebutitun gersatu yang telah
mendukung dan memberikan motivasi selama ini.



11

10.Teman — teman metropol M. Andre, Jimmy Rizky Monida,Gofur, Putri S.
Rini, Soleh Komara, Dimas Prihadianto tetap solid.
11.Semua pihak yang telah membantu dalam bentuk apsglama penelitian

Karya Tulis llmiah ini yang tidak bisa disebutkaiispersatu.

Jember, November 2010

Penulis



12

DAFTAR ISI
HALAMAN JUDUL ...ttt e et et e e e ee e ee e [
HALAMAN PERSEMBAHAN. ...ttt e e e i
HALAMAN MOTTO ettt e et e et et e e e e eeen e iii
HALAMAN PERNYATAAN ... ..t et e e e e iv
HALAMAN PEMBIMBINGAN. .. ...ttt i e e v
HALAMAN PENGESAHAN.. ...t e Vi
RINGKASAN . .. e e e e e e e e e e Vii
PR A K AT A e e iX
DAFTAR IS] ot e e e e Xi
DAFTAR TABEL. ..ottt e e e e et e e e e Xiv
DAFTAR GAMBAR ...ttt e e e e XV
DAFTAR LAMPIRAN ... ..t e et e e XVi
BAB. 1 PENDAHULUAN. .. ..ot e e e e 1
1.1Latar Belakang..........oooiii i e 1
1.2Rumusan Masalah...............ooii 4
1.3Tujuan Penelitian........ ..o e 4
1.4Manfaat Penelitian.............coooiii i 5
BAB. 2 TINJAUAN PUSTAKA . ... e e e e e e e 6
2.1 ReSin KOMPOSIT... ...ttt e e e e 6
2.1.1 Definisi Resin KOMPOSit.........cooviiiiiiiiiiiii i 6
2.1.2 Sifat dan Karakteristik Resin Komposit...........c..... 6
2.1.3 Komposisi Resin Komposit..........c.ccoviiiiiiiiiiiiinnn, 7
2.1.4 Resin KomposKlicrofiller.............coooooiiiiiiiii . 9
2.1.5 Resin KomposNanofiller..............ccooiiiiiiiiiiiiicn e, 10
2.1.6 Sistem Adhesif pada Tumpatan Resin Kompaosit..... 11
2.1.7 Polimerisasi Resin KOMpOoSit..........ccccovviieiiiviiiinnnnnn. 12
2.2 Suhu



13

2.3 KEDOCOraNn TePi. ... it e e 18
2.4 HIPOESIS. .. .ttt e e e e e 20
BAB 3. METODE PENELITIAN ...ttt e e e e e e e, 21
3.1Jenis Penelitian...... ... e 21
3.2 Rancangan Penelitian......... ..o 21
3.3 Tempat dan Waktu Penelitian...............ccoovii i, 21
3.4 Identifikasi Variabel......... ..o 21
3.4.1 Variabel BEDas.......c.ocouiiiiiii 21
3.4.2 Variabel Tergantung.............cooeoeiii i e, 21
3.4.3 Variable Terkendali.............coooiii i 21
3.4.4 Variabel Tak Terkendali..............cooiiiiiiii . 21
3.5 Sampel Penelitian..........coooviiiiiiii 22
3.5. 1 Kriteria Sampel......co v 22
3.5.2Jumlah Sampel........cooiiiiiii 22
3.6 Definisi Operasional..........co.vuie i 22
3.7 Alatdan Bahan...... ... 23
S7 L AIAL. .. 23
3.7.2BaNaN. .. 24
3.8 Prosedur Penelitian.............ooviiiiii i 24
3.8.1 Persiapan Sampel..........oooiiiiiiiii 24
3.8.2 Preparasi Kavitas..........c.coeiiiiiiiiiiiiie e 25
3.8.3 Penumpatan dalam Kavitas.............c.ccoveiiii i niennnnn 26
3.8.4 Perlakuan Sampel...........c.oo i 28
3.8.5 Pemeriksaan Kebocoran Tepi........ccoevviiiiiiiininninncnn.d 9 2
3.8.6 Pengukuran Penetrasetylene blu@%..............cccevvvevnnnneee 30
3.9 ANALISA DALA. .. ...ttt 30
BAB. 4 HASIL DAN PEMBAHASAN.. .. ...ttt e 32
A LHASIL .. 32

A2 ANAlISA Data. . ..o e 36



14

4.3Pembahasan. ... ... 37

BAB. 5 KESIMPULAN DAN SARAN......uitit it e e e 43
5.1 KeSIMPUIAN......oe e 43

5.2 SAMAN. .. e 43
DAFTAR PUST AKA . ¢ it e e e e e e e e e 44
48

LAMPIRAN . ...



DAFTAR TABEL

4.1 Rata- rata kedalaman penetnastylene blue 2%ang dikur

dengan menggunakan progr&@8A Image Analyzer

V.32 0 34
4.2 Hasil Uji Tukey HSD kedalaman penetrastylene blue 2%.............. 36

15



16

DAFTAR GAMBAR

3.1 Penanaman elemen pada balok malam dan gipS...ccceeeecevvieeieieen. 25
3.2 Outline formkavitas kelas ..., 25
3.3 Pembersihan kavitas dengan aquadest stefil. e viievceviieineen. 26
3.4 Pemberian bahan bonding...........cooii i 27
3.5 Sampel dilapisi malam perekat...............ccoo e 28
3.6 PemMOtONQAN QIgi. . .e it it it et et e e et e e e 29
3.10 AlUF PENEIILIAN. .. e e e e e 31

4.1 Foto preparat gosok sampel yang ditumpat deregn komposit

microfiller tanpa dilakukan perlakuan diukur dengan program

GSAANAIYZEI V.3.2.0 it e 32......
4.2 Foto preparat gosok sampel yang ditumpat deregn komposit

microfiller dengan dilakukan perlakuan diukur dengan program

GSAANAIYZEI V.3.2.0 et e 33.......
4.3 Foto preparat gosok sampel yang ditumpat dengamkesposit

nanofiller tanpa perlakuan perubahan suhu diukur denganagrogr

GSAANAlYZEr V.3.2.9 . 33
4.4 Foto preparat gosok sampel yang ditumpat dengamkesposit

nanofiller dengan dilakukan perlakuan perubahan suhu diukugah

programGSAANAlyzer V.3.2.9 .. ... 34
4.5Diagram batang rata-rata kedalaman peneatnaghylene blue

pada semua kelompok sampel...........coooiiiii i 35



DAFTAR LAMPIRAN

17

A. Lampiran Perhitungan Sampel...........coooi i 48
B. Tabulasi data Hasil pengukuran Penetnasylene blue 2%.............. 49
C. Analisa Data
Hasil Uji Normalitas Data dengdfolmogorov-Smirnow............... 50
Hasil Uji Homogenitasl(evene TeytdanOneway Anova.......... ... 50
Hasil Uji TUKEY HSD......oie i e e e, 52
D. Alatdan Bahan...... ... 54



