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Behavioral Factors Related with Tubectomy Option in Mangli Village
Kaliwates District Jember Regency

Elia Mayasari

Department of Health Promotion and Behavioral Science Faculty of Public Health,
University of Jember

ABSTRACT

The rapid growth of population can lead to various negative impacts. Government’s
efforts to control population is family planning and one of it is tubectomy
contraceptive method. This research objectives are to identify and analyze the
relationship between knowledge, attitudes, role of husband and Family Planning
Officers with tubectomy options. This research is a quantitative research with cross
sectional approach. The population of this study are 88 people consist of couples of
fertile age who use tubectomy and non tubectomy. The resulting data were analyzed
using asimetric lambda association test with a confidence level of 95%. The results
showed that there is a relationship between knowledge with tubectomy options, with
p-value = 0.001. There is a relationship between attitudes with tubectomy options,
with p-value = 0.001. There is a relationship between husband's role with tubectomy
options, with p-value = 0.002 and there is a relationship between the Family
Planning Officers’s role with tubectomy options, with p-value = 0.002. Based on this
research, Family Planning and Women Empowerment Asosiated is expected to
further enhance the socialization of tubectomy method for couples of fertile age both
wife and husband, with the involvement of various parties such as the Unit of
Technical Implementation, Family Planning Officers, and health workers.

Keywords : Behavioral factors, Tubectomy option.
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RINGKASAN

Faktor Perilaku yang Berhubungan dengan Pemilihan Metode Kontrasepsi

Medis Operatif Wanita (MOW) di Kelurahan Mangli Kecamatan Kaliwates

Kabupaten Jember; Elia Mayasari; 072110101096; 2011; 78 halaman; Bagian

Promosi Kesehatan dan Ilmu Perilaku Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas

Jember.

Masalah kependudukan juga merupakan salah satu masalah yang menjadi

agenda pembangunan di Indonesia, dikarenakan sampai saat ini pertumbuhan

penduduk Indonesia masih relatif tinggi. Pertambahan penduduk yang cepat dan tidak

diimbangi dengan pertumbuhan ekonomi akan berdampak negatif terhadap kesehatan,

pendidikan, sosial ekonomi, pangan bahkan kesejahteraan sosial masyarakat. Seiring

dengan peningkatan pertambahan jumlah penduduk tersebut maka perlu adanya

upaya atau dukungan dari berbagai pihak baik dari pemerintah maupun masyarakat

guna mengendalikan jumlah penduduk yang semakin meningkat. Upaya pemerintah

untuk mengendalikan jumlah penduduk adalah dengan mencanangkan program KB

(Keluarga Berencana), yang salah satunya melalui pelayanan kontrasepsi MOW.

Menurut data pencapaian KB nasional, jumlah pengguna kontrasepsi MOW

cenderung menurun setiap tahunnya, termasuk di Kabupaten Jember. Namun, di

Kelurahan Mangli Kecamatan Kaliwates jumlah pengguna MOW cenderung

mengalami peningkatan. Hal ini dapat dipengaruhi oleh berbagai faktor.

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji dan menganalisis faktor perilaku yang

berhubungan dengan tindakan pemilihan metode kontrasepsi MOW pada Pasangan

Usia Subur di Kelurahan Mangli. Jenis penelitian ini adalah analitik dengan

pendekatan cross sectional. Sampel penelitian ini adalah Pasangan Usia Subur yang

menggunakan metode kontrasepsi MOW dan Non MOW (IUD dan Implant). Jumlah

sampel sebesar 88 orang, yang diambil berdasarkan teknik simple random sampling.
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Pengambilan data dalam penelitian ini adalah dengan menggunakan kuesioner Data

yang diperoleh selanjutnya dianalisis menggunakan uji asosiasi asimetric lambda

dengan α=0,05.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan antara pengetahuan

responden tentang metode kontrasepsi MOW dengan pemilihan metode kontrasepsi

MOW, dengan p value = 0,001. Ada hubungan antara sikap responden terhadap

metode kontrasepsi MOW dengan pemilihan metode kontrasepsi MOW, dengan p

value = 0,001. Ada hubungan antara peran suami responden dengan pemilihan

metode kontrasepsi MOW, dengan p value = 0,002 dan ada hubungan antara peran

PPKBD dengan pemilihan metode kontrasepsi MOW, dengan p value = 0,002.

Berdasarkan hasil penelitian ini, diharapkan bahwa Badan Pemberdayaan Keluarga

Berencana dapat meningkatkan kegiatan sosialisi metode kontrasepsi MOW kepada

Pasangan Usia Subur, dengan melibatkan partisipasi dari istri maupun suami, UPTB,

PPKBD dan tenaga kesehatan.
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DAFTAR ARTI LAMBANG

α : alfa, taraf signifikansi
+ : ditambah
/ : per, atau
< : kurang dari
= : sama dengan
% : persen
> : lebih dari
≥ : lebih dari atau sama dengan
H0 : hipotesis nihil
p : p-value; menunjukkan hasil analisis berdasarkan uji statistik
n : jumlah
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