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ABSTRAK

Penelitian yang dilaksanakan di Surabaya, Malang, Banyumas, dan Yogjakarta
ini bertujuan untuk menyusun model kepengarangan berdasarkan pola-pola
penulisan kreatif pengarang terkenal Indonesia dalam genre prosa. Penelitian ini
bertujuan mengeksplorasi pola-pola proses kreatif pengarang terkenal Indonesia, baik
dalam genre prosa, puisi, maupun drama/lakon (untuk penelitian tahun I difokuskan
pada pengarang prosa). Pola-pola kepengarangan dikemas dalam format yang
aplikatif sehingga diharapkan mampu membangkitkan kesadaran kreatif sekaligus
dijadikan salah satu alternatif model kepengarangan bagi para penulis pemula untuk
kemudian dikreasi sesuai imajinasi masing-masing. Format aplikatif tersebut
dilengkapi contoh kasus empiris.

“Iztode pendekatan yang digunakan adalah metode pendekatan ekspresif dengan teori
sosiologi sastra dan psikologi sastra, khususnya sosiologi dan psikologi pengarang.
“eori dan  metode tersebut dimanfaatkan untuk menggali data tentang
croses'mekanisme  kepengarangan, mulai  dari pencarian ide, pengolahan ide,
meramuan imajinasi, hingga pengemasan menjadi sebuah karya sastra. Selain itu, juga
- 2zl data tentang faktor-faktor sosiologis dan psikologis yang berpengaruh terhadap
croses kepengarangan. Pengumpulan data dilakukan dengan teknik observasi

sartisipasi dan wawancara mendalam.

~zsil penelitian menunjukkan Budi Darma menganggap menulis (mengarang) novel
=-zizh takdir. Baginya bakat sangat diperlukan dalam mengarang, karena orang yang
—empunyai bakat akan menghasilkan karya yang berbeda dengan orang yang tidak
—=mpunyai bakat. Orang yang mempunyai bakat tidak membutuhkan dorongan dari
== untuk menulis, sedangkan orang yang tidak mempunyai bakat selalu .
—=mbutuhkan dorongan dari luar untuk menulis. Hal ini berbeda dengan Ratna
~miraswari Ibrahim. Menurut Ratna, mengarang itu seperti belajar sepeda atau belajar
erenang, kalau tidak dipraktekkan ya tidak mungkin bisa naik sepeda atau tidak
=.nziin bisa berenang. Bakat bagi Ratna tidak mutlak, yang perlu istiqomah, rencana
-7k ke sana, takdir itu mengikuti. Menurutnya, orang Indonesia itu kaya rasa, dan
“= modal untuk mengarangdalam mengarang dibutuhkan kemauan keras dan latihan,
seZzngkan bakat akan mengikuti.

.22z kunci: penulisan kreatif, pengarang, genre prosa, masterpeace.
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