PENGARUH EKSTRAK BUAH Bruguiera gymnorhiza (L.) Lam.
TERHADAP JUMLAH MAKROFAG ANGIOGENESIS
MEMBRAN KORIO ALANTOIS TELUR AYAM BEREMBRIO

SKRIPSI

Oleh

Mentari Puspa Handayani
NIM 102010101020

FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS JEMBER
2013



PENGARUH EKSTRAK BUAH Bruguiera gymnorhiza (L.) Lam.
TERHADAP JUMLAH MAKROFAG ANGIOGENESIS
MEMBRAN KORIO ALANTOIS TELUR AYAM BEREMBRIO

SKRIPSI

diajukan guna melengkapi tugas akhir dan memenuhi salah satu syarat untuk
menyelesaikan Program Studi Pendidikan Dokter (S1)
dan mencapai gelar Sarjana Kedokteran

Oleh
Mentari Puspa Handayani
NIM 102010101020

FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS JEMBER
2013



PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan untuk:

1. Allah SWT. atas rahmat, nikmat dan karunia-Nya yang tidak terhitung jumlahnya
kepadaku;

2. Orang tuaku tercinta, bapak Sujarwo dan ibu Endah Catur Pujiwahyuni yang
senantiasa memberikan doa dan kasih sayangnya tiada henti, serta yang telah
mendidik dan menjadikanku menjadi manusia yang lebih baik;

3. Dosen-dosen dan guru-guruku tercinta sejak taman kanak-kanak hingga
perguruan tinggi yang telah mendidik dengan penuh kesabaran hingga menjadi
padi yang semakin berisi semakin merunduk;

4. Almamater Fakultas Kedokteran Universitas Jember.



MOTO

“ Tidakkah kamu memperhatikan bahwa sesungguhnya kapal itu berlayar di laut
dengan nikmat Allah, supaya diperlihatkan-Nya kepadamu sebagian dari tanda-tanda
kekuasaan-Nya. Sesungguhnya pada yang demikian itu benar-benar terdapat tanda-
tanda bagi semua orang yang sangat sabar lagi banyak bersyukur.”
(Terjemahan QS. Lukman: 31)*.

“Karena sesungguhnya sesudah kesusahan itu ada kemudahan. Sesungguhnya
sesudah kesusahan itu ada kemudahan.”
(Terjemahan QS. Al-Insyirah ayat 5-6)*.

*) Departemen Agama Republik Indonesia. 2005. Al-Qur’an Al-Karim dan Terjemah
Makna ke Dalam Bahasa Indonesia. Kudus: Menara Kudus.



PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Mentari Puspa Handayani
NIM :102010101020
menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang berjudul Pengaruh Ekstrak
Buah Bruguierra gymnorhiza (L.) Lam. terhadap Jumlah Makrofag Angiogenesis
Membran Korio Alantois Telur Ayam Berembrio adalah benar-benar hasil karya
sendiri, kecuali jika dalam pengutipan substansi disebutkan sumbernya, dan belum
pernah diajukan pada institusi manapun, serta bukan karya jiplakan. Saya
bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan sikap ilmiah
yang harus dijunjung tinggi.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya tekanan
dan paksaan dari pihak manapun serta bersedia mendapat sanksi akademik jika

ternyata di kemudian hari pernyataan ini tidak benar.

Jember, 17 Oktober 2013
Yang menyatakan,

Mentari Puspa Handayani
NIM 102010101020



Vi

SKRIPSI

PENGARUH EKSTRAK BUAH Bruguiera gymnorhiza (L.) Lam.
TERHADAP JUMLAH MAKROFAG ANGIOGENESIS
MEMBRAN KORIO ALANTOIS TELUR AYAM BEREMBRIO

Oleh
Mentari Puspa Handayani
NIM 102010101020

Pembimbing

Dosen Pembimbing I: dr. Al Munawir, M.Kes, Ph.D
Dosen Pembimbing II: dr. Jimmy Rachmat, Sp. PA

Vi



vii

PENGESAHAN

Skripsi berjudul “Pengaruh Ekstrak Buah Bruguierra gymnorhiza (L.) Lam.

terhadap Jumlah Makrofag Angiogenesis Membran Korio Alantois Telur Ayam
Berembrio” telah diuji dan disahkan pada:

hari, tanggal  : Kamis, 17 Oktober 2013

tempat : Fakultas Kedokteran Umum Universitas Jember

Tim Penguji:

Penguiji | Penguji Il

dr. Yudha Nurdian, M. Kes dr. Enny Suswati, M. Kes
NIP 19711019 199903 1 001 NIP 19700214 199903 2 001

Penguji 111 Penguji IV

dr. Al Munawir, M. Kes, Ph.D dr. Jimmy Rachmat, Sp.PA
NIP 19690901 199903 1 003 NIP 19501228 42803 1 001

Mengesahkan,
Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Jember

dr. Enny Suswati, M. Kes
NIP 19700214 199903 2 001

vii



viii

RINGKASAN

Pengaruh Ekstrak Buah Bruguierra gymnorhiza (L.) Lam. terhadap Jumlah
Makrofag Angiogenesis Membran Korio Alantois Telur Ayam Berembrio;
Mentari Puspa Handayani; 102010101020; 2010; 62 halaman; Fakultas Kedokteran
Universitas Jember.

Kanker merupakan penyebab kematian kedua dan berkontribusi sebesar 13%
dari 22% kematian akibat penyakit tidak menular di dunia. Di Indonesia, kanker
menempati urutan ke-6 dari pola penyakit nasional dan setiap tahun terdapat 100
kasus baru yang terjadi diantara 100.000 penduduk serta sebanyak 70% kasus kanker
yang ditemukan dalam stadium lanjut. Sel normal memiliki kemampuan homeostatis
untuk menyeimbangkan antara proliferasi dan apoptosis, namun sel kanker ini
kehilangan fungsi tersebut sehingga terus menerus aktif membelah, namun nutrisi
yang tersedia tidak dapat memenuhi kebutuhannya sehingga terjadi banyak daerah
hipoksia. Sel-sel hipoksia ini menyekresikan faktor-faktor yang dapat menyebabkan
angiogenesis untuk memenuhi pasokan nutrisinya. Selain itu daerah hipoksia juga
menyekresikan kemokin-kemokin yang menarik makrofag untuk datang ke daerah
hipoksia dan makrofag ini akan menyekresikan faktor-faktor, sitokin dan enzim-
enzim yang proangiogenesis.

Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui pengaruh ekstrak buah
Bruguiera gymnorhiza terhadap jumlah makrofag angiogenesis membran korio
alantois telur ayam berembrio. Penelitian ini adalah penelitian true experimental,
dilaksanakan di Laboratorium Patologi Anatomi Universitas Jember pada bulan
September 2013. Bahan yang digunakan adalah ekstrak buah Bruguiera gymnorhiza.
Sampel yang digunakan pada penelitian ini adalah telur ayam kampung berembrio
usia 1 hari yang sudah dibagi menjadi 5 kelompok, dan tiap kelompok terdiri 5 butir
telur yaitu K+aquades, P1 yaitu ekstrak 100 mg/ml, P2 yaitu ekstrak 50 mg/ml, P3
yaitu ekstrak 10 mg/ml, dan P4 yaitu ekstrak 5 mg/ml.
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Ekstrak buah Bruguiera gymnorhiza diimplantasikan ke dalam membran
korio alantois embrio ayam yang telah diinkubasi selama 6 hari, setelah perlakuan
telur ayam diletakkan lagi di dalam inkubator selama 3 hari. Setelah 3 hari membran
korio alantois difiksasi dengan formalin 10% selama 10 menit di lemari pendingin
kemudian dipotong dan dimasukkan ke dalam wadah berisi formalin 10%. Setelah itu
dibuat sediaan histopatologi lalu diamati menggunakan mikroskop dengan perbesaran
1000x pada enam lapang pandang berbeda.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ekstrak buah Bruguiera gymnorhiza
dapat menurunkan jumlah makrofag angiogenesis pada membran korio alantois. Hasil
analisis data menggunakan One Way ANOVA diperoleh hasil p=0,000 dan o=0,05.
Dapat diambil kesimpulan bahwa terdapat perbedaan jumlah pembuluh darah baru

yang signifikan antara kelompok perlakuan dengan kelompok kontrol.
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