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MOTTO

Kecepatan sukses Anda sangat bergantung pada besarnya keinginan pada kesuksesan
tersebut. ”

Jadikanlah sabar dan sholat sebagai penolongmu. Dan sesungguhnya yang demikian
itu sungguh berat, kecuali orang-orang yang khusyu’.
(terjemahan Q.S. Al- Bagarah : 45) ™

Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila kamu telah selesai
(dari suatu urusan). Kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan) yang lain. Dan
hanya Kepada Tuhanmulah hendaknya kamu berharap.

(terjemahan Q.S Alam Nasyrah : 6-8 )™

2 Ridha, A. 2003. Menjadi Pribadi Sukses. Bandung : Syamil Cipta Media
) Departemen Agama Republik Indonesia. 2005. A/ Qur’an dan Terjemahnya
Special for Women. Jakarta: Yayasan Penyelenggara Penterjemah/Pentafsir Al-
Qur’an.
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RINGKASAN

Pergeseran Angulasi Horisontal Radiografi Teknik Bidang Bagi terhadap
Kejelasan Gambaran Saluran Akar Premolar Pertama Atas Sub Ras
Deutromelayu; Syifa Shibghoh Imaniyah, 091610101040; 57 halaman; Bagian

Radiologi Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember.

Radiografi mempunyai peran penting dalam diagnosis, rencana perawatan,
prognosis, serta evaluasi keberhasilan perawatan endodonsia. Penggunaan sudut
penyinaran horisontal standar seringkali menimbulkan superimpose pada kedua
saluran akar gigi premolar pertama rahang atas. Cone image shift merupakan variasi
pergeseran tabung sinar baik vertikal maupun horisontal dari penyudutan parallel dan
akan mengubah gambar yang dihasilkan sehingga akan mempermudah interpretasi.
Variasi ini mengungkapkan dimensi ketiga dan mengungkapkan struktur yang
tadinya bersitumpang. Salah satu contoh aplikasi modifikasi sudut penyinaran
horisontal pada gigi dengan akar lebih dari satu yaitu dengan menggeser tabung sinar
dengan sudut antara 20° - 40°. Pergeseran tersebut dapat menghasilkan gambaran
saluran akar yang memisah dan terlihat menyebar satu dengan yang lainnya. Ras
deutromelayu merupakan ras yang paling banyak mendiami wilayah Jember sehingga
kemungkinan pasien yang datang di RSGM Universitas Jember mayoritas berasal
dari ras tersebut. Tujuan penelitian ini adalah untuk membandingkan kejelasan
gambaran saluran akar premolar pertama rahang atas dengan pergeseran sudut
penyinaran horisontal 20° dan 40° ke mesial dan untuk mendapatkan besar sudut
terbaik untuk menghasilkan gambaran radiografi saluran akar yang jelas pada gigi
premolar pertama rahang atas secara klinis pada sub ras Deutromelayu.

Penelitian ini adalah penelitian eksperimental klinis dengan rancangan the
post test only group design yang dilakukan di bagian radiologi RSGM Fakultas
Kedokteran Gigi Universitas Jember. Sampel berasal dari dari Mahasiswa FKG

Universitas Jember sub ras Deutromelayu baik laki-laki maupun perempuan dengan

vii
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usia 18-25 tahun dengan jumlah sampel sebanyak 25 orang. Pembuatan radiograf
pada penelitian ini menggunakan radiografi periapikal teknik bidang bagi yang dibuat
dua kali yaitu dengan modifikasi sudut penyinaran horisontal sebesar 20° ke arah
mesial (kelompok A) dan 40° ke arah mesial (kelompok B). Sedangkan sudut
penyinaran vertikalnya difiksasi pada +30°. Hasil penelitian klinis ini menunjukkan
bahwa sudut penyinaran horisontal yang baik untuk menghasilkan gambaran saluran
akar gigi premolar pertama rahang atas secara klinis pada sub ras deutromelayu
adalah sebesar 20° kearah mesial.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat perbedaan hasil kejelasan
gambaran radiografi saluran akar gigi premolar pertama rahang atas antara modifikasi
sudut penyinaran horisontal sebesar 20° dengan 40° secara klinis pada sub ras
Deutromelayu. Hal tersebut berbeda dengan penelitian labolatoris yang menyatakan
bahwa susut penyinaran terbaik untuk gigi premolar pertama rahang atas adalah
sebesar 40° ke arah mesial. Penyebab dari perbedaan hasil tersebut bersifat
multifaktorial antara lain karena anatomi gigi premolar pertama rahang atas, letak
gigi premolar dalam rahang, posisi gigi tetangga dan bentuk palatum setiap individu

yang bervariasi.

Kata Kunci . pergeseran angulasi horisontal, perawatan saluran akar, radiografi

periapikal, saluran akar premolar pertama, teknik bidang bagi.
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