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Effect of the Knowledge of Mother and the Role of PKH Companion to the
Participation of The Children Under Five Participants of
the Hope Family Program (PKH) to Posyandu

(Studies in the Banjarsengon Village Patrang District Jember Regency)

Widya Febri Wirasti

Department of Health Promotion and Behaviour Science
Faculty of Public Health, Jember University

ABSTRACT

Participation of the children under five to posyandu in Jember regency in 2011 was
still below the target range of 85%. The low participation of children under
five to posyandu in Jember regency does not affect the low participation of children
under five to posyandu in the Banjarsengon village , where children under five PKH
participants also took part in increasing the participation of children under
five to posyandu in that region. The high participation of children under
five to posyandu PKH participants can be influenced by several factors including
knowledge ofthe motherandthe role of PKH companion. This study is
a quantitative analytical research with cross sectional approach. The sample in this
study are as many as 23 respondents. Datawere analyzed using Logistic
Regression test with a significance level of 5%. The results showed that there is effect
between the knowledge of mother of the children under five PKH patrticipants to the
participation of children under five PKH participants to posyandu (p = 0.043).
There is effect of the PKH companion role to the participation of children under
five PKH participants to posyandu (p = 0.044). The factor that is more influential on
the participation of children under five PKH participantsto posyandu

is the knowledge of mother with the Exp (B) = 5.250. Therefore, the knowledge of
mother and the role of PKH companion needs to be improved in order to increase
the participation of children under five PKH participants to posyandu. Department
of Social Welfare Jember should make efforts to expand the number of recipients of
PKH and PKH RTSM receiver so can increase the participation of children under
five to posyandu and to reduce maternal mortality and infant mortality in Jember.

Keywords: Knowledge of Mother, The Role of PKH companion, Participation.
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RINGKASAN

Pengaruh Pengetahuan Ibu dan Peran Pendamping PKH terhadap Partisipasi
Balita Peserta Program Keluarga Harapan (PKH) ke Posyandu di Kelurahan
Banjarsengon Kecamatan Patrang Kabupaten Jember; Widya Febri Wirasti;
072110101023; 2012; 107 halaman; Bagian Promosi Kesehatan dan lImu Perilaku

Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Jember.

Posyandu merupakan pelayanan kesehatan dasar bersifat terpadu yang
bertujuan memelihara dan meningkatkan kesejahteraan masyarakat, khususnya
kesehatan balita, ibu hamil dan pasangan usia subur. Posyandu merupakan salah satu
upaya yang dapat dilakukan untuk memberdayakan masyarakat dalam upaya promosi
kesehatan. Akan tetapi rendahnya penghasilan keluarga sangat miskin menyebabkan
keluarga tersebut tidak mampu memenuhi kebutuhan kesehatan dan pendidikan
untuk tingkat minimal sekalipun. Pemeliharaan kesehatan ibu sedang mengandung
pada keluarga sangat miskin sering tidak memadai sehingga menyebabkan buruknya
kondisi kesehatan bayi yang dilahirkan atau bahkan berdampak pada tingginya
kematian bayi. Rendahnya kondisi kesehatan keluarga sangat miskin juga berdampak
pada tidak optimalnya proses tumbuh kembang anak, terutama pada usia 0-5 tahun.
Oleh karena itu untuk menjamin kesehatan dan kesejahteraan sosial pada keluarga
fakir miskin maka dibentuk suatu program pemerintah yaitu Program Keluarga
Harapan (PKH). Tingkat partisipasi balita ke posyandu di Kelurahan Banjarsengon
juga sangat dipengaruhi oleh partisipasi balita peserta PKH di posyandu. Tingginya
partisipasi balita peserta PKH di posyandu dipengaruhi faktor pribadi dan faktor

lingkungan.
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Penelitian ini bertujuan untuknenganalisis pengaruh pengetahuan ibu dan
peran pendamping PKH terhadap partisipasi balita peserta Program Keluarga
Harapan (PKH) ke Posyandu di Kelurahan Banjarsengon Kecamatan Patrang
Kabupaten JemberPenelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dan analitik
dengan menggunakan pendekatanss sectional Populasi dalam penelitian ini
adalah seluruh balita peserta PKH di Kelurahan Banjarsengon Kecamatan Patrang
Kabupaten Jember sebanyak 27 balita peserta PKH. Sampel dalam penelitian ini
menggunakan total populasi yang memenuhi beberapa kriteria inklusi sehingga
didapatkan 23 balita peserta PKHengumpulan data dilakukan melalui tes
pengetahuan ,wawancara terpimpin dengan kuesioner dan dokumBatasiang
diperoleh akan dianalisis menggunakan uji Regresi Logistik dengan tingkat
signifikansi 5%.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada pengaruh antara pengetahuan ibu
balita peserta PKH tentang PKH dan posyandu terhadap partisipasi balita peserta
PKH ke posyandu dengam value= 0,043. Hasil penelitian ini juga menunjukkan
bahwa ada pengaruh antara peran pendamping PKH terhadap partisipasi balita peserta
PKH ke posyandu denggmvalue= 0,044. Pengaruh yang lebih dominan terhadap
partisipasi balita peserta PKH ke posyandu yakni tingkat pengetahuan ibu balita
peserta PKHdengan nilai Exp(B) = 5,250.

Berdasarkan hasil penelitian ini, diharapkan peserta PKH yang memiliki balita
perlu diupayakan untuk meningkatkan kesadaran mengenai pentingnya posyandu
sebagai upaya memantau pertumbuhan dan perkembangan anak bukan karena hanya
semata-mata untuk mendapatkan bantuan PKH. Pendamping PKH selalu aktif
memberikan dukungan pada peserta PKH yang memiliki balita agar berinisiatif untuk
mengikuti posyandu. Dinas Sosial Kabupaten Jember hendaknya melakukan upaya
perluasan wilayah bagi peserta penerima PKH dan jumlah RTSM penerima PKH di
Kabupaten Jember sehingga dapat meningkatkan partisipasi balita ke posyandu di
Kabupaten Jember. Serta sebagai upaya untuk menurunkan Angka Kematian Ibu dan

Angka Kematian Bayi secara merata dan menyeluruh di Kabupaten Jember.
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