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RINGKASAN

Penerapan metodeBrain Storming dengan diskusi dalam meningkatkan
prestasi belajar siswa pada mata pelajaran Sains dikelas V SDN
Sumberpakem 04 Kecamatan Sumberjambe Tahun Pelajara 2009/2010;
Rahvita Andriana; 070 210 204 419; 2010; 37; Jurusallmu Pendidikan
Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan Universitas &mber; Program
Studi S 1 PGSD.

Pembelajaran Sains menurut Kurikulum Tingkat Sat&amdidikan
(KTSP) atau yang disebut juga kurikulum 2007, man&kn pada tiga aspek
yaitu penguasaan konsep, ketrampilan pengetahaam @hn sikap ilmiah. Oleh
karena itu pembelajaran Sains diarahkan untuk iméetiga-tiganya yaitu siswa
dapat menguasai konsep Sains, mempunyai ketramgdanmempunyai sikap
ilmiah yang dapat diimplementasikan dalam kehidupsehari-hari. Pada
umumnya pembelajaran Sains yang ada saat ini mangkan penguasaan
konsep saja, guru cenderung menggunakan metodeefsgarhn yang satu arah
saja, walaupun ada juga beberapa guru yang sudabrapkan metode praktek
untuk beberapa pokok bahasan sehingga siswa haps themahami konsep
Sains sedangkan aspek ketrampilan dan sikap ileedderung diabaikan.
Metode yang digunakan adalah bertujuan untuk mehgegkan ranah kognitif,
afektif dan psikomotorik siswa. Guna meningkatkareaktifan dalam
pembelajaran Sains dengan pokok bahasan tentaagwgaynet pada siswa kelas
V SDN Sumberpakem 04 Kecamatan Sumberjambe Kabugaimber, peneliti
menggunakan metodeBrain Sorming dengan diskusi sebagai metode
pembelajaran Sains. Pada saat ini berhasil tidalsigwa dan guru dalam
melaksanakan proses belajar mengajar diukur betdassStandar Ketuntasan
Minimal (SKM). SKM mata pelajaran Sains kelas V S[BJWimberpakem 04
Kecamatan Sumberjambe kabupaten Jember adalah &idaRya prestasi
belajar siswa salah satunya karena dalam prosebgtaaran selama ini guru
hanya menggunakan metode ceramah yang monotona Siawya belajar di
kelas, menerima konsep yang diberikan guru, settatdt untuk menghafal
definisinya dan mengingat penggunaanya untuk mesgian soal. Padahal
siswa yang selalu dijejali dengan konsep-konsegebert belum tentu akan dapat
mengingatnya terus. Oleh karena itu peneliti megigkan adanya perubahan
cara belajar siswa dalam pembelajaran Sains, y@gtugan mengaplikasikan
pembelajaran Sains melalui metdglain storming dengan diskusi. Pembelajaran
dengan metod8rain Sorming dapat mengurangi rasa bosan pada siswa karena
dengan memberikan pernyataan-pernyataan yangdalafakta yang sebenarnya
akan memancing siswa untuk melakukan pembenaranfliKali dalam kelas
inilah yang memang diharapkan oleh peneliti unt@nmgkatkan keaktifan siswa
dalam pembelajaran. Peneliti sengaja menciptakasasa yang kompetitif
diantara siswa, sehingga setiap siswa mempertahapéanyataannya masing-
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masing. Bahkan peneliti sedikit memihak kepada ysaan siswa yang kurang
tepat, sehingga suasana konflik yang diciptakam a&easa hidup. Namun pada
akhirnya peneliti bersama siswa mengadakan peméneioi@n penguatan. Peneliti
beranggapan bahwa dengan metode ini siswa akarsanseaang karena belajar
seakan-akan sambil bermain, berdiskusi dan berktsnpBengan sifat siswa
yang kompetitif itulah maka sangat memungkinkanoaetini untuk diterapkan.
Salah satu kebaikan dari model pembelajaBaain storming dengan diskusi
adalah bahwa siswa belajar mengajukan pertanyaamcaba merumuskan
pertanyaan, dan mencoba menemukan jawaban terhpmattgnyaannya sendiri
dengan melakukan kegiatan observasi (penyelidikdapgan cara seperti itu
siswa atau anak menjadi kritis dan aktif belajand?itian dilaksanakan dalam 2
siklus dimana setiap siklus terdiri dari 4 tahaptuyaerencanaanplanning),
penerapan tindakaradtion), observasi dbservation), dan refleksi reflection).
Dari pelaksanaan 2 siklus tersebut diperoleh kegiampbahwa penerapan metode
Brain Sorming dengan diskusi dapat meningkatkan aktivitas dastasi belajar
siswa pada pembelajaran Sains siswa kelas V SDN b&yakem 04
Sumberjambe. Peningkatan siswa dapat dilihat dasil tbelajar yang dicapai
siswa pada tindakan pendahuluan, siklus | dan sikluterus mengalami
peningkatan. Pembelajaran dengan menggunakan migtacheStorming dengan
diskusi dapat meningkatkan aktivitas siswa kel&8DN Sumberpakem 04 dalam
proses pembelajaran Sains hal ini terbukti padlussigertama aktivitas siswa
mencapai 62,5%, sedangkan pada siklus kedua dikefdrsentase aktivitas
siswa secara klasikal yaitu 92%. Aktivitas kelompaga mengalami peningkatan
dari siklus | dengan hasil sebesar 62,5 % meningkdt siklus 1l dengan nilai
sebesar 93,8%. Berdasarkan data tersebut dapatpdikan bahwa aktivitas
siswa secara individu maupun kelompok, setelah ketiggembelajaran melalui
penerapan metodBrain Sorming dengan diskusi mengalami peningkatan yang
cukup maksimal. Pembelajaran melalui penerapande@&in Sorming dengan
diskusi dapat meningkatkan hasil belajar siswask®aSDN Sumberpakem 04
dalam pembelajaran Sains pokok bahasan gaya madmleini terbukti dengan
adannya peningkatan prestasi belajar siswa sedasi&ka. Nilai rata-rata hasil
belajar siswa pada siklus pertama sebesar 60. $tidda kedua meningkat 26,1
sehingga menjadi 86,1.
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