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Difference Consumtion of Food and Nutritional Statamong Poor Family
and Non Poor Family Children 2 until 5 Years Old
(Study in Lampeji’s Village, District Mumbulsarirdeen)

Heny Novitayanti
Program Studi Kesehatan Masyarakat, Universitadhdem
ABSTRACT

Consumption of food which fulfil nutrition necessar quality and quantity to
cause the body will get optimum of nutritional g&atBesides, poverty is obstacle
of poor family to buy food is needed. The finaliyppsociety haven’t a optimum
nutritional status. On the contrary at non poomidy. This research is more
descriptive analytic, the data is gathered crosstiseally by children 2 until 5
years old in Lampeji’s village. The sample is rashas 65 sample, that taken
proportional random sampling, consist of 27 poanfly children 2 until 5 years
old and 38 non poor family children 2 until 5 ysasld. The data analysis is
using Kolmogorof Smirnov test with= 0,05 to know the consumption of food
and nutritional status among poor family and noroptamily children 2 until 5
years old. The result of this research showed thate was no significantly
difference calory consumption (p= 0,697), protemnsumption (p = 0, 864),
carbohydrat consumption (p= 1,000), fat consumptjps 1,000), BB/U index
nutritional status (p= 0,809), TB/U index nutritiahstatus (p= 1,000), BB/TB
index nutritional status (p=1,000), and combinedigr nutritional status (p=
0,864) between poor family and non poor family dr@h 2 until 5 years old in
Lampeji’s village.

Key words: consumption of food, nutritional statdsldren under 5 years, poor
family, non poor family.



Perbedaan Tingkat Konsumsi dan Status Gizi AntataeBGakin dan Non Gakin
(Studi di Desa Lampeji Kecamatan Mumbulsari
Kabupaten Jember)

Heny Novitayanti
Program Studi kesehatan Masyarakat, Universitapdem
ABSTRAK

Konsumsi makan yang memenuhi kebutuhan gizi baiksdalut kualitas maupun
kuantitasnya akan mengakibatkan tubuh mendapatidiokesehatan fisik yang
sebaik-baiknya. Di lain pihak, kemiskinan yang eratbungannya dengan
pendapatan merupakan rintangan yang menyebabkayarakat miskin tidak
mampu membeli pangan dalam jumlah yang diperlukdibatnya masyarakat
miskin tidak dapat mencapai status gizi yang ogtirSabaliknya pada keluarga
non miskin mempunyai kemampuan yang lebih besankunmembeli pangan
dalam jumlah yang cukup untuk keluarganya sehirmtggsat mencapai status gizi
yang optimal. Tujuan penelitian ini adalah untukngenalisis perbedaan tingkat
konsumsi dan status gizi antara balita gakin dam gakin di Desa Lampeji
Kecamatan Mumbulsari Kabupaten Jember. Penelitanbersifat deskriptif
analitik yang datanya dikumpulkan secarass sectionalengan sampel balita
yang berusia 2-5 tahun di Desa Lampeji. Jumlah sardalam penelitian ini
sebanyak 65 balita yang diambil secpraportional random samplingyaitu 27
balita gakin dan 38 balita non gakin. Analisa datenggunanakan uji
Kolmogorof Smirnov dengam = 0,05 untuk mengetahui perbedaan tingkat
konsumsi (energi, protein, karbohidrat, dan lendd) status gizi (indeks BB/U,
TB/U, BB/TB, dan gabungan) antara balita gakin dan gakin. Hasil penelitian
ini menunjukkan tidak ada perbedaan yang signifiratara tingkat konsumsi
energi (p = 0, 697), tingkat konsumsi protein (p0;864), tingkat konsumsi
karbohidrat (p = 1,000), tingkat konsumsi lemak=(d,000), status gizi indeks
BB/U (p = 0, 809), status gizi TB/U (p = 1,000)atsts gizi indeks BB/TB (p =
1,000), dan status gizi indeks gabungan (p = 0,8843ra balita gakin dan non
gakin.

Kata kunci : tingkat konsumsi, status gizi balgakin, non gakin
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