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MOTTO 

 

Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman diantara kamu dan orang-

orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat. 

     ( terjemahan surat Al-Mujadalah ayat 11) 
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PERNYATAAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

nama : Dhoratul Istiana 

NIM : 040210102313 

menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya ilmiah yang berjudul:  

Penggunaan Pendekatan PAIKKEM Pokok Bahasan Alat Optik Kelas VIII Bidang 

Studi Fisika di SMP adalah benar-benar hasil karya sendiri, kecuali jika dalam 

pengutipan substansi disebutkan sumbernya, dan belum pernah diajukan pada 

institusi mana pun, serta bukan karya jiplakan. Saya bertanggung jawab atas 

keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan sikap ilmiah yang harus dijunjung 

tinggi. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya tekanan 

dan paksaan dari pihak mana pun serta bersedia mendapat sanksi akademik jika 

ternyata di kemudian hari pernyataan ini tidak benar. 

 

 

 

Jember, 23 Oktober 2008 

Yang menyatakan, 

 

 

Dhoratul Istiana 

NIM 040210102313 
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RINGKASAN 

 

Penggunaan Pendekatan PAIKKEM Pokok Bahasan Alat Optik Kelas VIII 

Bidang Studi Fisika di SMP; Dhoratul Istiana, 040210102313; 2008: 47 halaman; 

Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 

Jember. 

 

Peningkatkan mutu pendidikan dapat diupayakan dengan mewujudkan 

pembelajaran yang dapat memberikan pengalaman nyata pada siswa secara holistik-

kontekstual, dan yang menyenangkan sehingga siswa tidak merasa bosan untuk 

mendalami ilmu yang mereka pelajari. Pengalaman nyata tersebut diharapkan dapat 

membangkitkan motivasi siswa untuk belajar dan menjadi jembatan transformasi 

pengalaman yang ilmiah pada diri siswa. Suatu pembelajaran hendaknya menekankan 

pada hubungan yang harmonis antara belajar, bekerja, dan aktivitas belajar lainnya 

dalam menciptakan, menemukan, dan menerapakan pengetahuan yang dicari. 

Berdasarkan hal tersebut maka dilakukan penelitian tentang pembelajaran yang aktif, 

inovatif, kreatif, kontekstual, efektif dan menyenangkan melalui penggunaan 

pendekatan PAIKKEM dalam pembelajaran fisika. Tujuan dari penelitian ini adalah: 

(1) untuk mengkaji adakah perbedaan yang signifikan hasil belajar fisika siswa antara 

pembelajaran yang menggunakan pendekatan PAIKKEM dan pendekatan 

pembelajaran konvensional; dan (2) untuk mengkaji  berapakah besar nilai prosentase 

efektifitas penerapan pendekatan PAIKKEM dalam pembelajaran fisika di SMP. 

Tempat penelitian ditentukan dengan purposive sampling area. Penelitian 

dilaksanakan di SMP Negeri 5 Jember. Responden penelitian ditentukan setelah 

dilakukan uji homogenitas. Penentuan sampel penelitian dengan teknik random 

sampling. Rancangan penelitian menggunakan control group pre-test and post-test 

design. Metode pengumpulan data dalam penelitian ini adalah observasi, 

dokumentasi, wawancara, dan tes. Analisis data menggunakan: (1) uji ttest untuk 

mengetahui perbedaan hasil belajar fisika siswa antara pembelajaran yang 
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 viii 

menggunakan pendekatan PAIKKEM dan pendekatan pembelajaran konvensional; 

(2) uji efektifitas untuk mengetahui besar nilai prosentase efektifitas penerapan 

pendekatan PAIKKEM dalam pembelajaran fisika di SMP. Prosentase aktivitas siswa 

juga dianalisis sebagai data penunjang untuk mengkaji aktivitas siswa selama  

mengikuti pembelajaran dengan pendekatan PAIKKEM. 

Analisis data dengan menggunakan uji t menunjukkan hasil ttest = 2,27 dan ttabel  

= 1,99, sehingga ttest > ttabel maka hipotesis nihil (Ho) ditolak dan hipotesis kerja (Ha) 

diterima. Jadi ada perbedaan yang signifikan antara hasil belajar fisika yang 

menggunakan pendekatan PAIKKEM dan pendekatan pembelajaran konvensional. 

Efektifitas pembelajaran fisika menggunakan pendekatan PAIKKEM sebesar 85,06 

%, angka ini bila disesuikan dengan tabel 3.2  kriteria skor efektifitas termasuk dalam 

kategori sangat efektif. Sedangkan efektifitas pembelajaran fisika menggunakan 

pendekatan pembelajaran konvensional sebesar 69,58 %, angka ini termasuk kategori 

efektif ini bila disesuikan dengan tabel 3.2 kriteria skor efektifitas. Adapun aktivitas 

siswa selama mengikuti pembelajaran dengan pendekatan PAIKKEM sebesar 79,60 

%, nilai ini termasuk kategori sangat aktif. 

Kesimpulan penelitian ini yaitu: ada perbedaan yang signifikan hasil belajar 

fisika siswa antara pembelajaran dengan menggunakan pendekatan PAIKKEM dan 

dengan menggunakan pendekatan pembelajaran konvensional pada pokok bahasan 

Alat-alat Optik kelas VIII SMP Negeri 5 Jember semester genap tahun pelajaran 

2007/2008; dan besar nilai prosentase efektifitas penerapan pendekatan PAIKKEM 

dalam pembelajaran fisika kelas VIII pokok bahasan Alat-alat Optik semester genap 

tahun pelajaran 2007/2008 di SMP Negeri 5 Jember yaitu 85,06 %, nilai prosentase 

ini bila disesuaikan dengan tabel 3.2 kriteria skor efektifitas maka  termasuk kategori 

sangat efektif.  
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