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RINGKASAN

Uji Aktivitas Ekstrak Etanol Daun Lidah Buaya (Aloe vera) sebagai Antiskabies
secara In Vitro; Yuyun Mawaddatur Rohmah, 082010101034; 2012: 56 halaman;

Fakultas Kedokteran Universitas Jember.

Skabies merupakan penyakit kulit akibat infestasi tungau Sarcoptes scabiei.
Penyakit kulit ini-sangat mudah-menular dan seringkali dijumpai pada sekelompok
orang dengan higienitas. yang -buruk. -Salah /satu faktor yang menghambat
penanggulangan penyakit ini adalah dalam hal pengobatan. Beberapa faktor yang
mempersulit penggunaan obat yang ada antara lain: kelemahan dari obat tersebut
seperti kontraindikasi ‘pada anak dan wanita hamil karena bersifat toksik pada
susunan saraf pusat, berbau, lengket, mengotori pakaian, menyebabkan iritasi, tidak
efektif terhadap semua stadium, dan harga yang cukup mahal. Terkait dengan kondisi
di atas, dipertimbangkan alternatif lain, yakni penggunaan bahan alami untuk
memperoleh efek antiskabies dari suatu tanaman yang berpotensi sebagai tanaman
obat, salah satunya adalah lidah buaya. Tanaman lidah buaya mengandung senyawa
antrakuinon, saponin dan flavonoid yang diduga mempunyai aktivitas antiparasit
terhadap tungau Sarcoptes scabiei. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
efektivitas tanaman obat lidah buaya sebagai antiparasit pada penyakit skabies secara
in vitro serta menentukan LCs.

Rancangan penelitian yang digunakan adalah Posttest Only Control Group
Design. Sampel yang digunakan adalah tungau Sarcoptes scabiei dalam keadaan
hidup yang diperoleh dari kerokan kulit kelinci yang terserang skabies. Sampel dibagi
menjadi kelompok perlakuan yang dikontakkan dengan ekstrak etanol daun lidah
buaya dengan berbagai konsentrasi (312,5 mg/ml, 156,25 mg/ml, 78,13 mg/ml, dan
39,06 mg/ml) serta kelompok kontrol kontrol positif (ivermectin 1%) dan NaCMC
0,5% sebagai kontrol negatif. Sampel untuk masing-masing kelompok perlakuan

vil



berjumlah 50 ekor, kemudian diberikan perlakuan dan didiamkan selama 4 jam,
pengamatan dilakukan di bawah mikroskop, kemudian dianalisis dengan metode
probit.

Berdasarkan data hasil penelitian, kematian tungau semakin banyak seiring
dengan ditingkatkannya konsentrasi ekstak lidah buaya. Efek antiskabies pada
kelompok perlakuan terendah dapat dijumpai pada konsentrasi 39,06 mg/ml, dan
yang tertinggi 312,5 mg/ml.

Kesimpulan yang didapat dari penelitian ini adalah ekstrak etanol daun lidah

buaya mempunyai efek antiksabies secara in vitro, dengan LCsy 180,74 mg/ml.

viil



PRAKATA

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala rahmat dan hidayah-Nya,

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Uji Aktivitas Ekstrak

Etanol Daun Lidah Buaya (4loe vera) sebagai Antiskabies secara In Vitro”. Skripsi

ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan strata

satu (S1) pada Fakultas Kedokteran Universitas Jember.

Penyusunan skripsi ini tidak lepas dari.bantuan berbagai pihak. Oleh karena

itu, penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih-kepada:

1.

dr. Enny Suswati,, MiKessclaku“-Dekan: Fakultas. Kedokteran Universitas
Jemberatas segala fasilitas dan kesempatan yang diberikan selama menempuh
pendidikan kedokteran di Universitas Jember;

dr. Wiwien Sugih Utami, M.Sc selaku Dosen Pembimbing Utama dan
dr. Edy Junaidi, M.Sc, selaku Dosen ‘Pembimbing Kedua, yang telah
meluangkan 'waktu, pikiran, tenaga, dan perhatiannya selama penulisan skripsi
ini;

dr. Yudha Nurdian, M. Kes, selaku Dosen Penguji I dan dr. Sugiyanta,
M .Ked, selaku Dosen Penguji II, yang telah memberikan kritik, saran, dan
masukan yang bersifat membangun dalam penulisan skripsi ini;

Seluruh  staf pengajar ' dan  karyawan/karyawati ‘Fakultas Kedokteran
Universitas Jember atas bimbingan serta bantuannya;

Ayahanda Miskan Choiri dan Ibunda Khodijah tercinta yang senantiasa
mengiringi langkahku dengan doa, cinta dan kasih sayang yang tak pernah
putus yang menjadi motivator terbesarku untuk meraih kesuksesan;
Kakak-kakakku dr. Ita, dr. Kamal dan Efendi yang selalu mendukung setiap
langkahku;

Semua pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu, terima kasih atas segala

bantuan dan kerjasamanya;

X



Penulis menyadari bahwa skripsi ini jauh dari sempurna. Oleh karena itu,
penulis menerima segala kritik dan saran dari semua pihak demi kesempurnaan

skripsi ini. Akhirnya penulis berharap, semoga skripsi ini dapat bermanfaat.

Jember, Oktober 2012 Penulis



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL ...ttt 1
HALAMAN PERSEMBAHAN .......coooiiiiiiee e i
HALAMAN MOTTO......ccoiiiieeee et il
HALAMAN PERNYATAAN Gl et v
HALAMAN PEMBIMBINGAN ........oooooi i siannesiin oo nieenie e v
HALAMAN PENGESAHAN ..o i e st vi
RINGKASAMNEF = . % W Bt =t ¥ 5 ... vii
PRAKAZE . 5. LY. N5 . F. s X
DAFEERAST. M J.. . BB "R T.. ... & T EEE LA X1
DAFEAR TABEL... T ".0.... W . . I o2 . ... . | B X1v
DAFTAR GAMBAR ..l iiiiiiiidi it it e XV
DAFTERILAMPIRAN "%l 00 SN .. 00 0 .. XVl
BAB 1JENDAHULWRN ... R TS WUl 0. o 1 1
il Latar BelgKang . .. 5. 5 ........0 ... L. ... 1
1.2 Rumusan Masalah:.. ... 3
1.3 Tujuan Penelitian © ... i e, 3
1.4 Manfaat Penelitian [.......c.... 000 il i 3
BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA ... st ettt 5
2.1 Skabies. . i B e 5
2.1.1 DefINiST.cceeieeiiiiiiiieeeeeeeee e 5
2.1.2 TaKSONOMI..c.uuiiriiiiiiiiiiiiieeieeit e 5
2.1.3 MOTOlOZI .o 6
2.1.4 SiKIus HIdUP...ooovieeiieeiieeeeeee et 7
2.1.5 PatOZENESIS ....ueeeiiieiieeiiieiie ettt et 7
2.1.6 Gejala KINiS.....ooueeiirieniiieeienecieeeceeeeeseee e 8
2.1.7 TOIAPT ettt ettt et e s e e 10



2.1.8 Pencegahan........c.cceoouieeriiieniieeiie e 11

2.2 Skabies pada hewan ..............cccoooovevviiiiiniinie e 11
2.3 Lidah Buaya.........cocooiiiiiiiiiieeeeee e 13
2.3.1 Taksonomi Lidah Buaya .........ccccoovviiiviiieiiiiiieeciee, 13
2.3.2 Morfologi Tanaman Lidah Buaya........c..cccccveininiinnnne. 14
2.3.3 Kandungan Lidah Buaya..........ccoccoviiiiiiiiiiiieeee, 15

2.4 Ekstrak Etanol....ci . i 18
2.5 KerangKka Teort ..ol ..oooiiiii et et e 19
2.6 Kerangka Konseptual ... i, 20
2.7 HEOtesis o B . B = e 20
BAB 3. METODE PENELITIAN ........... 0 b it it 21
S JeniPepelitii®® ¥...... 8. ... T REE. TS 21
3.2 Rancangan Penelitian ...................icoc ot 21
3.3 Tempat dan Waktu Penelitian ................................. 22
3.4 Sampel Penelitian .................00 itk b 23
3.5 Variabel Penelitian................... il e, 23
3.6 Definisi Operasional............o.... e, 24
3.7 Alat dan Bahan...........o i b 24
3.8 Prosedur Penelitian...............cocoiiniiinn e, 25
3.8.1 Pembuatan-Ekstrak Etanol Daun Lidah Buaya................ 25
3.8.2 Pembuatan Larutan NaCMC 0,5%.cc:5oviveeri v, 26
3.8.3 Pembuatan Konsentrasi Ekstrak Daun Lidah Buaya ....... 26
3.8.4 Pengambilan Sampel.........c.ccccovieviiieniiienieeee e, 27
3.8.5 Tahap Perlakuan..........cccooeiveniiieniiiiieeeee e, 27
3.8.6 Tahap Pengamatan ............cccceevveeeeiiieniee e 28

3.9 Alur Penelitian..............coooooiiiiiiiiiie 29
3.10 Analisis Data............coooiiiiiiiiiie e 30
BAB 4. HASIL DAN PEMBAHASAN .....cooiiiiiiiieeeeeeseeeeeeeee 31
4.1 Hasil Penelitian...............c..cooooiiiiiiicece 31



4.2 Analisis Data Penelitian ..............cooovvmmoieiiiiiiiiieeeeeeeeeeeen, 32

4.3 Pembahasan ............c..ccooooiiiiiiiiiiie 33
BAB 5. KESIMPULAN DAN SARAN .....cociiiiiiiiniinceceececeeee 37
5.0 Kesimpulan ...........cooooveiiiiiiiiiiiecee e 37
S22 SAran.....cociii e 37
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 38
LAMPIRAN .....ooiiiiiiiieeessiihe st susss i isn ettt et siee et eeeeaeesaeeee e 42

xiil



DAFTAR TABEL

Halaman

4.1 Pengaruh Berbagai Konsentrasi Ekstrak Etanol Daun Lidah Buaya

Xiv



DAFTAR GAMBAR

Halaman
2.1 Tungau Sarcoptes scabiei Jantan dan Betina ............cccoeeevinviniincnncnneene. 5
2.2 Siklus Hidup Sarcoptes scabiei...............cccoucieviinoiiiiiiiiiiiiieeeieeeeeee, 6
2.3 SAUCOPLES SCADICI .............ccsiionuaaseesesirasne s i e eeeeiteeeeree e e sireesareesneeas 7
2.4 Infeksi Skabies pada Kulit Manusia .......o5m et e 8
2.5 Sarcoptes scabiei membentuk Terowongan pada Stratum Korneum .......... 9
2.6 Daun Lidah Buaya (Aloe vera).............ccclo oo et 14
2.7 Skenydi¥fepangka 4 COT... TR ... R LEFE.... K. o % T ........ 19
2.8 Skema/Kerangka Konseptual ........ccco..eeeeiriiiiricien e i e e 20
3.1 Skema Rancangan Penelitian ........cccoc..ooooiiiiibiniiiniinnee s, 21
3.2 SERnia Alur PenqiiEArag...... & "Wy ... .0 L 29
4.1 K@batian TungRlie..... %0, 00 S ... 0 00 L ... 32

XV



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1. Alat dan Bahan Uji........coocoiiiiiiiniiiieeeecee e 42
Lampiran 2. Hasil Uji Chi-SqUAre...........cccoovoeeviiieiiiiieiieeeeeeeeese e 46

Lampiran 3 = MCNEMAF ESt...citluuiueiueeeiseiie e tiiinne e eveeeeeeeeeenieeeseesieeesseesssesnseesnsees 48

Lampiran 4. 1SISIMITT. 7T ...

Xvi



